II. PARVALASZTAS

13. A kapcsolat kezdete
Kényszeritlek titeket, Jeruzsalemnek leanyat, miért koltenétek
és miért serkentenétek fel a szerelmet, mignem & akarja? —
Enekek éneke 8,4

Elismered, hogy Isten adja minden egyes lélegzetedet,
minden egyes szivdobbanésodat? T6le szarmazik az erd, a-
mellyel nap mint nap tatra kelhetiink. Ezért k6szond meg Neki
mindazt, amit Téle kapsz. Koszond meg a sziileidet az Urnak,
akik gondoskodéisa alatt felcseperedve mind nagyobb On-
tudatra ébredtél.

A fiatalok kezdetben baratokat gytjtenek maguk koré, ser-
diil6kort6l azonban mar olyan tarsat keresnek, akivel jarhat-
nak’. A kapcsolatok legtobbszor testi szinten kezd§dnek és csak
kés6bb alakulnak ki az érzelmi szalak. Azzal indul, hogy meg-
lattal valami csabitot a masikban. Es ez felcsigazott téged
annyira, s6t odavonzott, hogy eléggé kezdett téged érdekelni
ahhoz, hogy érdeklddj utana, hogy tébbet akarj megtudni réla.
Keith Moore lelkipasztor igy emlékszik vissza fiatalsagéra:

»Ez tortént veliink is. Ahogy figyeltem ra az osztilyban,
okvetleniil beszélni akartam vele. Igyekeztem kitalalni, hogyan
tudnam ezt Gsszehozni. Végiil az egyik o6ran sikeriilt kozel
iln6m hozza. Azutan meg alibibdl segitséget kértem egy
feladat megoldashoz. Elég jo jegyeim voltak, de tgy gondo-
Itam, ‘segitségre’ lesz sziikségem. Sziikségét lattam, hogy el-
menjek a lakisukra, és beszélgessiink errdl a feladatrol. Aztan
a kovetkezd héten is kellett trécselniink réla, még tébbet. Meg
azt kovetGen is.

Szo6val, megakadtak a szemeim valakin. Kialakult egy von-
z6das, volt egy fizikai vonzalom, amit mindketten meg akar-
tunk tartani. Azt mondtam: ezt fenn Kkell tartanunk, de a ha-
zassag szovetségén keresztiil.

Azt mondhatod erre: — O, hat legyiink mar redlisak,
testvérem. Megoregsziink, események sora torténik veliink. Ott
van a gyereksziilés, harminc év az irbasztal mogott, az id6
mulaséaval testre hat6 graviticié nem kivanatos hatisa. Tehat
az egy Orok életre val6 Gsszekapcsolodis manapsag nem tiinik
logikus megoldasnak.

De nem én irtam a tiszta életrdl szol6 igeverseket. Arra
viszont felhivom a figyelmeteket, hogy illik tisztelni Isten Igéjét.”



Az igazsig az, hogy minél t6bb bizalmas informéciét osz-
tasz meg a méasikkal, és minél jobban fokuszalsz ra, annél erd-
sebbé sz6védnek az érzelmi szalak. Egy mésik hasonl6 eset igy
fest: ,Volt egy baratom a misszi6s munkéiban, aki egyediilallo
volt. Egyszer folhivott, és ezt mondta: Testvérem, az a fiatal
holgy, akit 1attal velem, 6 nyelvet tanit nekem, én meg tanitom
neki az Igét, minden nap. Letettem a telefont és igy sz6ltam a
feleségemhez: — Igen, igen! Rovidesen megkondulnak a haran-
gok! El is jegyezték egymast hamarosan.”

14. A tiszta élet
Az életet és a haldlt adtam el6tokbe, az aldast és az atkot: va-
laszd azért az életet, hogy élhess mind te, mind a te magod. —
5Moézes 30,19

Egynémely gyiilekezetben tanitjidk a tiszta életet a gyer-
mekeknek, tinédzsereknek, felnStteknek. Mert az Ige szerint
minden hivének tiszta életvitelt kell folytatni. Ez nemcsak egy
program vagy egy lizenet, hanem a tiszta élet egy hely, ahova
Isten hivta el a népét. Az Ur egy erkolcsileg tiszta életre hivja a
gyermekeinket, a fiataljainkat. Azonban Isten a valasztas le-
hetségét a keziinkbe adta.

De az emberek ezt nem mindig értik, hogy hogyan kell Is-
tennek a szentségében jarni, abban a ttlcsordulé, b&séges élet-
ben, amit Jézus hozott el nekiink. Es hogyan fog ez beteljesed-
ni a mi életiinkben? Isten Igéjének a fényében fogjuk ezekre
megkeresni a valaszokat. Es meg fogsz lepédni, mert megszen-
tel6dve — a vildgi norméktol elkiiloniilve — élni nem is olyan
nehéz. Onmagaban csak az nem lesz hasznodra, ha csupan
hallgatéja vagy az Igének. Ez nem fogja jobba tenni az életedet
mindaddig, amig nem leszel cselekvdje is annak!

Hogyha manapsag gy probalsz élni, hogy azt teszed, amit
a vilag diktal, amirél a tarsadalom azt mondja, hogy ezt vagy
azt meg kell tenned, akkor nagyon nehéz lesz Isten Igéjében
élned. De O adott egy sokkal jobb utat szamunkra, amelyen
konnyedén tudunk jarni. Isten Igéjében nagyon sok helyen
megtalalod azt, hogy Istennek van egy terve a szamodra. A
tiszta élet is az O terve kozott szerepel.

De a jozan életvitel nem csak a gyermekek és a tinédzserek,
hanem a felndttek szamara is rendeltetett, hogy példaul ne
valjon szenvedélylinkké az alkohol és a drog. A tiszta élet képes
rendbe hozni mindezeket az elferdiilt dolgokat, mi tébb, ma-



gukat a kamaszokat is, hogy sziileik bolcs itmutatéasat és Isten
Igéjét kovessék.

Ez a tiszta élet arrdl is szol, hogy a fiataljaink megtudjak,
hogy melyik iranyba induljanak el. S6t ez azt is magaval hozza,
hogy felnétt korukban lassak a soron kovetkezs 1épést. A tiszta
élet j6 iranyba fogja megvaltoztatni az életedet! Isten a
szamodra készitett mesteri terve és az O dlddsai egyiitt jarnak!

15. Bevonulni a nyugodalomba
Mert aki bement az O nyugodalmaba, az maga is megnyugo-
dott... Igyekezziink tehat bemenni abba a nyugodalomba... —
Zsidé6 4,10—11

Sok dologban harcolunk és gyotrédiink, pedig Isten azt
mondta nekiink, hogy be kell 1épniink a nyugodalomba. Az
izraelitdk azért nem tudtak belépni az igéret foldjére, mert
megkeményitették a sziviiket Isten Szavaval szemben. Ezért
legyen nyitott a szived mindenkor Isten dolgai irant, hogy
békességben élhess.

Istennek van egy személyre szabott terve az életiinkre! Az
életiinkben pedig vannak dontések, amiket nekiink Kkell
meghoznunk. Isten var a dontéseinkre, mert O csak ezt ko-
vetSen tud mellénk 4llni az adott dologban. En hiszem, ha az
Igével maradsz, meglatod Isten szavaiban az O tervét a sza-
modra. Teljesen biztos, hogy én nem tudnék magamnak jobb
tervet késziteni, mint amit O méar elkészitett nekem.

Isten annyira szeret benniinket, hogy nekiink adta az O
egysziilott Fiat. Es Isten ezt a tervet szeretetbsl alkotta. Ha
hiszed, hogy van egy terve a szimodra, és hiszed, hogy te soha
nem tudnal elSallni egy jobb tervvel, mint O, akkor neked
dontést kell hoznod az O ttjainak kovetésére. Ez azt jelenti,
hogyha az Ur a szivedre helyez valamit, akkor azt készségesen
megteszed. Ha az Ur azt mondja, hogy menjél ide, vagy olvasd el
ezt az Igében, illetve ezt a munkakort lasd el, és most kapcsolddj
Ossze egy bizonyos személlyel, akkor megcselekszed.

Keith Moore lelkipasztor tollabdol idézek dwjra: ,Az
unokafivérem a kovetkezd moédon nésiilt meg. Az asztalon
meglatta egy lany képét és megkérdezte, hogy ki ez? Megra-
gadta a figyelmét az a fotd, és onnantél fogva tudta, hogy
talalkozni fog vele, s ezért kovette az Ur vezetését. Elment az
istentiszteleti alkalomra, és att6l kezdve minden megvaltozott
mindkettejiik szaméra.



— Az els6 randi el6tt még kételkedtem a kapcsolat sikeré-
ben. De talélkoztunk, és ett6] kezdve harom napon at csak be-
szélgettiink. Ejjeleken at beszélgettiink, leiiltiink és csak be-
szélgettiink, cseverésztiink. Miutan hazajottem, folyamatosan
felhivtam &t, és 6-8 o6rakat tarsalogtunk naponta azért, hogy
megismerjem azt a személyt, akivel talalkoztam. Mert valahogy
éreztem a szivemben, hogy Isten valamit munkalkodik, valamit
Ossze akar illeszteni.”

A békességed legyen a dont6biréd! Ezt azt jelenti, hogy ha
egy dologban t6bb valasztasi lehetdséged adddna, akkor az lesz
a helyes dontés a szdmodra, amelyik a nagyobb békességet
adja a szivedben. Ne feledd, a te dontéseden mulik az, hogy bé-
kességben és nyugodalomban fogsz élni.

16. Igazodj az isteni rendhez
Mert Isten nem a ziirzavarnak, hanem a békességnek Istene;
amiként az a szentek minden gytilekezetében van. — 1Korinthus 14,33

Istennél rend van, és O arra vagyodik, hogy a te életedben
is visszatilikr6z6djon ez. A kovetkez6 részeket els6sorban a ka-
maszoknak ajanlom, mert a mi fiatalsigunkban is nagyon el6-
ny0s lett volna ez a bibliai tanitis. A tiszta élet lizenetének hir-
vivGjeként érinteni fogom: Isten erkolcsi tisztasagroél alkotott
tervét, illetve azt szeretném meglattatni, hogyan is érez O
irAntad. Ez az az {izenetsor, amit egyediilalloként szivesen ta-
nulményoztam volna korosztilyommal, mert a bibliai ismeret
sok szivfajdalomtol mentett volna meg benniinket.

Kérlek, ne hagyd most abba e sorozat olvasasat akkor sem, ha
egyeldre még nem tudsz azonosulni a Teremtdd allaspontjaval. Ha
felhagynal eme ismeretszerzéssel, akkor soha nem fogod megtudni,
hogy a mennyei Atya mennyi sok jot készitett a szamodra. (Hos.
4,6) Olvasas kozben tigy tekints a szexualitas szépségére, mint Isten
‘ajandékéra’. Ismerkedj meg azokkal az érzelmi és szellemi
indokokkal, amiért érdemes vdrni Isten id6zitésére.

Ha mar eltékozoltad volna az ‘ajandékodat’, fordulj Jézus-
hoz, mert O tud egy 1ij kezdetet adni szimodra. Jézus Krisztus
kiontott draga Szent Vére eltorolte a biint (Ef. 1,7). Igazza teszi
mindazokat Isten szemében (Rom. 3,24), akik elfogadjak a meg-
valtasban elvégzett munkijat, és Jézust életiik Urava teszik.
Sokan — f6ként nék — tettek mar bizonysagot arrél, hogy utélag
megbantak helytelen dontésiiket. Egytttal hidnyoltak, hogy nem
volt kit6l megtanulniuk, hogy miért is mondjanak nemet.



Kétségtelen, hogy egy szexudlis bedllitottsagi vilagban
éliink, a jelenlegi viselkedés Szodoma-Gomora tipusii. Ebbdl
kifoly6lag ma hatalmas ziirzavar uralkodik a szexualitas terti-
letén. Mivel a vildgban zavaros hangok vannak, ezért a keresz-
tények az Egyhaztol varnak atmutatast, felvildgositdst ezen a
teriileten is. A vildgi normék szerint é16 emberek egyre kiéget-
tebbek és csal6dottabbak az élvezetek hajszolasa kozben. A lel-
kiik mélyén azonban egy teljességet biztositd6 gydnyorre vagy-
nak, amit csak Isten képes megadni.

Isten szexudlis vaggyal rendelkez6 lénynek teremtett benniin-
ket. A gorog nyelvben 4 szot hasznilnak a szeretetre, ebbdl most
kettSt emlitek meg: erosz — a szeretet kifejezése a hazaséletben;
agapé — az Onzetlen, feltétel nélkiili isteni fajta szeretet (baratok,
jegyesek, csalad felé). A megfelelS keretek kozott — a boldogsagunk
elnyeréséhez — gy kell élniink ezekkel a lehetGségekkel, hogy a
benniink lev{ isteni szeretetet arasszuk ki mésok felé.

17. A test, mint ajandék
Kérlek azért titeket atyamfiai az Istennek irgalmassdgara,
hogy szanjatok oda a ti testeteket él6, szent és Istennek kedves
dldozatul, ez legyen a ti jézan szolgalatotok. — Roma 12,1

Amint a bevezet6 Igében olvassuk, a testiinket felajanlhatjuk
Istennek €16 és szent aldozatul. Az dldozat — ha helyes inditékkal
hozzik meg azt — kedves Oelétte, s6t gyonyorkodik benne. A
testiink felajanlasa azt jelenti, hogy egy tiszta életvitellel
megd@rizziik magunkat az O szamara. Fontos Istennek a testiink és
az, hogy miként banunk vele. A mi felel§sségiink, hogy teljes
lényiinket fedhetetleniil megérizziik az O szaméara. (1Thes. 5,23)

A férfi és a né Isten mestermiive. Az Ur terve az, hogy
egyesitse a két teremtményét, a férfit és a n6t, de nem a mi
elképzelésiink, hanem az O szempontja szerint. Isten minden
embernek egy olyan ajandékot adott meglrzésre, amit a
hazassdgban megoszthat a parjaval, amivel megajandékoz-
hatjak egymast. A legjobb dontést akkor hozod meg, ha az
ajandék megosztasaval kapcsolatban az Ur utmutatdsdat
koveted: — Varakozz az O id6zitésére!

Az ajandék bamulatos, gyonyorbe csomagolt és igen-igen
szent! Amikor a varakozas nehéz napjait kovetSen lehull a lepel
az Ujdonsiilt parrol, mindketten o6romiiket lelik egymas
karjaiban. A csomagoldas fokozhatja az ‘ajandék’ jelentGségét és
értékét, {6képp, ha az a varakozas ‘adldozataba’ van begongyolve.



Isten a szex ajandékat hazasparok szdméara készitette, és
emlékeztetdiil a néi testet egy zardcimkével latta el: ,Ne nyisd
ki az iinnepségig!” Az id§ elStt kibontott ajandék ugyanis veszit
az értékébdl. Mivé valhat egy névnapi ajandék, amit az ajan-
dékoz6 elbre kibont, netdn hasznal is? Ugye, mindenképpen
csOkken az értéke. Ezért nagyra becsiilend§ az, aki meg6rzi
ajandékat, megtartva magat az arra mélt6 személy szamara.
Kivdltsag ezt az ‘ajandékot’ dtadni illetve megkapni. (En. 4,11.
7. 9. 1-2. 16.) Latjak a szemeid Isten nézépontjat? A szentség,
a szépség, a szenvedély mind része az ajandéknak.

Isten nem egy erkolescsdsz, O a legkivalobb titon szeretne
téged vezetni a leghatalmasabb aldasok felé. Ha szilardan ki-
tartottal Isten terve, az ajaAndék megGrzése mellett, dicséret illet.
(Mat. 25,21) A fiatalok korében Gjabban elindult egy mozgalom,
ahol onként tesznek fogadalmat az eskiivfig torténd tisztasig
meglrzésére. Mondhatja valaki erre, hogy ez 6divatd, de Isten
Orok érvényti iranyelvei soha nem valtoznak. (Jak. 1,17)

18. Eziist Gytird Mozgalom
Mert ez az Isten akarata, a ti megszentelédésetek, hogy
magatokat a pardznasagtol megtartéztassatok; Hogy min-
denitek szentségben és tisztességben tudja birni a maga
edényét [testét]. — 1Thessalontka 4,3—4

Az Eziist Gytiri Mozgalom 1996-ban indult el az Egyesiilt
Allamokban, és 2000-ben kezdett nagyobb mértékben elter-
jedni. Azéta szamos kovetdje akadt a vilag tobb orszagaban. Az
angol neve Silver Ring Thing, roviditése SRT, de gyakran
hasznéalatos az SRT 434 is, amely a Biblidnak az 1. Thessaloni-
kaiakhoz irt levél 4. fejezet 3-4. verseinek szaméabol adodik,
mely a gy(irtin is olvashato.

Az Eziist Gyliri Mozgalomhoz csatlakoz6 fiatalok, — méar
ahol 1étrejottek az SRT szervezetei — mind a fitk, mind a la-
nyok egy eziistgy(ir(it haznak az ujjukra, amely jelképezi, hogy
a tisztasag mellett dont6ttek, hogy érintetleniil kivannak majd
a hézassagba lépni. Ez a gyliri nemcsak sajat magukat, de
azokat is figyelmezteti a tavolsagtartasra, akik kapcsolatba
keriilnek veliik.

Ennek a torekvésnek sajnos még nem mindenhol adottak a
feltételei. Egyrészt azért, mert nem mindenhol jttek létre a
helyi csoportok. Masrészt nincs mindig lehet8ség arra, hogy az
ez iranyt érdekldést mutaté ifjak személyesen megjelenjenek



egy ilyen linnepélyes alkalmon. Szerencsés dolog, hogy ma is
sokan értéknek tartjak a hazassag elGtti tiszta életet.

De azok se essenek kétségbe, akiknek méar az eskiivg elbtt
volt valamilyen intim kapcsolatuk, mert Jézus Krisztusban
létezik bilinbocsanat. Semmiképp sem szabad megengedni a
biintudat és a karhoztatas terhét, mert az blokkolja a hitet.

Ima: Edes Istenem! Befogadom a szivembe a feltdmadt
Jézust, hogy O legyen ezentill az életem Ura! Kérlek, a
jovében Te vezesd lépteimet, hogy azon az uton jarjak, amit
Te terveztél a szamomra. Mennyei Atyam, készoném a ram
bizott ajandékot, és az ajandékozds szépségét. Igyekszem
tudatositant magamban azt, hogy a hadzassag és az intimitdas
szent dolog. Kérlek, adj nekem minderrdl megértést, hogy a
Te szemszogedbdl lathassam ezeket a dolgokat. Szeretném
hallani a Te ‘hangodat’ és igyekezni fogok azt kovetni, hogy
tisztan léphessek az eskiivém napjan a Te szent szined és a
kedvesem elé. Kérlek, Uram, erdsits meg, amikor tgy latod,
hogy elgyengiilnék. A feltdmadt Jézus Krisztus nevében
megkotom a sotétség minden erejét és munkdjat, amely a
tisztasGgom és az életem ellen iranyulna. Ugyanakkor meg-
kérem a szolgdlé angyalokat, hogy O6rizzenek mindenkor,
minden utamon, és Isten idézitése szerint vezessék elém a
hozzam hasonlé gondolkodast teremtményeidet, hogy azok
kéziil valaszthassak tarsat magamnak. Amen.

19. Az ajandék megorzése
Jojjetek ki, és nézzétek, Sionnak ledanyai, Salamon kirdlyt a
korondban, mellyel megkoronazta 6t az anyja, az 6 eljegy-
zésének [lakodalma — mas ford.] napjara, és az 6 szive vigas-
saganak napjara! — Enekek éneke 3,11

Te Isten egyedi és kiilonleges alkotisa vagy, ezért soha ne
hasonlitgasd magad masokhoz. Ahhoz, hogy tisztdn 1éphess a
hazassagba, csupan egy dontést kell hoznod, majd ahhoz tarta-
nod magad. Az a kérdés, hogy ki akarsz lenni az eskiivéd nap-
jan? Ez meg fogja majd hatarozni, hogy kivel id6zol, és mit
tesztek az egyiitt toltott id6 alatt.

Képzeld el az eskiiv6d napjat: a hivatalos és a nem
nyilvanos részét, amikor mar kettesben maradtok. Szamit
neked, a kedvesednek és a mennyei Atyadnak, hogy ki vagy te
ebben a meghataroz6 pillanatban? A sziveden megfogalma-
26d06 valasz segiteni fog a dontéshozatalban.



Salamon a menyegz§ napjat a szive 6rome napjanak neve-
zi. Az tjdonsiilt férj 6rémét leli abban, hogy az ara az ajandé-
kat neki tartogatta (En. 4,12) Az alabbi 1épések segitenek a
tisztasdg megdrzésére tett célod elérésében: dontést kell hoz-
nod a szivedben; az elmédet meg kell Gjitani az Igével; a
megerdsitett szellemeddel uralkodnod kell a tested kivansagai
felett; az akaratodat mindezekben meg kell szilarditanod. A
tisztasdg megtartdsa mindennapi dontést igényel, éppugy
hazassag el6tt, mint az eskiivé utdn. (Péld. 4,25—26)

A hézassag el6tti tisztasag: hiiség Istenhez, dontés az érin-
tetlenség mellett. A hazassig alatti tisztasag: hiiség Istenhez,
dontés a hdzastarsad mellett (Zsid. 13,4). Isten azért mondja,
hogy vdrj, mert meg szeretne 6vni a negativ kovetkezmények-
t6l, és szabadda szeretne tenni a pozitiv dolgok élvezetére.

A testeden gy uralkodhatsz, hogy nem 1épsz a szenvedély
Osvényeire. (2Tim. 2,22) Ide sorolhat6 tobbek kozétt az, hogy a
szexudlis megelégedést nem méstél vagy onmagadtol varod, illetve
szélsGséges esetben elfojtod szexudlis vagyadat. Jarj a tisztasag
Osvényén! A még érintetlenek sokkal kénnyebben jarnak ezen az
aton. (1Thess. 4,1—4) Aki méar ismert a szexualis 6rom beteljesii-
1ését, annak sokkal nagyobb onuralomra van sziiksége.

A szexualis fesziiltség csokkentése érdekében javasolhato,
hogy t6lts sok id6t az Urral és sportolj. Az akaratod megszilar-
ditdsat Ggy érheted el, ha edzed azt: varj Isten idbzitésére;
keriild mindazt, ami serkenti a szexuélis vagyat; keress ebben
tamogatast nyijté keresztény bardatokat. Ne vesd a tekintetedet
haszontalan dolgokra, fordulj el a tisztatalantol. (Zsolt. 101,3)

20. Korlatok felallitasa

Aldottak, akiknek ttjuk feddhetetlen, akik az Ur térvényében
jarnak. — Zsoltar 119,1

Egy atléta is csak gy nyerhet érmet, ha meghatarozza a
céljat, és az akaratat megacélozva a cél felé tart. Ahogy a futé6-
nak, neked is segitenek az utad mentén felallitott palyavona-
lak, korlatok, hogy egyenesen a célod felé futhass. Nem mind-
egy, hogyan éled meg az Gjdonsiilt hitveseddel az els6 egyiitt
toltott éjszakat: egy szerelmes éj, vagy csak szennyes hitetés. A
feddhetetlen életvitel érdekében allits fel korlatokat (En. 8,9)
az alébbi teriileteken:

Oltézkddés. — A lanyok nem igazan ismerik fel annak a ve-
szélyét, hogy kacér oltozkodésiikkel a fitk testi vagyait felkelt-



hetik, ami konnyen hozzajarulhat ahhoz, hogy aldozatta
valjanak. Ugyanakkor a fitknak sem illik kihivéan ruhazkod-
niuk. (1Tim. 2,9. En. 6,13)

Id6. — Korlatozd a talalkdk hosszdt, valamint a késéi
beszélgetéseket, s a legjobb lehet8ség, ha a kisértés miatt nem
maradtok kettesben.

Erintés. — J6, ha tudod, hogy az érintés is nagyon kénnyen
a szexualis szenvedély karjaiba taszithat. (2Tim. 2,22)

Tisztasagod meglrzésében segitségedre lehetnek a
csalddod tagjai, a j6 baratok és a lelkészed. Ugyanakkor a Szent
Szellem a személyes vezet6d ebben is. Adj héalat Istennek a
legjobb titért, amit O készitett a szamodra.

A satan tudja, hogy az ‘ajandék’ fontos, elsésorban a nék
de Isten szaméara is, ezért igyekszik ellopni. Taktikaja a
kovetkezs: elferditi az igazsagot, és hazugsagot szélva meg-
kérddjelezi Isten tervét. Ha valaki a hazassagkotés el6tt bele-
harap a szex ‘alméjaba’, sokkal nehezebben tudja azt kévetSen
a vagyait uralni.

Az Atya olyan bensdséges egységre teremtett, amelyet csak
a hazastarsaddal élhetsz meg. Azért csomagolta az érzéki gyo-
nyort a hazassag kotelékébe, mert ezt a mély, fizikai intimitast
egy életre sz6l6 elkotelezettségen beliil lehetséges csak 4télni.
Isten a legjobbat szeretné nydjtani a szamodra, s ezért tana-
csolja azt, hogy varj az ajandékozassal. Isten ,nem vonja meg a
jot” téled sem! (Zsolt. 84,11) O semmi jotél nem akar meg-
fosztani, igy a testi gyonyort6l sem.

21. Kisértés

Nem egyéb, mint embert kisértés esett rajtatok; de hii az Isten, aki
nem hagyja, hogy azon feliil legyetek megkisértve, mint amit
elszenvedhettek; sét a kisértéssel egyetemben a kimenekedést is
megadja majd, hogy képesek legyetek elviselni. — 1Korinthus 10,13

A kisért6 a satan, mas néven az 6rdog. Addig vagyunk ki-
sérthetfk, amig a f61don éliink. A Webster szoétar igy hatarozza
meg a kisértés fogalmat: nyerészkedés vagy gyonyorszerzés
céljabol a helytelen dolgokra valé csabitas. A kisértés a ko-
vetkez§ folyamatokra épiil: kisértés >>> fontolgatas >>>
megvalositas. (Jak. 1,14—15) Minden dolog két 1épésben val6-
sul meg; el8szor szellemi, majd fizikai sikon.

A kisértés dontés elé allit, és a te felel§sséged, hogy vissza-
utasitod-e, vagy beleegyezel. Tiltsd meg magadnak a fontolga-



tast, mert ebben a fazisban még kiugorhatsz a ‘vészkijaraton’.
A ndk OsztonOsen érzik a szilizesség értékét és jelentGségét,
ezért nem is igazan adjak oda magukat fontolgatas nélkil! A
folyamatos fontolgatas viszont konnyen vétkes cselekedetekbe
sodorhat. Ne feledd, Jézus Krisztusban megvan a biinbocsanat
és az tjrakezdés lehetGsége is!

J6, ha tudod, hogy nem vagy védtelen! Az Ur Jézus szelle-
mi fegyverzetet is adott a hiv6knek a kisért6 ellen, akit immar
két évezrede legydzott! A szellemi fegyverzet egyetlen timadd
eszkoze az igen hatékony kard, amely Isten Igéje. (Ef. 6,13. 17)
Sokat segithet az is, ha minden esetben leellen6rzéd a gon-
dolataid eredetét. (2Kor. 10,5)

Az Atya dicsérete és a halaadas kimenekedést hoz a legne-
hezebb id8szakban is. (Zsolt. 50,14—15) O zdszléként leng
feletted. A zaszl6 az egység és a Hozz4 val6 hiiségiink jelképe.
Epptigy horgonyra van sziikségiink, mint a kikotott hajonak,
hogy szilardan allhasson. A hiv6k horgonya nem mas, mint
Jézus! Barmilyen problémaddal nyugodtan fordulhatsz Hozza.
Meg fog érteni, mert az Irasok szerint O mindenben — s akkor
ez nyilvanvaléan magaba foglalja a szexudlis teriiletet is —
megkisértetett. (Zsid. 4,15) Jézus legyen a legjobb baratod! O
fogja megmutatni neked a kimenekedés atjat!

22, Az ajandék visszanyerése
Irok néktek, gyermekek, mert a ti biineitek megbocsattattak
az O [Jézus] nevéért. — 1Janos 2,12

Az ‘ajandék’ elvesztése két £6 okra vezethetd vissza: vannak
olyanok, akik a hazassagkotésiik elStt rossz dontést hoztak; mig
masokat bantalmaztak, kihasznaltak, visszaéltek a bizalmukkal
netin erdszak aldozatai lettek. Isten képes mindent rendbe
hozni, mert O a helyreéllitds specialistaja. Azért halt meg Jézus,
hogy megvaltsa és visszahelyezze az Edenben elbukott embert az
Isten terve szerinti eredeti hatalmi pozicigjaba.

Isten a szex ajandékan kiviil adott egy sokkal-sokkal nagyobb
ajandékot is — az O Fidt. (Jan. 3,16) O a te Szabaditéd! A Biblia
igazsdganak megismerése képes szabaddd tenni téged is! (Jan.
8,32) A megviltas sz6 jelentése: valtsagdij fejében szabadda
tenni. Isten Fia érted aldozta fel az életét! Milyen csodalatos
szeretetet mutat ez! (Mark 10,45. 1Kor. 6,19-20. Jan. 8,36).

Csak el kell fogadnod Jézus Krisztust, mint az életed Urat
és Megvaltojat, és maris 1j teremtéssé valhatsz! (2Kor. 5,17)



Szabadulj meg a multbéli rossz emlékektdl, biintudattél, mert
ezek akaddalyoznak a hited miikodésében és a csaladi életedben
is. Szakits a mult hibaival, mert a tegnap mar torténelem, amin
lehetetlen valtoztatni. Kezd 1j életet — Jézussal!

Az 0j kezdete lehetGséget biztosit a szdmodra is — Isten
mindig ad egy kovetkezd esélyt! Az vjjasziiletéskor Jézus vére
megtisztit, és tiszta lappal indulhatsz tovabb. Az O részérél a
megbocsatds teljes, a mult, a jelen és a jov6 vonatkozasaban.
Vétkeink helye a feledés tengere! (Mik. 7,19) Ha O teljes mér-
tékben elfeledi a ballépéseidet, akkor neked sem kell em-
lékezned rajuk! (1J4an. 2,1) Isten egyik specialitdsa, hogy O a
hamubdl — a kiégett életbdl — is képes szépet el6hozni. Rendezd
be az életedet az isteni alapelvek szerint, hogy aldott lehess!

Stlyos lelki terhet jelenthet az is, ha valaki dldozatta valt.
Isten nem azért adta ezt a csodélatos ajaindékot, hogy vissza-
éljenek vele. J6 hir szimodra, hogy Isten a romjaidbdl is képes
téged wjjaépiteni. Segiteni fog, ha megérted: a Krisztusban
jjasziiletve minden ujja lesz! (2Kor. 5,17) Minden terhet
helyezz az O l4bai elé, és neki gondja lesz ra. (1Pét. 5,7) Amikor
te mar nem latsz semmilyen megoldast O akkor is tobb
lehet&séget fog eléd hozni! Bizz a mennyei Atyadban!

23. Kire hallgassak?

Mert most embereknek engedek-é [akarok a kedvében jarni —
mas forditas], vagy az Istennek? Vagy embereknek igye-
kezem-é tetszeni?... — Galata 1,10

Nem is tagadhatjuk, hogy egy szexualitassal atitatott vi-
lagban éliink. Erzéki hatasok 6zonlenek el benniinket lépten-
nyomon. A vilagi emberek zémmel a kornyezeti hatasokra, mig
az istenfél§ hivék a Biblia iizenetére igyekeznek figyelmezni. A
két iranybo6l jov6é nézetek ellentmondanak egymasnak. Te
inkabb Istennek akarj a tetszésére lenni, s ne embereknek!

Ime, néhany ellentmondas: randizz — ne randizz; csékolézz
nyugodtan — keriild a nyelves puszit; csinald barhol, barmikor,
barkivel — csinald, de feltétlen védekezz; ne létesits szexualis
kapcsolatot hazassag el6tt (ez a Biblia iizenete!) — ne létesits
testi kapcsolatot, amig nagyon-nagyon meg nem szeretsz vala-
kit, és mar nem tudod elviselni a szexuélis fesziiltséget (ezt az
utat kovetik a leggyakrabban). A mindenkori helyes valaszt
Jézus igy adja meg: ,En vagyok az tit...!” — engem kovess! (Jan.
14,6) A dontéseid meghozatala el6tt kérd ki Jézus tanacsat!



Egy statisztika szerint a n6k 90%-a nem vdart a hazassag-
kotésig a testi kapesolattal. Ok késébb mind megbantdk a don-
tésiiket. Az a 10%, aki vdrt a naszéjszakaig, kivétel nélkiil na-
gyon ortilt a dontésének. Nem tudjuk, hogyan vesztette el szii-
zességét a bibliai biinds né, onként vagy esetleg erdszak altal.
(Luk. 7,36—38) De amikor elvesztette artatlansagat, egyuttal
elvesztette értékét is. Egyes kultirakban ugyanis a vélegény
csaladja arat fizet a menyasszonyért, ha sziiz.

A sziizességi fogadalom egyik meghatirozasa: készség
arra, hogy valaki az Urnak szentelje magat. Sziiz jelentése: tisz-
ta, szemérmes. A mennyei Atyad oromére lesz, ha te is oda-
szanod magadat Neki! A tisztasig pedig egy hozzadllast, Isten
Igéjének vonaldban val6 életvitelt jelent. J6 tudni: azok az
erkolestelen gondolatok, amelyeket nem mondunk ki, illetve
nem cseleksziink meg, elhalnak.

Milyen gondolatmintaid vannak a szexrdl? Illatoz6 vira-
gok azok vagy inkabb gyomok? Ha gazokat talalsz az abrand-
jaid ‘kertjében’, akkor csak szorgalmasan gyomldlj, s ehhez Is-
ten nézépontja legyen az iranyado! (Fil. 4,8) A gyomtalanitis
el6tt viszont mélyed; el az Igében, hogy meg tudd kiilonboztet-
ni a kivetnival6t a helyénvalotol. (Ez. 44,23) Az emlékek (intim
tapasztalatok, tisztatalan filmek) olyan nyomot hagyhatnak az
emberekben, amelyek varatlan idében el6bukkanva konnyen
arthatnak (pl. hasonlitgatas). Testiink kivansagait kontrollalni
sziikséges, amihez erGs szellemet kell kiépiteni, és annak ala-
vetni a histest vagyait.

24. Ki a szingli?
Van oly ember, aki egymaga van és nincs vele masik... vajon
kinek munkdlkodom, hogy magamat minden jétél meg-
fosztom? — Prédikator 4,8

Valbéban a szingliség lenne korunk egyik nagy kérdése? A
szingli nem hés, nem aldozat, nem harcos és nem egy 1j ember-
tipus, hanem az egyediilallé ndk illetve férfiak csoportja. Alta-
laban azt tekintik szinglinek, aki 20-45 éves és valamilyen oknéal
fogva nem tud maganak part talalni, vagy vele megallapodni. De
ez természetesen nincs szigorian korhoz kétve.

Egyébként a szingliség, mint tarsadalmi jelenség nem csupan
egyediilall6 létforméat, hanem életstilust is jelent, és nem is mindig
kényszertiségbdl vallalt 6nallosagot. Nyugaton, f6ként az Egyesiilt
Allamokban, olyan legaldbb kozéposztalybeli, anyagilag fiiggetlen,



felfelé ivel§ palyan mozgb értelmiségi egyediilallokat jelent, akik
6nallé réteget képeznek a tarsadalomban, sajatos életforméval,
intézményekkel. Egész szolgéltat6 iparag épiil rajuk.

Hogy milyen kérdés is foglalkoztatja ma legink4bb az egye-
diilallo keresztényeket? A keresztény szinglik mindig azt kér-
dezik: ,Hova menjek, hogy taldlkozzam a megfelel§ személy-
lyel?”. De ez téves nézdpont. ElGszor neked kell alkalmassa
valnod a parkapcsolatra, és azutan Isten el fogja kiildeni a meg-
felel$ tarsat. Ehhez meg kell valtoztatnod a gondolkodasmaodo-
dat a ,Hova menjek, hogy tarsat taldljak?” dilemmaéar6l a
»~Hogyan valhatok olyann4, amilyet magam is szeretnék, hogy az
Ur kiildjon nekem?” mintara.

Sok egyediilall6 gondolja azt, hogy amikor kimondja majd
a boldogit6 ‘igen’-t, akkor minden gondja varazsiitésre meg-
szlinik. De nem igy van! Valészint, hogy a legtobb hazassagi
problémat egyszertien csak besoroljak a ‘szingli probléma’ ka-
tegoridba, melyeket bevisznek a hazassigba, azt gondolva,
hogy majd a hazassag megoldja azokat. Valdjaban a hazassag
csak fel fogja erdsiteni a mar 1étez6 konfliktusokat.

Sokan remélik, hogy a hizassag szovetsége nydjt majd va-
lamit, de amit varnak, azt valéjaban csak az Urral valé bensé-
séges kapcsolatukbdl kaphatjak meg. Isten képes egy embert
hasznalni arra, hogy megaldjon benniinket, de szintén Isten az,
aki kigyogyit benniinket a legmélyebb sebeinkbdl. Amikor az
emberek azzal az inditékkal keresnek tarsat, hogy talpra allitsa
Gket, alaptalan elvarasokkal fordulnak felé. Isten ugyanis nem
erre a feladatra hivta el az ekképpen kiszemelt tarsat. A
megoldas Néla van, ne embert6l vard!

25. A hivé szingli
Sokkal jobban van dolga a kettének, hogynem az egynek;
mert azoknak jé jutalmuk vala az 6 munkajukbél. Mert ha
elesnek is, az egyik felemeli a tarsat... — Prédikator 4,9—10

Szamos egyediilallo keresi a hazassagot azért, hogy meg-
szerezze azt, amit valdjaban csak az Urral valb szoros kozosség
képes biztositani. Isten soha nem fog nekiink semmilyen pot-
szert adni, amivel helyettesithetnénk az O jelenlétét az éle-
tiinkben. Az Esaias 54,5 azt mondja: ,Mert férjed a te Terem-
t6d...” A hazassag is csak az Urral egyiitt lehet beteljesedett!

A lelkipasztorok aldbecsiilik a gyiilekezeteikben az egye-
diilallok aranyat. A statisztika szerint, a harminc év folétt ha-



zasodok szdma megnégyszerezGdott az elmilt negyedszazadban.
Ezen feliill — a magas valasi aranyok miatt — ott vannak még azok
is, akik ismét egyediilallok lettek. Az altalanos nézet az, hogy a
szinglik csak egy sziik réteget képeznek, de a lelkészek megdob-
bennének, ha tudnék, hogy valjaban milyen nagy is ez a csoport.

Sok egyediilall6 kivan hazas lenni, és amikor az almuk
nem akar beteljesedni, sokszor koros viselkedéssel igyekeznek
orvosolni csalédottsagukat. Igy, ha a gyiilekezetek nem tanita-
nak ennek az egyre névekvs csoportnak a problémajarol, akkor
a szinglik tovabbra is karos dolgokba fognak belekeveredni.

Hogyan szolgilhat hatékonyan a keresztény Egyhaz a
gyiilekezeti Test népességének kozel felét kitevs egyediilallok
felé? El6szor fel kell ismernie, hogy a szinglik Gsszetett prob-
1éméaval néznek szembe. Masodsorban segiteni kell nekik meg-
talalni Isten terve szerinti megoldasokat.

Altaldban az Egyhaz felfogasa az, hogy csak két téma van,
amivel az egyediilallokat sziikséges megszolitani: ,Tilos a ha-
zassag el6tti szex!” valamint, ,Ne legyetek hitetlennel felemas iga-
ban!”. Mindkett6 igaz, de ezek tavol vannak attél a val6sagtol,
amivel a szinglik ma szembesiilnek. Sokan kiiszkodnek tébbek
kozott a magannyal, a pénziigyekkel, a teljesitéssel. A gyiilekeze-
teknek nyitottaknak kell lenniiik, és foglalkozniuk kell a kérdések
teljes skalajaval, amivel ma egy szingli keresztény szembenéz.

26. Szingli aratomunkasok

Hogyha egyiitt fekiisznek is ketten, megmelegszenek... Ha az
egyiket megtamadja is valaki, ketten ellene dllhatnak annak;
és a harmas kotél nem hamar szakad el. — Prédikator 4,11—12

Ha ismét egyediilallé lettél, akkor komolyan tedd fel a kér-
dést magadnak, hogy mi volt a baj az el6z8 kapcsolatoddal, mert
a meg nem tanult leckék ismétlésre vannak rendelve! Még ha
megcsaltak is, marad a kérdés: vajon voltak-e int§ jelek, amiket
figyelmen kiviil hagytal? Egyszertien csak azért hagytad figyel-
men kiviil, hogy megérizd a hazassagodat? A szingli téméarol
rengeteget lehetne beszélni. Viszont nagy aldast jelent sza-
modra, ha igei tanitisokat kapsz. De fontos odafigyelni a tisz-
tasagara, mert esetenként még a nagy prédikatorok is — letérve a
bibliai atrél —, inkabb a pszicholbgia felé fordulnak.

Az egyik legfontosabb dolog, hogy megkérdezd magadtol:
»Ki vagyok én, amikor senki sem 14t”? Annal szabadabb vagy (a
parvalasztasra is), minél kevésbé nyomaszt a kapcsolat hianya.



Ha tars nélkiil vagy és ‘mindenéron’ keresed azt, szemellenz8ssé
valhatsz, konnyen esel abba a hibaba, hogy eszményitesz egy
személyt. Olyannyira akarsz egy kapcsolatot, hogy elkeriilhetik a
figyelmedet az illet§ jellembeli hidnyossagai, és a Szent Szel-
lemtSl szarmazo6 figyelmeztetések. Sokkal objektivebb tudsz
lenni, ha a tarshidny nem hat rad terhelGen.

Ezeket a gondolatokat a majdani hizasok is kamatoztat-
hatjak, tobbek kozott abban, hogy miként hasznalhatjak ki az
egyediilallésaguk idejét a hizassagra valo felkésziilésre. Ne félj,
nem lehet talzasba vinni a hazassagi szovetségre valo fel-
késziilést. De még akkor is, ha soha nem hazasodnal meg, Isten
tervét megcselekedve hatalmas aldas lehetsz masok szamara.

A szinglik egy jo része sajnos nem munkalkodik sem sajat
magan, sem a Kiralysagért. Egyediilalloként olyan elfoglaltnak
kellene lenned az Evangélium hirdetésében, — az utolsé idGk
aratasaban — hogy Istennek kellene figyelmeztetnie a hazassag
tervezésére.

Egyediilallok, most életetek specidlis id&szakat élitek!
Legyetek gyiimolcsozdek Isten Kiralysaga szamara, betdltve az
O elhivasat az életetekben. Fedezzétek fel az érdeklgdési ko-
rotok teljességét, és talaljatok hobbikat, amiket most még a
hazassag kotottségei nélkiil élvezhettek. Mikozben késziiltok a
hazassagra, hasznaljatok ki a szabadsagotok elényeit. Soha
tobbé nem fog visszatérni ez a lehetGség, tgyhogy jol safar-
kodva hasznaljatok ki ezt az idé6t!

27. Alkoss jovéképet!

A te szemeid el6re nézzenek, és szemoldokeid egyenest magad
elé iranyuljanak. Egyengesd el labaid osvényeit, s minden te
utjaid allhatatosak legyenek. — Példabeszédek 4,25—26

Hasznos modszer magad elé vazolni egy jovéképet, amit
célszerti papirra is vetned. Ezt beleszéheted imaba, készithetsz
belble konyvjelzét, vagy akar rimekbe is foglalhatod. Konkrétan
fogalmazd meg, hogy pontosan mi is akarsz lenni, amikor fel-
ajanlod magad ajandékként a hitvesednek. A 1ényeg az, hogy ez a
kép téged tiikrozzon vissza. A személyes jovGképed kidolgozasa
azt jelzi Istennek, hogy tudatosan dontottél a tiszta élet mellett. A
tested tisztasaganak meg@rzésével ugyanis Istent tiszteled meg!

Az Enekek énekében Szulamit egyszer( parasztlanybol lett
Salamon kiraly felesége. A vilag egyik leggazdagabb embere
poziciot, gazdagsagot és hatalmas vagyont vitt az egységiikbe.



De Szulamit ajaindékai tobbet értek, mint a vilag Gsszes kincse,
mert 6 gazdag jellemmel és testi-lelki tisztasaggal rendelkezett.
Ujdonsiilt férje 6romét lelte abban, hogy testének ajandékat
kizarolag a naszéjszakajukra tartogatta. (En. 4,12)

Nem lehet eléggé hangsilyozni, milyen nagy fontossaggal bir
a jovBkép az életed tovabbi alakuldsaban. Ezért tartsd szem el6tt a
leirtakat, hogy emlékeztessen a tiszta életr6l alkotott elképze-
lésedre. Ha az elmédben létrehozott pozitiv képre Osszponto-
sftasz, az olyan egyenes 6svényen fog vezetni téged, amelyen biz-
tonsagosan jarhatsz. Ha a hitedet aktivizilod ezen a teriileten,
akkor egy nap valésagga fog véalni az dlmod. Bizz Istenben, O
igazan szivén viseli az ligyedet, és képviseli érdekeidet. A meg-
felelS id6ben eléd fogja hozni a megfelels tarsat.

Helyezd el6térbe az iméat. Gyakran és pontosan megfogalmazva
iméadkozz jovendGbeli tarsad szellemi ndévekedéséért. Bar lehet,
hogy még nem ismered 6t, az imaid hatassal lesznek r4, akivé valni
fog. A hittel mondott imaidnak nagy ereje és kézzelfoghato
eredménye lesz: ,...mert igen hasznos az igaznak buzgb6sigos ko-
nyorgése.” (Jak. 5,16)

Persze nemcsak jovendébeli hazastarsadért imadkozhatsz,
hanem azért is, akivel éppen egyiitt jarsz. A méisért mondott
ima titkon adott ajaindék, megorvendezteti Isten szivét, és
megvaltoztatja azt, akit imaidban felemelsz. Halat adhatsz az
Urnak az erésségeiért, és kérheted, hogy a gyengeségeitdl sza-
baditsa meg.

28. A két rendszer
Ne szeressétek a vilagot, se azokat, amik a vilagban vannak.
Ha valaki a vilagot szereti, nincs meg abban az Atya szere-
tete. — 1Janos 2,15

Amig a vilagi pozicidk betdltéséhez tobbéves tanulas és bi-
zonyitvanyok megszerzése sziikséges, addig az élet leghosszabb
utazasaroél, a hdazassagrol még ma is igen kevesen kapnak
pontos ismereteket. Itt most nem térvények tomkelegének
felsorolasaval fogsz talalkozni, hanem — ha nyitott szivvel olva-
sod — Isten szeretetét és a parvalasztasra, hazassagra, csaladra
vonatkozo6 gyonyoriiséges tervét ismerheted meg.

Bibliai alapelvek ezek, és szabad akaratod szerint valaszt-
hatsz: a ‘vilag rendszerében’vagy ‘Isten rendszerében’kivansz-
e élni? Ha az Istennek tetszg életet valasztod, akkor biztos le-
hetsz abban, hogy nagy 6rome lesz benne a mennyei Atyadnak.



A konnyebb megértés érdekében javaslom, hogy szemléld tgy
az Isten és az ember kozotti kapesolatot, mint a gyermek és a
szill§ kozotti viszonyt. Mert az ember Isten teremtménye, de
ha Krisztusban 1jja is sziiletett, akkor a gyermekévé valt.

A soron kovetkezd tanitasok szellemiségét a keresztényi ér-
tékrend hatja at. Fontos, hogy lasd a bibliai alapokra lefektetett
igazsagot, és azon meg is tudj allni. Amit Isten az Igéjében kozol
veliink, azzal a javunkra kivin lenni! Mivel az Igében ter-
mészetfeletti erd rejlik, a benne foglalt igazsig megismerése és
alkalmazésa a tokéletes szabadsag felé vezet! (Jan. 8,32)

Ahhoz, hogy meglathassuk Isten tokéletes teremtését, vis-
sza Kell tekinteniink a kezdetekre. Moézes elsé konyvének 1. és
2. fejezetében lathatjuk Isten tokéletes, eredetileg elképzelt
rendjét a hazassagrol. A 3. fejezetben olvashatjuk, hogy a satan
bejott a foldre, hogy megrontsa ezt a viladgot. Miért teremtette
Isten az embert? Mert csalad utan epedezett a szive, hogy ki
tudja fejezni szeret6 gondoskodasat az 6véi irant. Az emberek
is csaladra vagynak, ezért kotnek hézassagot, illetve hoznak
vilagra és nevelnek fel utédokat.

29, Visszapillantas a kezdetekre

Es monda az Ur Isten: Nem j6 az embernek egyediil lenni; szer-
zek néki segité tarsat, hozza illét. Es formdlt az Ur Isten a foldbél
mindenféle mezei vadat, és mindenféle égi madarat, és elvitte az
emberhez, hogy lassa, minek nevezze azokat; mert amely nevet
adott az ember az él§ dllatnak, az annak neve. ... De az ember-
nek hozza ill6 segitd tarsat nem taldlt. Bocsata tehat az Ur Isten
mély almot az emberre, és ez elaluvék. Akkor kivett egyet annak
oldalbordai koziil, és hiissal télté be annak helyét. Es alkotd az
Ur Isten azt az oldalborddt, amelyet kivett az emberbdl, asz-
szonnyad, és vitte az emberhez. — 1Moézes 2,18—24

Isten sajat képére megteremtette az embert, mint szellemi
lényt (1Moz. 1,26), majd fizikai sikon is megformalta 6t a fold
porabodl és életet lehelt az ‘agyagedénybe’. (1M6z. 2,7) Behelyezte
6t az Edenkertbe. Adam teljes volt, semmiben nem volt
fogyatkozasa, mert Istennek minden mtve tokéletes. Annak
ellenére, hogy a szelleme a biinbeesésig tokéletes kapcsolatban
volt Isten Szellemével, AdAm mégis egyediil érezte magat.

Isten segitStarsat igyekezett szerezni teremtményének, de
a felsorakoztatott lények koziil Adam nem talalt magahoz ill6t.
Ezek utan az Ur Isten Adam oldalbord4jabol megalkotta az



asszonyt. Isten egy segitére gondolt, amikor hozza ill§ tarsat
rendelt a férfi mellé. Az asszony a férj mellé rendeltetett, és
nem a laba ala! A segitétars nem rabszolga, a férjjel valo
viszonya nem alarendelést jelent, hanem munkamegosztast.

Jogosan meriilhet fel a kérdés: volt-e valasztasi lehetEsége
Adamnak a parjat illetéen? Igen, érvényesithette a szabad
akaratat! Adamé volt a valasztas joga és vele egyiitt a felel§sség
is. Amennyiben nem tetszett volna neki Eva, Istennek tijabb
tarsat kellett volna teremtenie. Az isteni rend részeként az is
kivilaglik, hogy O férfit és n6t rendelt egyméasnak.

Alapvet§ az Isten altal felallitott sorrend, amit a vilagban
él6k gyakran felcserélnek. Az els§ emberpar nem azzal kezdte,
hogy egy testté lett! ElGszor egy szivbéli bizonyossag kell arrdl,
hogy 6 az én parom! Adam, az asszony lattan tetszésének igy
adott hangot: Ez mar igen! ,Ez mar csontombdl vald csont, és
testembdl val6 test!” (1Moéz. 2,23)

Masodszorra: ,Elhagyja a férfia az 6 atyjat és az 6 anyjat,
és ragaszkodik feleségéhez: és lesznek egy testté.” (1Moz. 2,24)
Az Igében olvashat6 sorrend Isten t6kéletes akaratat mutatja,
mely szerint nincs sziikség a hazassag elGtti egyiittélésre. A
‘probahazassdgot’ nem talaljuk meg Isten rendelései, sem
javaslatai kozott!

30. Kérj tarsat, hittel

De kérje hittel, semmit sem kételkedvén: mert aki kételkedik,
hasonlatos a tenger habjdhoz, amelyet a sz¢l hajt és ide s tova
hany. Mert ne vélje az ilyen ember, hogy kaphat valamit az
Urtél. — Jakab 1,6—7

Ha megfelel$ tarsra vagyodsz, ne aggodj: nem hétmilliard
ember koziil kell valasztanod. A keresztények élvezhetik az ima
nyUjtotta elényt: kérhetsz magadnak part Istent6l! ,Mert aki
kér, mind kap, és aki keres, talal...” (Mat. 7,8) Imadkozz Jézus
nevében az Atyahoz, és kérd Téle, hogy vezessen eléd olya-
nokat, akik az O megitélése szerint hozzad valok. Hogy ki az
igazi koziiliikk? Azt egyediil te fogod tudni a szivedben. Az
Gjjasziiletett keresztények lelkiismerete biztos vezet6! Nincs
eleve elrendelt parod, szabad akaratod szerint valaszthatsz,
ahogy Adam is tette. Ha Isten jelolné ki a parokat, megsértené
az ember szdméara adott szabad akaratot. (1Kor. 10,23)

A vilagban, ahol éliink, elvarjak, hogy a fiatalok egy id6 utan
csaladot alapitsanak. Ha nem ezt teszik, kezdenek rajuk rossz



szemmel tekinteni. De Isten szemében ez nem igy van! Az O
elsGdleges akarata az életeddel kapcsolatban az, hogy szellem-
ben fejlédj, bibliai ismereteket szerezz, és az csak masodlagos,
hogy ezt hazassigban vagy fiiggetlenként teszed-e. O minde-
nekel6tt azt akarja, hogy az igei tudasod novekedjen, mert ezzel
egyenes aranyban fog névekedni a bibliai hited.

Az Ige szerint nem kotelez6 meghazasodni, lehetsz életed
végéig egyediilallé, ha igy dontesz. Istennek van kegyelmi
ajandéka arra is, hogy aki igy hataroz, egyediil is boldogan
tudja leélni az életét. (1Kor. 7. fejezet) Isten oriil a tisztan tar-
tott ‘edényednek’ (testednek), de csak akkor, ha e fogadalom a
szivedbdl, a sajat elhatarozasodbdl, onkéntesen sziiletett. A
hazassag tiltasa az 6rdog tanai kozé sorolhatd, és megkot6zott-
ségben tartja az embereket. (1Tim. 4,1-3)

Ne légy tiirelmetlen, ne meneKkiilj bele a hazassagba, a vila-
gi elvarasok ne befolyasoljanak. Ne embereknek akarj tetszeni,
hanem Istennek! (Gal. 1,10) Ha egyediilall vagy, és tarsat sze-
retnél, javaslom, hogy csak az Urral eguyjiitt 1épj. Tartsd mind-
két szemedet Isten orszagan, vagyis az Igén és az O Igazsagan,
azaz Jézus Krisztuson, mert akkor az Iras szerint minden
sziikséged betoltetik. A jovendébeli parodra vonatkozdan is!

31. Egyediilallok imaja hazastarsért
Es akdarmit kértek majd az én [Jézus] nevemben, megcselek-
szem azt, hogy dicséittessék az Atya a Fittban. — Janos 14,13

Atyam, Jézus nevében jovok Eléd imadsigban. (Jan.
16,24.) Meg van irva az Igédben, hogy a Te szerelmed kitolte-
tett az én szivembe a Szent Szellem Altal, akit adtil nékem.
(Rém. 5,5.) En az Urral egyesiiltem, egy szellem vagyok Vele.

Keriilom a paraznasagot, nem vétkezem a magam teste ellen.
Tudom, hogy az én testem a bennem lakozé Szent Szellem temp-
loma, amelyet Istent6l nyertem; és nem a magamé vagyok, mert
aron vétettem meg; dicsGitem azért az Istent az én testemben és
szellememben, amelyek az Istenéi. (1Kor. 6,17—20.)

Feddhetetlen és tiszta vagyok, Isten szeplGtlen gyermeke
az elfordult és elvetemedett nemzetség kozepette, akik kozott
ugy fénylek, mint a csillagok e vilagon. (Fil. 2,15.) Szent Atyam,
Te teremtetted az embert a Te képedre, férfiava és asszonnya
teremtetted az embert. (1M6z. 1,27.)

Mennyei Atyam, Te is tudod, nem j6 az embernek egyediil
lenni. Kérlek téged, a Jézus nevében, szerezz nékem segit§



tarsat, hozzam ill6t (1M6z. 2,18.), hiszen sokkal jobban van a
dolga a kettének, hogynem az egynek. (Préd. 4,9.) Mert ha el-
esnek is, az egyik felemeli a tarsat. Ha egyiket megtidmadja is
valaki, ketten ellene allhatnak; és az Urral kotott harmas kotél
nem hamar szakad el. (Préd. 4,10. 12.)

Halat adok Neked, Atyam, hogy megérzol engem a nem
hozzam tartoz6 asszonytol/férfit6l és a beszédével hizelkedd
idegentdl, mert egyediil Te ismered az emberek szivét. (Péld.
7,5. 1Kir. 8,39.) K6sz6nom, Uram, hogy olyan tarsat kiildesz
nekem, aki Ggy szeret engem, ahogyan a Krisztus is szerette az
Egyhazat, és Onmagat adta érte. (Ef. 5,25.)

Egyenl§ indulattal lesziink egymas irant, ugyanazon szere-
tettel viseltetiink, egy érzésben, ugyanazon indulattal lesziink;
semmit nem cseleksziink versengésbdl, sem hidbaval6 dics6-
ségb6l, hanem aldzatosan egymast kiilonbnek tartjuk ma-
gunknal. Az az indulat lesz benniink, mely volt a Krisztus Jé-
zusban is. (Fil. 2,2—3. 5.) Amen.

32. Tedd els6 helyre Istent!
Hanem keressétek elGszor Isten orszdagat, és az O igazsdgat;
és ezek mind megadatnak néktek. — Maté 6,33

A parvalasztashoz nem lehet komolytalanul hozz4allni. Ke-
resztényként soha ne vedd le a tekintetedet az Urrdl, figyeld a
bensédben az O Gtmutatasat, és kovesd engedelmesen. Ez a
legjobb modja annak, hogy Isten eléd tudja hozni a hozzad ha-
sonlokat, akik koziil magad valaszthatsz tarsat. Légy jozan,
kérd Isten segitségét és bolesességét. (Jak. 1,5) Eletbevagoan
fontos a kiigazithat6 szellem meg6rzése. Ha nem akarsz
‘hallani’ az Urtél, akkor ne is kérj tanacsot, mivel magadban
el6zbleg mar gy is eldontdtted a dolog kimenetelét.

Legyél koriiltekint6 a parvalasztaskor, nehogy megtévesz-
tés aldozatava valj. Nem javasolt az alabbi megoldasok egyike
sem, mert azok nem az Urtdl szairmaznak:

— Hittel elmondott imadban ne kdvetelj konkrét személyt pa-
rodnak. Azt se hagyd figyelmen kiviil, hogy az érintett sze-
mélynek is van ebbe beleszoélasa! Nem szabadna 6sszekeverni a
mély vonzalmat az egyszer(i szimpéatiaval. Kizarélag a rokon-
szenvre nem lehet egy egész életet alapozni.

— Proéfécia alapjan ne fogadd el a ‘kijelolt’ part. Ne feledd, Isten
fiait a Szent Szellem (Szentlélek) vezeti! (Rom. 8,14) Figyelj
ezért a bels§ hangra!



— Ha valaki azt mondja neked: — ‘Isten mondta, te leszel az én
parom!” Es ha ez benned ez nem tal4l visszhangra — nem Istentd]
hallotta, csupan a sajat kivinsaga ez, a sajat lelkének a hangja.

Keresztényként j6 ha tudod, hogy nem az Ur hozza eléd azt
a leendd tarsat, aki egy hét utin az dgyba szeretne csalni. Leg-
jobb tovabbkiildeni az ilyet, mert Isten nem ezt kivanja téled.
Toébbek kozott a média negativ hatdsanak kovetkezménye,
hogy ma a vilagi normak szerint a sziizesség mind kisebb érté-
ket képvisel. De a mennyei Atyad azt szeretné, hogy aldott légy
mindenben, s ez igaz a parkapcsolatodra is. Figyelj az O tt-
mutatéisara és lehetbleg csak Vele egyiitt 1épj!

Miutan megtalaltad az igazit, frigyre 1éphetsz életed parja-
val. Az Igében, Isten tervében nincs sz6 az eskiivg el6tti egyiitt-
élésrdl, hogy kiprobaljatok, egymashoz illGek vagytok-e. Hidd el,
hogy amit Isten teremtett vagy elrendelt, az mind ,,imé, igen j6”!
(1M6z. 1,31) Miért vagy kishit{i? Miért gondolod azt, hogy a te
hazassagod nem lesz j6? Gondolkodj és szdlj pozitivan!

33. Isten vezetése

az igazsagnak Szelleme elvezet majd titeket minden
igazsagra. — Janos 16,13

Vessiink egy pillantast a parvalasztas ezen oldalara. Az em-
bereknek nem szabadna olyan konnyen hazassagra lépniiik.
Ennek a 1épésnek, komoly, szent dolognak kell lennie a sze-
miinkben. Talalj valakit, akinek ugyanolyan szellemi igényei
vannak, mint neked, és kozosen épitsetek ki egy kozos életet.
Ha alaposan megismersz valakit, kideriilnek majd réla bizo-
nyos dolgok. Péld4ul, ha a mésiknak féltékeny természete van,
id6vel az meg fog mutatkozni. Vagyis deritsetek ki egymasrol
minél tébbet, mielStt 6sszehdzasodnétok.

Hihetsz mindenben, amit Isten Igéje igér, vagy biztosit a
szamodra, de annal tobbet nem tudsz hinni. Miért nem? A Ro6-
ma 10,17 azt mondja: ,,A hit hallasbél van, a hallas pedig Isten
Igéje altal.” A hit arra alapoz, amit Isten Igéje mond. Ezért
nem tudsz az Isten Igéjébdl valb ismereteden feliil hinni. Ezen
a teriileten az emberek gyakran bajba keriilnek.

A parvalasztés teriiletén neked is vannak teendsid. Az Ur
irAnyitani fog téged. Jogodban &ll kérni a vezetését, mivel
megigérte, hogy vezetni fog. De csak gy kiszemelni valakit és
kijelenteni: ‘Hiszem, hogy 6 lesz az én parom!” — ez nem igei.
Lehet, hogy nem akar 6sszehazasodni veled.



Amikor a masik akarata is kozrejatszik a dologban, nem le-
szel képes atgézolni rajta. Ezzel hagyj fel egyszer s mindenkor-
ra. Isten sajat maga sem gyakorol hatalmat az emberek szelle-
me felett. Ha ezt megtehetné, még ma iidvozitene mindenkit a
vildgon. Hatalmunk a gonosz szellemek felett van, de nem az
emberek szelleme felett. Isten maga nem zsarnokoskodik az
emberek felett; hagyja, hogy sajat maguk valasszanak.

Mikor az Igén kiviilre evezel, sziirke és homalyos teriiletekre
keriilsz. Amig az Igében jarsz, a vilagossagban vagy; biztonségos
és biztos talajon A4llsz. Es bizhatsz Isten vezetésében. O
megigérte, hogy vezetni fog téged. Kérd hitben az O iranyitasat.

34. Hazassagra lépni
Tiszteletre mélto minden tekintetben a hdzassag, a hdzasagy
pedig legyen szepl6telen; a pardznakat ugyanis és a hazas-
sagtoréket megitéli az Isten. — Zsidé 13,4

Az Uristen a parkapcsolat utan vagyédoknak teremtette a
hazassagkotés intézményét, és megszentelte azt. Isten egyediil
csak a hazasagyat 4ldja meg, minden azon kiviili testi kapcsolat
az O szemében pariznasignak mindsiil. Aki parkapcsolatban
akar éIni, annak — az Ige szerint — hazassagra kell 1épnie.

J6 lesz a kapcsolatotok, de csak akkor, ha mar hizasok
vagytok. Ha nem igy tesztek, akkor az folyamatos lelkiismeret
furdalast, blintudatot eredményez, és kifosztottsagot. (1Jan.
3,20—-21) A mennyei boldogsag csak az Ur el6tt megkotott ha-
zassagban talalhat6 meg. Keress olyan tarsat, akivel végig tu-
dod jarni az élet leghosszabb utazasat, Isten el6tt is kosd meg a
frigyet, és meglatod, aldott leszel.

Az itt olvasottakat batran magadéva teheted, mert ez a Biblia
erkolesi alapjain nyugszik. Sok fiatal masként gondolkodik a
parvalasztasrol és a parkapcsolatrol, de épp ezért kivanatos, hogy
a bibliai alapokkal is talalkozzanak. Ezen ismeret birtokaban
pedig — szabad akaratuk alapjan — mar eldonthetik, hogy milyen
életet szannak maguknak. Ha rosszul dontenek, nem Isten
biintetésére kell szimitaniuk, hanem arra, hogy a helyteleniil
megvalasztott par miatt a kapcsolat tonkremehet.

T6bb ilyen kudarc utdn az ember gyermeke azutin rajon,
hogy mégis mésképp kellett volna dontenie. Most mar ta-
pasztalatokkal a hata mo6gott ujbdl szabadon hatéarozhat, ho-
gyan folytatja tovabb. De aki Isten elvarasa és terve szerint
halad az tton, az sok kellemetlenségtél megkimélheti magét.



Nem bélcs dolog tehat Isten életiinkre vonatkozo tervét figyel-
men kiviil hagyni, semmilyen teriileten sem.

Mir a jegyesség idején fontos a f6bb dolgokban el6re meg-
egyezni, egyetértésre jutni. ElGzetes megegyezés, egyetértés nélkiil
nem lehet harmoéniaban egyiitt jarni és el6rehaladni. (Amés 3,3)

35. A multad felfedése
Amilyen tavol van a napkelet a napnyugattol, olyan messze
veti el [Isten] t6liink a mi vétkeinket. — Zsoltar 103,12

J6 tanacsként emliteném, hogy lehet6leg ne tard fel a sze-
xuélis multadat mindaddig, amig nem jon széba a hazassagko-
tés kérdése. Ugyanis nem sziikséges tudni a multbeli hibaidrél
azoknak, akikkel csak randizol. Amennyiben komolyra fordul a
kapcsolatod, és Isten Gszinteségre sarkall, akkor viszont 1épj.
Ezuttal felmeriilhet a kérdés, hogy mégis mit mondj, és hogyan
hozakodj el§ ezzel a témaval. Segitségként két forgatokonyvet
nytjtok at ehhez:

1. Ha fizikailag mar nem vagy sziiz: Kedvesem, valami fon-
tosat szeretnék veled megosztani. Barcsak visszaforgathatnam az
id6 kerekét, és masképp donthetnék! Ugyanis mar nem vagyok
szliz. Tudom, hogy Isten megbocsatott nekem Krisztusban, és
most azt kérem téled, hogy te is bocsass meg nekem. Az elmdlt ...
id6szakban Isten Gtjan jartam, és elkteleztem magam, hogy Ot
kovetem. Tudom, hogy O tjra tisztava tett, és szilardan ragasz-
kodom ehhez, egészen a naszéjszakamig.

2. Ha még sziiz vagy ugyan, de az aktuson kiviil minden mas
erkolesi hatart atléptél: Egyetlenem, valami fontosat szeretnék
megosztani veled. Bar még fizikailag szliz vagyok, de hoztam
néhany helytelen szexudlis dontést, amelyet mélyen banok.
Tudom, hogy Isten megbocsatott nekem Krisztusban... stb.

Ezek persze csak javaslatok. A legfontosabb az, hogy Gszin-
te 1égy és kihangstlyozd: aki most vagy és ahova épp tartasz!
Es ne azt hangstlyozd, hogy ki voltal. A mondandédnak nem
kell tokéletesnek lennie, csak a szivedbdl jojjon.

Egy lany visszaemlékezése: A ‘fehér-ruhas bilintudat’ gyo-
tort. A parom érintetlen volt, én nem. Egyik baratnémnek sirva
mutattam meg a fehér menyasszonyi ruhdmat. Ugy véltem,
nem volt helyénvalo a fehér viselete. Ugy éreztem, hogy
szemetet adok a v6legényemnek. Soha nem felejtem el a barat-
ném vigasztal6 szavait: ,Amikor te Krisztust behivtad a szi-
vedbe, O eltorolte a malt biinét, és ismét olyanna tett, mintha



sziiz lennél. Megkaptad az Ujrakezdés lehet8ségét. A naszéj-
szakad épp olyan lesz, mintha érintetlen lennél. Még az is le-
het, hogy ez fizikailag is megnyilvanul.” Val6ban igy is tortént.

36. Jegyesség
Hisz eljegyeztelek titeket egy férfitiinak, hogy mint szeplétlen
sziizet allitsalak a Krisztus elé. — 2Korinthus 11,2
Jer, megmutatom néked a menyasszonyt [Gyiilekezet tagjait],
a Barany [Jézus] feleségét. — Jelenések 21,9
Oriiljiink és 6rvendezziink, és adjunk dics6séget néki, mert el-
jott a Barany [Jézus] menyegzdje, és az O felesége [Gyjiile-
kezet] elkészitette magat. — Jelenések 19,7

Ha ma egy férfi feleségiil kivan venni egy lanyt, akkor elsG-
ként megkéri a kezét, masodjara apai aldast kérhet, mint hajda-
nan. Ezutan emlékeztet6iil jegygytirtit hiiz a menyasszonya ujjara.
Jézus idejében ez kissé bonyolultabban zajlott. Az apai aldas
elnyerésén tudl a v6legénynek ki kellett alkudnia egy arat a leendd
aposaval. Ez volt a mohar. Ezt az arat a vélegény tisztelete jeléiil
fizette az ara csaladjanak, hogy feleségiil veheti matkajat.

Miutan megegyeztek az arban, a jegyespar egy borral tolt6tt
poharbdl ivott, amellyel megpecsételték a hazassagi szovet-
ségiiket. Aldast mondtak felettiik, és ett6] kezdve a menyasszonyt
szellemi értelemben méar a vilegény feleségének tekintették. Az
ilyen jegyességnek mar kotelez§ érvényt tulajdonitottak, és
hiitlenség esetén valolevelet kellett adni. De a menyasszony tulaj-
donképpen csak az eskiivé napjan, a hazassigi szovetség meg-
kotésekor valt feleséggé. Ezek alapjan mar érthetévé valik Jézus
sziileinek, Marianak és Jozsefnek kapcsolata is.

A Biblia gyakran hasznal foldi képet a mennyei kép abra-
zolasara: Jézust vélegénynek nevezi, a Gyiilekezetbe tomoriilt
hiveket pedig menyasszonynak. Kozeleg az id6, hogy Jézus Gjra
visszatérjen az Egyhazaért. Krisztus két évezrede maér eljott
vBlegényként értiink, mint szeretett menyasszonyaért. Kialkudta
az arat az Atyaval, és az utols6 vacsoran ivott a borral telt pohar-
bél a tanitvanyaival egylitt. Ezzel az eljegyzés megpecsétel6dott.
Az ar igen-igen magas volt — Jézus élete! (Mark 10,45) Ha
elfogadtad Jézust életed Uranak, iidvosséged van, s akkor mar
nem a magad ura vagy. Aron vétettél meg, és a Krisztus jegyese
lettél! (1Kor. 6,19—20)



