IV. PROBLEMAKEZELES

194. Szabad haragudni
Am haragudjatok, de ne vétkezzetek: a nap le ne menjen a ti
haragotokon. — Efézus 4,26

A hézassag ,karbantartisanak” témakorébe beletartozik a
konfliktuskezelés, azaz a hazassagon beliili osszeiitkozések si-
keres megoldéasa is. A kozismert igehely igy kezdddik: ,Am
haragudjatok...” — tegyiik hozza gyorsan: de tanuljuk meg jo6l
kezelni az indulatainkat, hogy el ne mérgesedjen a helyzet!

Jimmy Evans feleségével, Karennel alapitotta a Marriage
Today (A hazassag ma) szolgalatot, melynek elsédleges célja,
hogy a keresztény hézastarsaknak, csaladoknak utmutatést
nyGjtson arra vonatkozoban, hogy hogyan tudjak az isteni fajta
szeretetet megvalositani az életiikben, hogyan tudjak a
csaladot az Ige szilard alapjara épiteni és fenntartani.

Jimmy és Karen hazassiga nem indult z6kken6mentesen,
kés6bb mar majdnem eljutottak a valasig, amikor végre meg-
nyitottdk magukat az Ur vezetésének, és hagytak, hogy O sze-
liden atformaélja Gket és az életiiket. Az6ta gyonyor(i, benss-
séges a kapcsolatuk. Isten kiralysagaban rengeteg csalddnak
jelentett olykor méar életmentd segitséget a szolgalatuk soran
megnyilvanul6 isteni bolcsesség és szeretet. Az 6 tanitasaikbol
meritek els6ként.

‘Igen fontos megtanulnunk a konfliktusok kezelésének a
modjat! A hazassagunkban is (mint az élet minden teriiletén)
feltétleniil talalkozunk problémékkal. Ha nem vagyunk képe-
sek (készek) sikeresen megoldani azokat, idgvel elfojtott indu-
latokat és érzelmi eltGvoloddst okoznak.

Minden hazassdgban vannak problémak, még a jokban is. A
j6 és a rossz hazassag kozotti kiilonbséget voltaképpen az teszi,
hogy mennyire vagyunk képesek megoldani a probléméinkat.
Mindenki el tudja sajatitani a sikeres megoldds képességét! A
multban elkovetett hibak ellenére meg tudjuk forditani a hazas-
sdgunk és az életiink iranyat, ha ezt elsajatitjuk. Természetesen
ezek a modszerek nemcsak a hizassidgban miikdédnek, hanem
minden kapcsolatban a segitségiinkre lehetnek.

A téma fontossiaga miatt megvizsgaljuk a felmeriil§ prob-
1émak kezelésének kiilonboz6 moédjait. Kezdjiik a harag keze-
1ésének kérdésével. Az Efézus 4,26 igy szol: ,Haragudjal, am
ne vétkezzé€l, ne menjen le a Nap a te haragodon...” (NKJV) Az
elsG, amire PAal apostol tanit minket: ismerjiik el, hogy



haragszunk. Azt mondja: ,Haragudjatok...” Ha letagadod a
haragodat, att6l még nem milik el, s6t addig-addig névekszik,
amig pusztit6 és kezelhetetlen modon kitor.

195. A harag kifejezése
Haragudjatok, de ne vétkezzetek: beszéljetek szivetekkel a ti
agyashazatokban és csillapodjatok! — Zsoltar 4,4

‘Amikor Karennel 6sszehazasodtunk, nem tudtuk, mihez
kezdjiink az indulatainkkal. Mindketten rengeteg indulatot
halmoztunk fel magunkban, és szinte minden harmadik hoé-
napban egy erGs csatarozasnal kotottiink ki. El6fordult, hogy
ezek az Osszecsapasaink a legostobabb aprésagon tortek ki, de
azok csak a szikrak voltak, amik elGidézték a felhalmozott
harag robbanasat.

Az id6k soran megtanultuk, hogy nem szabad a haragunk-
kal lefekiidni. Nemcsak a sajat indulatunkat tanultuk meg el-
fogadni, hanem azt is, hogy meg kell adnunk a masiknak a
jogot arra, hogy haragudjon, és ki is fejezhesse. A rosszul
mikodd kapesolatokban mindig helyteleniil kezelik a haragot.
Ez tobb forméban is jelentkezhet: a folyton kitér6 haragtol —
ami megsebzi a masikat —, egészen addig, hogy az ember a
sajat haragjatol retteg, és att6l, hogy mi torténne, ha §szintén
kimutatna. Sokan élnek a sajat és a tarsuk haragjatél vald
félelemben. Ez az egyik Gtja a biztos kudarcnak.

A harag, j6 vagy rossz, mindenképpen val6sdgos. Emberek
1évén idénként haragra gerjediink. El6fordul, hogy azért, mert
val6ban méltanytalansigot kovettek el elleniink. Maskor az a
kivaltoja, hogy még nem vagyunk eléggé felnovekedettek, ille-
téleg irrealis elvarasaink vannak, esetleg az 6nzés gerjeszti. Ami-
kor haragszom, és sziikségem van a feloldasara, akkor nem azt
hangoztatom, hogy igazam van, csak azt, hogy mérges vagyok.

Ha megtanulod, &szintén kifejezni a haragodat, és ezt a
tarsadnak is megengeded, megtetted az els§ 1épést a sikeres
konfliktusmegoldashoz. Emlékezz, P4l azt mondta: ,Haragud-
jatok, Am ne vétkezzetek...”

Ha mar képes vagy elfogadni a haragodat, akkor azt is el
kell hataroznod, hogy a megfelel6 mdédon kezeled az indu-
lataidat. Soha nem hasznilhatod a haragodat arra, hogy
helytelen viselkedést igazolj vele. Az eredmény nem menti az
eszkozt, nem teszi jogossi. Létfontossagti kérdés, hogyan
oldjuk meg a konfliktusokat. Mindenképpen tiszteletet kell
mutatnunk Isten irant, és a tirsunk mélt6saga irant is.



Arra batoritalak, hogy vizsgild meg a szivedet a haraggal
kapcsolatban, és hogy helyesen kezeled-e azt. Ha héazas vagy,
arra buzditalak, hogy beszélgessetek errdl a tarsaddal.’

196. A harag feloldasa
Sziinj meg a haragtél, hagyd el a mérgedet; ne bosszankodj,
csak rosszra vinne! — Zsoltar 37,8

‘Az €l6z6 részben arrdl volt sz6, miért fontos, hogy el tudjuk
fogadni a haragunkat, és helyesen tudjuk kezelni. A Biblia azt
tanitja: ,...Am haragudjatok, de ne vétkezzetek..” (Ef. 4,26
NKJV). Magyaran sz6lva, nem szabad letagadnunk a haragunkat.
De az sem jogos, hogy a helytelen viselkedésiinket igazoljuk vele.

A konfliktus helyes megoldasa azzal kezdddik, hogy
elfogadjuk a haragunkat (nem annak fenntartasat, hanem
magat a tényt, hogy éppen haragot érziink), és hogy ezt meg-
engedjiik a tarsunknak is hasonl6 esetben. A mésodik 1épés,
hogyan konfrontalédunk (iitk6ziink) egyméssal. Vannak olyan
indulatok, amiket lehet imaval vagy énmagunkban kezelni, a
hazastarsunk viselkedésével kapcsolatos haragunk azonban
legnagyobb részt megbeszélést igényel.

Meg kell tehat tanulnunk, hogyan tudunk helyesen kéze-
ledni a masikhoz, amikor indulat van benniink. Ez egy igen
fontos lecke, hiszen a zabolatlan vagy méltatlan harag pusztitd
hatasd. Az egymassal val6 szembesiiléssel kapcsolatban elGszor
is azt kell megtanulnunk, hogy vdrjunk vele addig, amig az
indulatunkat képesek vagyunk iranyitani, de keriiljon sor a
konfliktus megbeszélésére lehetGleg még aznap. Az Efézus
4,26-27 (NKJV) szerint: ,...ne menjen le a Nap a ti haragoto-
kon, se az 6rdognek helyet ne adjatok.”

Ha feloldatlan haraggal zarjuk a napot, lehetGséget adunk
az 6rdognek, hogy magyarazatot hozzon nekiink hazastarsunk
viselkedésére, és vddolja 6t. Az Efézus 4,27 versben szerepld
,0rdog” sz6 (gorogil ,diabolos”) vadlét jelent. Varj egy-két
orat, amig uralni tudod az érzelmeidet, de semmi esetre ne
szokd meg, hogy haragosan fekszel le este, és napokat vagy
heteket varsz, mig el6hozod a problémat. Ne engedd meg még
a mosolysziinetet sem.’

(Elénken él bennem az az 1977-es szeptemberi nap, amikor
az oltar el6tt alltunk, és az esketd pap igy szdlt: ,a nap soha ne
nyugodjon le a haragotok mogott”! Miutan két évtizedre ra
Gjjasziilettiink, ismertem csak fel, hogy az efézusi levél egy
idézetét hallottuk akkor. — Szerk. megj.)



197. A feloldatlan harag
...6s sokakat meggyaszolok azok koziil, akik kordabban vétkeztek
és meg nem tértek a tisztatalansagbol, paraznasagbdl és buja-
sagbol, amit elkovettek. — 2Korinthus 12,21

‘A ma haragja még nagyon j6l kezelhetd. A tegnap haragja
veszélyes, mert mar érlel6d6tt benned, és a diabolos, a vadlé is
megkornyékezett mar. O mestere annak, hogy megosszon ben-
niinket, szakadasokat és tAimadéasokat idézzen el§. Emlékezz, §
hazug és a hazugsag atyja és gonoszak az inditékai. (Jan. 8,44)
Azon munkalkodik, hogy a hazastarsad ellen hangoljon és
meggy6zzon, hogy a tarsad ellened fordult. A megoldatlan ha-
rag nyitott ajt6 ehhez.

Amikor még friss hazasok voltunk Karennel, akir hona-
pokig is haraggal a sziviikben éltiink egymas mellett. Amikor
megharagudtunk, elhallgattunk, csendben voltunk. Ilyen az én
természetes személyiségem. Amikor a legmérgesebb vagyok,
akkor vagyok a legcsendesebb. Ez révidtavon rendben is van,
mert megakadalyozza, hogy indulatbél olyat tegyek, vagy
mondjak, amit késébb megbiannék. Hosszi tdvon azonban
nagyon rossz hatasu.

Az évek soran megtanultuk, hogy ne viselkedjiink igy: meg-
haragszunk és elhallgatunk. Tudjuk, hogy milyen veszélyes a fel-
oldatlan harag révén helyet adni az 6rdognek a hazassagunkban.
Megszoktuk, hogy szeretettel szembenézziink indulatainkkal nap
mint nap. Egy j6 kapcsolatban ez egyszertien a hdztartas része.
Ez a szokés fogja a haragot és szelid hazi cicava valtoztatja. Ha a
haragodat meg@rizve fekszel le, az ordit6 oroszlanni novi ki
magat. Indulat mindig is lesz a hazassagban, de a mértékét és a
természetét az hatarozza meg, hogy hogyan kezeled azt.

Nem kell félned a haragt6l. Minden emberi kapcsolatban
el6fordul. Az elsG, amit tenned kell, hogy megengeded a magad
és a tarsad szamara is, hogy Oszinték lehessetek az indu-
lataitokkal kapcsolatban. A masodik 1épés, hogy még aznap
megbeszélitek, de varni kell egy par percet vagy 6rat, mig uralni
tudod az érzelmeidet, hogy ne mondj, vagy tegyél semmi olyat,
amit kés6bb megbann4l, illetve ami megsértené a hitvesedet.

Beszéljetek errdl egymassal. Hatarozzatok el, hogy mind-
kett6toknek meglesz a szabadsaga. Sziikség esetén beszélhet a
negativ érzéseirdl is, retorzié nélkiil. Azt is hatarozzatok el,
hogy tébbet nem fekszetek le a haragotokkal, megbeszélitek a
dolgokat, és megoldast kerestek ra. Ez létfontossagi dolog a
hézassag sikerének érdekében.’



198. Sorsdonté percek
Se pedig ne ztgolédjatok, miképpen koziiliik ziigolédtak né-
melyek, és elvesztek a pusztité altal. — 1Korinthus 10,10

‘Az el6z6 részekben taglaltam, hogy milyen fontos Gszin-
tének lenni az indulatainkat illetGen, és hogy még aznap fog-
lalkoznunk kell a haragunkkal. Most arrél szélok, hogy milyen
ténusban beszéljitk meg, ha haragszunk egymasra.

Kutatasok igazoljak, hogy a hazastarsak kozotti barminemi
Osszetlizés esetén az els§ harom perc donti el a parbeszéd ki-
menetelét. A nyers, goromba kezdés méar az elején kudarcra itéli
a beszélgetést. Vagyis ha azzal kezdjiik, hogy kiabalunk, vadas-
kodunk, fenyeget6ziink, sértegetiink stb. Keriiljiik a ztgolodast
is, mert azzal konnyen ajtét nyithatunk az 6rd6gnek.

Ismétlem, az donti el a kimenetelt, hogy hogyan kezdjiik a
parbeszédet. Tehat, ha nem a megfelel6 hangnemben kezdted,
akkor jobb, ha rogton be is fejezed, és néhany perc vagy éra
mulva ismét nekirugaszkodsz. Az is nagyon fontos, hogy
kérjiink bocsanatot és véllaljuk a felelGsséget minden gonosz,
bant6é mondatért, amit elejtettiink a vita soran.

Ha haragot érzel, fontos, hogy azt megbeszéljétek egy-
massal. Mint lathattuk, veszélyes a haragunkkal lefekiidni,
mivel lehetGséget ad az ordognek (a vadlonak), hogy az &
értelmezésében vizsgaljuk a masik viselkedését és inditékait.
Mert ez azt eredményezi, hogy felfegyverkezve kozelediink,
vadaskodassal és verbalis (sz6beli) agresszioval.

Ez a mésikat azonnal egy védekez6, latszblag a nincs esély
a gybzelemre pozicibba kényszeritené. Csak egyet tehetne:
beismeri, hogy § hibazott, és a bocsanatunkért esedezik. Ez
pedig nem stirtin fog bekovetkezni!’

199. Megfelel6 hozzaallas

Ezzel [nyelviinkkel] 4ldjuk az Istent és Atyat, és ezzel atkozzuk
az embereket, akik az Isten hasonlatossagara teremttettek. —
Jakab 3,9

‘A megfelel§ hozzaillas a kovetkezd: Meg kell erdsiteni a
szeretetedet és a tarsadhoz valé elkotelezettségedet. Valahogy
igy: ,Dragam, diihos vagyok, és beszélni szeretnék veled. Mie-
16tt elmondom, mit szeretnék, azt akarom, hogy tudd, szeret-
lek, és elkoteleztem magam melletted. Boldogga tesz, hogy
héazasok vagyunk, és tudom, hogy ezt a problémaét is meg fog-
juk oldani. Lehet, hogy nincs igazam, de beszélnem kell errdl,
neked meg tudnod kell, mit érzek.”



Ha igy kezded a beszélgetést, a tirsad semmiképpen nem
érzi magat fenyegetve. A szelid, megerdsit§ tonus a lehetd leg-
jobb 1égkort teremti ahhoz, hogy meghallgasson, és indulatok
nélkiil, a megoldast keresvén vélaszoljon.

Sokan eleve ugy kezdik, hogy valassal fenyegetGznek, és
sértéseket vagnak a tarsuk fejéhez. Emlékezz erre: a szavaknak
ereje van, és megmaradnak. A Biblia azt mondja, hogy ,az élet
és a halal a nyelv hatalmaban van” (Péld. 18,21 NKJV). Azok,
akik ezt nem értik, rendre megbéantjak egymast, és a boldogsag
elérésétdl egyre tavolodnak.

Azok, akik értik a szavakban rejl§ hatalmat, felismerik,
hogy 6vatosnak kell lenni azzal kapcsolatban, hogy mit mon-
danak ki. Ez az alapelv sehol nem olyan fontos, mint a prob-
léma, a konfliktus kezelésében. Amikor sérelmiink van, el-
utasitast és haragot érziink, nagyon is iranyitasunk alatt kell
tartanunk a szavainkat. Ez az a helyzet, amikor nem enged-
hetjiik meg, hogy az érzelmeink iranyitsanak. A bolcsességnek
kell uralnia szavainkat.

Ahhoz, hogy sikeresen oldjuk meg a helyzetet, a szeretet és
a megerdsités szavaival kell kezdeniink a beszélgetést. Ne
feledd, hogy szinte minden helyzetben az elsé harom perc don-
ti el a vita kimenetelét. Elj bolcsen ezzel a felismeréssel, és a
hazassagod latja majd a gyiiméleseit. Elj az aldasokkal.’

200. Panasz
En sem tartéztatom hdat meg az én szamat; szélok az én
szellemem fajdalmaban, és panaszkodom az én lelkem kese-
riiségében. — J6b 7,11

‘Most arrol szeretnék szolni, hogy mi a kiillonbség a panasz
és a kritika k6zott. A panasz rélunk szdl, a kritika pedig egy
mastk személyr§l. Ha szeretnénk megoldani a problémékat,
nagyon fontos megérteniink a kovetkezd alapszabalyt: Mindig
mondd el a panaszodat, de soha ne kritizalj!

Mindegyikiinknek joga van arra, hogy elmondhassa a
panaszat a tarsanak. Tudatositanunk kell ezt, hogy a masik is
batran kozolje a gondjait. Egy egészséges hazassdgban mindkét
félnek szabadsaga van a nyilt beszédre, a retorzi6tdl vagy a
megszégyeniiléstdl valo félelem nélkiil.

Amikor elmondjuk a panaszunkat, nem szabad elfelejte-
niink, hogy az nem a masikr6l sz6l, hanem rélunk. Barmi is az,
ami minket felzaklatott, a hangsily azon van, hogy mi érziink
valamit. Vegyiik példaul, hogy Karen valami olyat tett, ami



engem bosszant, és én emiatt beszélgetést kezdek vele. Vala-
hogy igy: ,Karen, ma reggel olyan tiirelmetlen voltal velem, és
ez gy zavar engem. Nem tudom, mi volt a baj, rim voltal mér-
ges, vagy valami mésrol van szd, de én nem szeretem, amikor
igy valaszolsz. Ha valamivel felmérgesitettelek, szeretném, ha
elmondanad.”

Latod, nem vadaskodéssal, vagy tamadassal kezdtem.
Azzal kezdtem, hogy elmondtam, hogyan érzek, és kozoltem,
hogy szeretném tudni, mi tortént. Beleértve, hogy ha valamit
rosszul tettem, azt is szeretném tudni és vallalni érte a felelGs-
séget. Ha igy elmondjuk a panaszunkat, akkor mindent meg-
beszélhetiink, anélkiil, hogy rosszindulattal illetnénk, vagy
védekez§ allasba kényszeritenénk a mésikat.’

201. Kritizalas
A bolondnak haragja azon napon megismertetik; elfedezi
pedig a szidalmat az eszes ember. — Példabeszédek 12,16

‘A kritizalas teljesen mas. A kritika (szidalom) a mésik
emberre iranyul, mikdzben vddol, és ezzel védekezésre kény-
szeriti 6t. Ha ugyanazt, amit el6z6leg mondtam Karennek,
kritikus hangnemben tettem volna, az valami ilyesmi lenne:
,Karen, ma reggel tiirelmetlen voltdl velem, és ezt nem
szeretem. Valami nincs rendben veled; szeretném, ha rajonnél,
hogy mi az, és helyre hozndd. Nem érdemlem meg, hogy igy
viselkedj velem. En semmi rosszat nem tettem, te meg mindig
olyan forro6fejti vagy. Legkozelebb nem leszek ilyen szelid!”

Latod a kiilonbséget a kritika és a panasz kozott? Ha
elmondjuk a panaszunkat, akkor azzal elmagyarazzuk a prob-
1émat, és bardtsagos légkort teremtiink arra, hogy a masik is
elmondhassa a sajat meglatasat. Mivel az egész arra Gsszpon-
tosul, hogy én mit érzek, és nem az § viselkedését probalom
meg értelmezni, a beszélgetés udvarias és épitd jellegli marad.

A kritika azonnal csatateret képez. A beszélgetés kezde-
egy ellenséges kornyezetben kell bizonyitania artatlansagat.
Tehat a 1ényeg — a kritika nem vezet célra.

Ugyeljiink, hogy az ilyen beszélgetéseket megerdsité
szavakkal és a tarsunk irant kifejezett tisztelettel kezdjiik. A
kutatasok igazoljak, hogy a beszélgetések hangvétele csak rit-
kan tud az els§ harom percre jellemz6hoz képest javulni. Ezért
fontos, hogy mondjuk el ugyan a panaszunkat, de ne kritizal-
junk. Miel6tt belekezdesz egy ilyen beszélgetésbe, vedd iranyi-



tasod al4 az érzelmeidet, és feliigyeld a szadat is. Arra koncent-
rélj, hogy benned milyen érzéseket valtott ki a dolog, és adj
lehetdséget a tarsadnak, hogy 6 ugyanigy elmondhassa az ész-
revételeit, és megmagyarazhassa, hogy mi zajlik benne.

Ha igy teszel, azt fogod tapasztalni, hogy ez sok gyiimélesot
fog hozni. A beszélgetéseitek sokkal fesztelenebbek és eredmé-
nyesebbek lesznek. Sokkal szabadabban tudtok majd beszélni,
anélkiil, hogy egymast megbantanatok. Mindez az intimitdst és
baratsagot épiti. Segit, hogy megoldjatok a problémakat, mi-
kozben meg6rzitek és elmélyititek az egymas iranti jéakaratot.
Ez az eredménye a sikeres konfliktuskezelésnek.’

202. Libikoka-szindroma (1)
Az 6 igazsaganak mérlegével mérjen meg engem, és meg-
ismeri Isten az én artatlansagomat! — Job 31,6

‘Létezik egy nem veszélytelen jelenség, ami sok hazassagban
ismert: a libik6ka-szindroma. Akkor alakulhat ki, ha természetes
emberi Gsztoniinkkel reagalunk a hazastarsunk viselkedésére.
Amikor az egyik fél helytelen, szélsGséges iranyba tér el, a masik
szinte mindig az ellenkez6 szélsGség felé indul, mert igy szeretne
korrigalni, illetve megvédeni magat és a hazassagi szovetséget.

Képzeljiik el, amint egy jatszotéren két gyerek iil szemt6l szem-
ben egy mérleghinta kdzepén. Amig kozépen maradnak, kozel van-
nak egymashoz, és egyenstilyban vannak. Mi torténik, ha egyikiik
elmozdul hétra? Egy libikokan iilve, barmit is csinal a masik a
szemkozti oldalon, az hat rad — igy van ez a hazassagban is.

Ha a libik6kan a mésik fél elmozdul hétra, akkor neked is azt
kell tenned, amennyiben meg akarod tartani az egyensulyt. Ha §
tovabb mozog hatrafelé, neked is azt kell tenned. Ha a hason-
latunknal maradunk, mindkét fél szaméara az a legszélsGségesebb
helyzet, ha sajat térfelének a legvégén helyezkedik el. A hazassag-
ban (a kapcsolatban) ez veszélyt rejt magaban.

A valos életben ugyanis ez a kovetkez6képpen miikodik:

— ha az egyik fél nem tudja helyesen kezelni a pénzt, folyton
talkoltekezik, ezért a méasik szélsGséges takarékossagi intézke-
déseket hoz, hogy megé6vja a pénziiket;

— ha az egyik fél nem apol szoros kapcsolatot a gyerekekkel,
tavolsagtartd, nem fegyelmezi Gket, igy a masiknak kell felval-
lalni a fegyelmezd szerepét, ezért ratapad a gyerekekre, ttlsa-
gos féltéssel és/vagy szigorral reagal,

— ha az egyik fanatikusan vallasos lesz, és torvénykezd lég-
kort probal az otthonéra erdltetni, a masik emiatt nekifesziil a



korlatoknak, hogy egy kis szabadsagot, dertit lopjon be, egyen-
stlyt tartson fenn a csalddban, amit a torvénykezd fél blinnek
és a vilaggal valo lepaktalasnak tart.

Sok més példat is sorolhatnék, de a lényeg bizonyara ért-
hetd. Arrél van szb, hogy amikor a tarsunk tanusitotta valto-
zast negativnak itéljiik, a természetes emberi reakcionk az,
hogy a kiegyenstilyozé szerepét felvéve megprobaljuk kiiga-
zitani. Ez a libtkéka-szindréma. Szinte minden hazaspar elétt
ismert. Vannak, akiknél olyan méreteket 6lt, ami mar szenve-
dést okoz, egyes esetekben valast eredményez.

Hogyan lehet elkeriilni az ilyen helyzeteket? Ugy, ha fog-
lalkozol vele, ha megbeszéled a tarsaddal, miért nem tetszik ne-
ked a viselkedése, és nem engedsz a szélre hazo er6nek. A szél-
s6séges magatartasukat sokan a tarsuk viselkedésére vezetik
vissza. Igen 4m, de a masik fél szintén ezzel igazolja Gnmagat.’

203. Libikoka-szindroma (2)
Az Uré az igaz mérték és méréserpenyd, az 6 miive minden
mérékd. — Példabeszédek 16,11

‘Nézziik meg kozelebbrsl a torvénykezé valldsos kontra
,DUnés” esetet. A ,bilinGs” azzal igazolja a viselkedését, hogy
nem akar egy rideg, bezart hazassigban élni. Nem lehet 6t
hibaztatni ezért, még akkor sem, ha egyes tetteivel tall6ne a
célon. A szuperszellemi hazastars pedig azzal revolverez, hogy
neki kell a hézassag szellemi &rének, megvaltéjanak lenni.
Magasra kell allitania a mércét, hogy megfelel6 engesztelést
nytjtson elvetemiilt hazastarsaért, annak reményében, hogy
egy nap majd helyiikre keriilnek a dolgok.

Kinek van igaza, és ki téved? Mindketten helyteleniil véle-
kednek és cselekszenek, egyikiik sem tudja kellden igazolni a
viselkedését. Amikor Adam és Eva elbuktak, mindketten elhéri-
tottdk magukrdl a felelGsséget a tetteikért, és mdst okoltak.
(1Méz. 3,12-13) Fiiggetleniil att6l, hogyan viselkedik a hézas-
tarsunk, nekiink helyesen kell cselekedniink. Nem igazolhatom,
nem menthetem fel magam a tirsam magatartasara hivatkozva.

A megoldds harom 1épésbdl all:

— Az ELSO 1épés a szeretetteljes kommunikaci6. Beszélgess
a hitveseddel a viselkedésérdl, és mondd el neki, hogy tavolsa-
got érzel kett6tok kozott. Ne reagalj helyteleniil, hiszen azzal
még nagyobbra novelnéd a tavolsagot.

— A MASODIK lépés az, hogy felvallalod a felel6sséget sajat
tetteidért, viselkedésedért. Emlékezz, szemtGl szemben kezdtétek



a libikoka kozepén iilve. Ha elmozdultal onnan, hibaztil. Az nem
a hézastarsad hibaja volt. Légy alazatos, és vedd észre, hogy a
tarsad viselkedése arra lehet a vdlasz, hogy eltavolodtal téle.

— A HARMADIK lépés a segitség keresése. Ha egyediil nem
tudod megoldani a helyzetet, ne csak iildogélj, mikézben egyre né
koztetek a tavolsag, és egyre nagyobb lesz a probléma. Keress
segitséget! Légy hajland6 tanacsot kérni és elfogadni! Ne nyugodj
meg addig, amig nem iiltok Gjra szemtdl szemben egyméssal a
libikoka kozépen! Emlékezz, ott kezdtétek és a hazassagotok so-
ran megélt legszebb idGszakokat mind ott t6ltottétek!

204. Fontos valtozas B
Miképpen a Krisztus is szerette a Gyiilekezetet, és Onmagat
adta azért; hogy azt megszentelje, megtisztitvan a viznek fiir-
ddjével az Ige altal. — Efézus 5,25-26

‘Emlékszem, hogy amikor egyszer veszekedtiink Karennel,
milyen zaklatott voltam. Egyre csak azt hajtogattam neki, mit
érzek, és probaltam meggy6zni, hogy hibazott és nincs igaza.
Nem jartam sikerrel, és ez még jobban felzaklatott.

Emlékszem, egyszer csak igy szolt: ,Jimmy, barcsak felvet-
tem volna, hogyan beszéltél velem. El sem hinnéd, milyen nyers
vagy ilyenkor.” En erre: ,Nem vagyok nyers veled!” Ebb6l nem
engedtem, raadasul felemeltem a hangom. O meg csak nézett
ram. Nem volt til eredményes parbeszéd.

Néhany nappal kés6bb afel§l imadkoztam, amit Karen
mondott, és a kapcsolatunkért gy altalaban. Nem mondanam,
hogy kozel voltunk a valashoz, de volt egy-két dolog, amit nem
tudtunk megoldani. Karent leginkabb az bantotta, ahogyan
beszéltem vele. Nekem pedig az volt a legnagyobb sérelmem,
hogy nem figyelt ram. )

Aznap reggel, mikozben imadkoztam, az Ur egy olyan
latast adott, ami rendkiviili médon megvaltoztatott engem és
a kapcsoltunkat is. Az efézusi levél 5. részét olvastam, ahol az
all, hogy Jézus a menyasszonyat ,megmossa a viz fiirdGjében,
az Igével”. (Ef. 5,26) Hirtelen lattam magam, amint vétkeimt6l
beszennyezve allok Jézus el6tt. Azutan azt lattam, hogy vizet
merit a kezével, és nagyon gyengéden a fejemre Onti.

Nyomban megértettem, hogy Jézus egy életre szbloan
elkotelezte magat arra, hogy folyamatosan megtisztit és formal
engem az Igéje altal. Egyaltalan nem volt nyers, durva. Eppen
ellenkezéleg, nagyon gyengéd és szeretetteljes volt. Ugy, ahogy
azt a harmincharom év alatt tapasztaltam, mi6ta Vele jarok.



Kétség nem fér hozza, hogy O a legtiirelmesebb személy, akit
valaha ismertem.

Miutan lattam, hogy Jézus milyen gyengéden mosott meg
engem az Igéjében, nagyon frusztralé volt, ami utdna kovet-
kezett. Lattam Karent gyonyori menyasszonyi ruhdjaban, amin
volt egy-két szennyfolt, én pedig egy locsol6témlével probaltam
lemosni. Az erds vizsugar korbacsolta a testét, és szétszaggatta
gyonyord ruhajat.

Azonnal megértettem, ahogy az Ur megmutatta nekem, mi a
kiilonbség az O természete és az enyém kozott, ami a kommu-
nikaciét és a masok megvaltoztatasat illeti. Rogton megtértem
ebbdl a hibambél az Urhoz, és elkezdtem megvaltoztatni Karen-
nel szemben a viselkedésemet.’

205. Meghatarozé valtozas
Mert Isten az, aki munkalja bennetek mind az akarast, mind
a cselekvést jokedvébél. — Filippt 2,13

‘Amikor legkozelebb eléfordult, hogy beszélnem kellett va-
lamirél Karennel, elhataroztam, hogy csak egyszer mondom el
szeretetteljes moédon és a tobbit az Urra bizom. Nagyon jol
emlékszem az esetre. O a konyhéaban 4llt, és éppen valami olyat
tett, ami nekem nagyon nem tetszett. A hiit6 mellett alltam, és
anélkiil, hogy felemeltem volna a hangomat, elmondtam neki a
véleményemet a dologrél. Aztan odaléptem hozza, megéleltem
és kisétaltam a konyhabdl.

Egy vagy két nap milva elmondta, hogy latja, milyen valto-
zason mentem keresztiil és menyire oriil neki. En ugyanugy
Hossza évekig probaltam végigerdltetni azt, amit kimondtam és
kierGszakoltam az azonnali eredményt. Ez nem igazan sikeriilt, és
sajnos csak negativ gyiimolesoket termett a hazassigunknak.

Amint én megvdltoztam, minden més is meguvdltozott. Karen
virult, mint egy rézsa, és kinyilt. A kapcsolatunk rengeteget fej—
16d6tt. Eljutottam oda, hogy egyszertien elmondom, mit érzek, és
a tobbit képes vagyok az Urra bizni. (1Pét. 5,7) RaJottem hogy O
sokkal alkalmasabb masok megvaltoztatasira és a kivant
eredmények elérésére, mint én.

Mast is megértettem. Tudom, hogy nem minden helyes,
amit az ilyen Osszekiilonbozések soran gondolok, mondok, és
ezeknek nem is kell az én elgondolasom alapjan végbemenniiik.
Isten htiséges, és engem is formal ilyenkor a szeretetében.

Mondd el a tarsadnak az igazsigot, a véleményedet, de
szeretetben tedd, ne probald kikényszeriteni a valtozast. Ha iga-



zad van, az Ur tarsad lesz benne, és el6hozza a kivant eredményt.
Ha pedig nincs igazad, hajlandénak kell lenned elfogadni, hogy
esetleg te vagy az, akinek vdltoznia kell. Az igazsag erételjes,
hatalommal bir. Nincs sziiksége a segitségiinkre. Csak alkalmazd
szeretettel, és csodakat fogsz 1atni!’

206. El6skodék
A piéeanak két leanya van: add ide, add ide! — Példabeszédek
30,15

A kovetkezd néhany részlet Keith Moore prédikator és
felesége Phyllis hazassagrol sz6l6 tanitasabol szarmazik.

‘Phyllis és én nem azt kivanjuk elmondani, mi mindenre
jottiink ra a héazassaggal kapcsolatban, és hogy mi mindent
tudunk réla. Sem azt, hogy szeretjiik egymast, és jobban érez-
ziik magunkat a bériinkben, mint évekkel ezel6tt.

Halas vagyok ezért, és azért is, hogy a tudtotokra adhatom,
az Ur milyen munkat végzett rajtunk, hogyan segitett nekiink.
Milyen eredményekkel jart az O munkéja a mi életiinkben.

Nem a hibéaitokat akarjuk kiigazitani, vagy benneteket kar-
hoztatni. Isten Igéje tesz szabadd4 titeket! Ha megismered az
igazsagot, az igazsag fog felszabaditani.

Mindent, amit nektek prédikalok, magamnak is mondom,;
ez igy miikodik, nincs egyiranyt tanitas, ami csak felétek
sz6lna. Amivel most foglalkozunk, szerintem az egyik legko-
molyabb kérdés.

Nem tudom, mennyire ismert a kovetkezd igevers: A
piécanak két lednya van: add ide, add ide [angol forditas
szerint: Adj, Adj]! E hiarom nem elégszik meg; négyen nem
mondjak: elég.” (Péld. 30,15) A Kaldi Neovulgata forditas
felszolit6 modban igy szol: ,Ide vele! Ide vele!”

A pibca... Mindenki tudja mi az a piéca? Ez egy nagy pidca.
Héberiil a szbszerinti jelentése szivd. Szoval az lizenetem cime:
»Szipolyozol vagy vetsz?” A szipolyoz sz6 rokon értelmii szavai:
megfej, pumpol — ami telhetetlenségre és élskodésre utal.
Szomord, de ez egy valos probléma.

Annyi ember van, aki bizonyos helyzetekben halatlan,
elégedetlen. Nem szamit, mit teszel, soha semmi nem elég
nekik. Vannak ilyen férfiak és vannak ilyen nék is. Mindig
valami mast akarnak, soha nem elég, soha nem elégszenek meg.
Nem veszik észre, de pidcaként viselkednek. Folyton sirnak,
kiabalnak: ,,Adj! Adj!” ,Nem tetted ezt!” ,Nem csiniltad meg



azt!” ,Tartozol nekem vele!” ,, Azt kellett volna csindlnod!” ,Még!
Még!” Hogyan hangzik?

Elszivnak, mint egy pi6ca. Mi is az a pidca? A pidca egy
éléskodd. Mi az é16skodd? Olyan él6lény, amelyik mas életébdl
él. Ugye? Példaul a sztinyog. A pidca szb szerint kiszivja az élet
vérét az aldozataibol. Igaz? A vérben élet van, és 6k ezt az életet
élik fel, de valaki méasbol nyerik, hogy fenntartsak 6nmagukat.’

207. A két kapcsolattipus
Mert szelet vetnek és vihart aratnak. — Héseds 8,7

‘Ra fogtok jonni, hogy a kapcsolataink alapvetSen e két nagy
kategoria egyikébe tartoznak: az él6sk6ds vagy az dldozat tipusi-
ba. Felismeritek, hogy az emberek a kapcsolataikban legtébbszor
vagy az egyik vagy a masik kategdriaba sorolhat6ak? Vagy elvenni
szeretnének valamit a masik személybdl, vagy folyton adni akar-
nak magukbol valamit. Szipolyozni vagy befektetni.

Kapcsolataink igen nagy szémban beleesnek Valamelyik az
igevers céllal van a Biblidban. Amint a plocarol szolo igevers is.
Ez nem kérdés! Pontosan meg van a szerepiik és fontosak.

A szegény emberbdl tamadott elnyoméja a szegényeknek
hasonl6 a pusztit6é es6hoz, mely nem hagy kenyeret.” (Péld. 28,3)
Az angol forditas igy szdl: ,Egy szegény ember, ki a szegényt
elnyomja, hasonld6 a mindent elsopré es6hoz, ami nem hagy
eledelt.” Nem hagy élelmet (életet). Egy méasik forditas szerint:
LSMikor egy szegény ember a szegényt nyomja el, az olyan, mint
egy varatlan aradas, ami els6pri az utolsé6 reményiiket.” Més
szavakkal, mint egy arviz, ami semmit sem hagy maga utan.

Amikor a szegeny elnyomja a méasik szegényt. Az ember,
akinek nincs semmije, megprobal elvenni valamit a méasiktol,
akinek még a semminél is kevesebb van. Es mi marad nekik
ezutan? Abszolat semmi. Mint az a hely, amit elsoport és le-
tarolt az ar.

Az alatt a néhany év alatt, ami6ta szolgalok, Phyllisszel
szamtalan embert ismertiink meg, akiknek gondjuk volt a
hazassagukkal. Nem egy-két esetet, tObb szazat lattunk az évek
soran. Férjek és feleségek gyotrGdnek, karikasak, vorosek a
szemeik, nem tudnak aludni.

Nyugodtan mondhatjuk, pokoli kériilmények uralkodnak a
hajlékukban. Nincs benniik egymaés iranti szeretet, egyik jobbra
iil, a masik balra. Diih és harag olvashat6 az arcukon, mintha
kitorni késziilnének. Prébalnak aranyosak lenni, de tudjatok



milyenek? Mint egy vizzel teli szivacs, megnyomkodod egy ki-
csit, és maéris csepeg. Megkérded téliikk, mi a gond? Ahogy az
egyik megszolal, rogton rakezdi a masik.’

208. Két kovetel6dzé
Semmi tobbet ne koveteljetek, mint ami el6tékbe rendeltetett.
— Lukacs 3,13

‘Ha megkérdezed ezeket a parokat, mi a problémajuk egy-
massal, rogvest egymas torkanak esnek.

— Csak mondd el!

— Nem, nem, mondd csak te elGbb!

— Rendben! Széval: nem csinélja ezt... Még azt sem tette
meg... Az én igényeim Gt egyaltalin nem érdeklik... Nem agy
gondoskodik rélam, ahogy kéne, semmit sem tesz meg értem.

Hogyan hangzik ez? Adj nekem! Ide vele! Nem adsz
nekem! Egy percen beliil a mésik is rakezdi:

— Nos, nekem is vannak igényeim! Te meg ezt nem tetted
meg értem! Es mikor nekem erre lett volna sziikségem, te nem
alltal mellém! Nem tor6dsz vele, egyediil engem érdekel, te
figyelmen kiviil hagyod, és nem segitesz. Es akkor még arrol
nem is beszéltiink, hogy...!

Ismerdsen hangzik? Adj nekem!

— Adj nekem, igen, azt akarom!

— Nem, te adj énnekem!

— Nem, nem, te adj nekem!

Es akkor jon a valldsos férj, és ezt mondja a feleségének:

— Tudod, mit mond a Biblia? Koteles vagy engedelmeskedni
nekem, koteles vagy tisztelni engem, koteles vagy segiteni,
amikor csak mondom!

— Nem, nem, a Biblia azt mondja, hogy te vagy koteles
szeretni engem, és gondoskodni rélam, térédni velem!

— Majd ha agy engedelmeskedsz nekem, ahogy koteles
lennél, akkor majd én is gy szeretlek, ahogy kellene.

— Nos, ha tgy szeretnél, ahogy kotelességed lenne, akkor
talan én is tigy engedelmeskednék neked, ahogy kellene.

Hadd elemezziik egy kicsit, mi is torténik itt valgjaban, mit
mondanak mindketten?

— Adj nekem! Nekem tartozol ezzel... Es ha tényleg meg-
kapom t6led, talan... egyszer... majd én is visszaadok valamit...

— Nos, nem, dicsGség az Urnak: te vagy az, akinek adni
kellene! Neked kell valamit letenned az asztalra.’



209. Téves alapok
Sziinjél meg, fiam, hallgaini az olyan tanitast, mely téged
arra visz, hogy a bolcsességnek Igéjétol eltévedj. — Példa-
beszédek 19,27

‘Folyvast halljuk az emberektdl, hogy az egész életiiket ilyen,
nem igei vezérelvek iranyitjak:

—Tudod, dragam, a hazassag egy fele-fele aranyban sz6l6 mondat.

Ki mondta? Nincs erre vonatkoz6 igehely!

— Nos, az egész adok-kapok m6édon miikodik.

Igen? Hol all ez az Igében? Ertitek ugye, mirdl beszélek? Em-
berek élete olyan dolgokra épiil, amik nem igeiek, nem biblikusak.
Tudjatok, én méar j6 néhany tanitast halottam a hazassagrol.
Elolvastam egy par konyvet is. Nagyon sokan probaltak rajonni,
mi jelenti a legnagyobb gondot a hizassagban.

Sokan gy vélik, meg is talaltak: a kommunikacié hianya.
A rossz kommunikacié — mondjak gyakran — a legnagyobb
gond a hazassigban.

Masok azt mondjak:

— Hat tudod, hogy van: gyerekek... pénz... szex... és vallas.

Mi okozza a legnagyobb problémat a hazassagban? Az el6z6
felsorolas egyike? A kommunikaci6 hianya? Nem! Ti tokéletesen
kommunikaltok egyméssal, ez nem is kérdés. Nem tudok egyet-
érteni azokkal, akik azt mondjak, a legnagyobb gond a kommu-
nikaci6 hidnya. Nem értek egyet ezzel. Tonkreteheted te a hazas-
shgodat agy is, hogy kézben tokéletesen kommunikéalsz:

— Nyugodtan megmondhatod nekem, mit érzel, meghall-
gatlak, mondd csak!

— Nos, utdlom a képedet! Rosszul vagyok, ha rad nézek!
Nem birom elviselni, ha mellettem vagy!

— Igen? En is utdlom a képedet!

Mit gondolsz? Nem tudsz kommunikalni? Dehogyisnem.
Na, most hol tartunk? Kommunikilunk, nem? Elmondjuk egy-
mésnak pontosan, mit érziink! En erre azt mondom, szellemi
embereknek nem arra kellene hagyatkozniuk, hogy mit éreznek.
Es most nyomatékositani szeretném nektek, hogy a legnagyobb
gond a hazassagban ,,6” bettivel kezd6dik: onzés!’

210. Onzés
A szeretet nem ragaszkodik sajat jogaithoz vagy ttjathoz, mert
nem keresi a maga hasznat... — 1Korinthus 13,5 (Bévitett forditas)
‘Minden gond legnagyobb forrasa a hazassagban az 6nzés.
Ez a hiba, itt véted el az Ujtestamentum parancsolataban vald



jarast. Ami azt mondja: szeress. Igazabdl ebben rejlik a hiba.
Egyike a legnagyobb dolgoknak az, amit az 1Korinthus 13-ban
lathattok arrél, hogy mi a szeretet:

A szeretet nem keresi a maga hasznat. (1Kor. 13,5) Igaz?
Nem mindig magara gondol, vagy magaro6l beszél. Nem arrol,
hogy nekem mire van sziikségem. A pidécanak két lanya van, és
mindig azt mondjak: ,Ide vele! Adj nekem!” Ok pi6cak.

Hényan szeretnétek eldonteni, hogy nem lesztek pidcak?
Nem lesztek él6skod6k. Nem lesztek olyanok, akik folyton
elnyomnak valaki mast. Ahogy az Igében olvastuk: a szegény,
akinek semmije nem volt, elnyom valaki mast, akinek semmije
sincs. Mire jutunk igy? Lesz egy iires asztalunk, ami agy néz ki,
mintha az ar s6port volna végig rajta, morzsat sem hagyva.

Két ember, akik veszekednek egymassal:

— Nem adod meg nekem, ami kell!

— Tudod mit? Te nem adod meg nekem!

— Hogyan képzeled, hogy barmit is kaphatsz t6lem, mikor
semmit nem adsz nekem.

Mindkét ember szipolyoz, probalnak kihtizni valamit a
masikboél. Mivel egyikiik sem ad semmit, igy semmit sem kap-
hatnak. Igy jutnak el odaig, hogy mar sivar a héazassaguk.
Ugyanabban az agyban fekszenek, mégis Ggy érzik, mintha
mérfoldekre lennének egymastél. Igy lehet eljutni az elhide-
giilésig. Ez a nagy probléma. Az 6nzés!

De itt a j6 hir! Megvilagosodast kaphatsz arrél, hogyan ke-
riilhetsz ki egy rossz helyzetb8l. Hogyan keriilhetsz ki egy rossz
anyagi helyzetb6l? Mire van sziikséged anyagi helyzeted helyre-
allitisdhoz? Aratasra van sziikséged.

Aratasra van sziikséged, tgy értem: sziikséged van arra,
hogy pénz folyjon be hozzad. Anyagi betakaritdsra van sziik-
séged. Mi el6zi meg az aratast?... Vetés! Hogyan johetsz ki
ebbdl a rossz helyzetbdl? Maguetéssel!’

211. Pénz-aratas

Mert ismeritek a mi Urunk Jézus Krisztusnak kegyelmét,
hogy gazdag lévén, szegénnyé lett érettetek, hogy ti az O
szegénysége altal gazdagga lehessetek. — 2Korinthus 8,9

Két példan keresztiil, a pénz- és a gyogyulas-aratason at
szeretném bemutatni, hogyan is kell elvetni az isteni fajta sze-
retet magjait, hogy aztan learathassuk.

‘Evtizedekkel ezel6tt Phyllis és én (Keith) le voltunk égve,
mindenkinek tartoztunk, kifogytunk a hitelez6kbdl, eladtunk



mindent, amit tudtunk. Egyszéval igen rossz helyzetben voltunk.
Aztan kijelentést kaptam, amit§l nagyon izgatott lettem, mert
hirtelen meglattam, hogyan tudok kimaszni ebbdl a helyzetbdl.
Elkezdtiink vetni. ElSszor csak kis adagokban; 6t dollart, aztan tiz
dollart, késGbb hisz dollart, s hamarosan jobban kezdett menni a
sorunk. Adakoztunk 6tven dollart, majd szazat. Eltelt még egy kis
id6, s mar ezer dollart vetettiink, és kijottiink a szorult helyzetbdl,
megszabadultunk a gondok terhétdl.

Nektek is abba kell hagynotok azt, hogy mindig a gondokra
koncentraltok, hogy folytonosan a sziikségekrdl beszéltek. Fel
kell hagynotok azzal, hogy mindig arrél beszéltek, mitek nincs,
és hogy tennetek kellene valamit ellene.

Vessetek! Anyagi magot vessetek, és kezdjetek el tigy beszélni
dolgokrol, amik még nincsenek, mintha mar léteznének. (R6m.
4,17) Abban a pillanatban, hogy ezt megteszitek, elkezdtek egye-
nesbe jonni. Remélem, értitek. Ulsz naphosszat, sajnalod magad,
nézed a szamléakat, és arrdl beszélsz, amid nincs:

— Sziikségiink van nyolcvanezer dollarra, és nekem egy
ezresem sincs. Honnan fogom 6sszeszedni?

Egyfolytdban mondogatod:

— Sziikségem van pénzre! Pénzre van sziikségem! Pénzt kell
szereznem! Le vagyok égve, rossz formaban vagyok!

Ha sokaig igy folytatod, teljesen le fogsz égni anyagilag.
Akkor héat mit kell tenned? Vetned kell, még akkor is, ha csak
egy kis magvetésre van lehet8séged. Hagyd, hogy valaki mas
hozzon ki téged ebbdl a helyzetbdl. Kezdd az Urat az elsé
helyre tenni, ami egyébként is a dolgod lenne.

Kezdd el hittel beszélitani a dolgokat az életedbe, beszélj
gy a dolgokrdl, amik még nincsenek, mintha mar rég meg-
lennének, még akkor is, ha nagyon rossz helyzetben vagy:

— Minden szamlat kifizetettnek nevezek, minden sziikséget
betoltottnek nevezek, nem vagyok leégve, gazdag vagyok,
kilabalok, a Jézus nevében!’

212. Gydgyulas-aratas
Aki [Jézus] a mi biineinket maga vitte fel testében a fara,
hogy a biinéknek meghalvan, az igazsagnak éljiink: Akinek
sebeivel gyogyultatok meg. — 1Péter 2,24
‘Hogyan johetsz ki egy betegséghbdl? Mire van sziikséged,
ha egészségileg vagy rossz allapotban? Egy gyogyitd aratisra!
Szo6val, mit kellene tenni? Nézziik csak a problémat:



— Jaj, nekem, rakos vagyok! O, Uram, daganatom van! Jaj,
cukorbeteg vagyok, jaj, magas a vérnyomasom! Most mi lesz?
Egyre rosszabbul vagyok. Segitségre van sziikségem! Valakinek
segitenie kell rajtam!

Ezzel a hozzaallassal csak lesiillyedsz, s igy fogsz elveszni.
De vess gyogyit6 magot! Ebben az esetben a sajat tested az,
aminek gyogyulasra van sziiksége. El kell kezdened gyégyito
magot vetni sajat magad szamara.

Ezzel a témaval nagyon sokat foglalkozunk, sokat beszéliink
a gyogyulasrol. Rengeteg j6 tanitas van errdl, kiillonb6z6 szol-
gilatokbol, de vesd el ezeket. Kezdd el vetni azt a gyogyitd
magot. Elmélkedj a gybogyulasrodl, és szold hitben a gyogyulaso-
dat, reggel, és amikor lenyugszik a nap. Ne tekints a tiinetre,
kezdd el hittel kimondani:

— Jézus nevében szentnek és tokéletesen épnek nevezem
hitben a testemet! Gydgyultnak nevezem magam a szent se-
beknek koszonhet6en! Nem fogok meghalni, éini fogok!

Szolitsd be az életedbe a dolgokat! Amik még nincsenek a
valdsagban, azokra Ggy tekints hitben, mintha mdr meglennének.
Sokan tudnak tandsitani, hogy a hit miikédik (R6m. 4,17), nagy
szamban kijottek a betegségbdl, meggyogyultak.

Parhuzamot fedezhetiink fel a kiilénb6zd tipust vetések és
az azt kovet§ aratdsok kozott. Isten miikodésbe hozott egy
szellemi torvényt, a vetés—aratés térvényét, és aki mikodteti —
fiiggetleniil att6l, hogy tudatosan teszi, vagy sem — annak
termést fog hozni. (Gal. 6,7) Mert ki mint vet, Ggy arat.
Ugyanis minden a maga neme szerint terem.

A csalddban a pénzen és a gybgyulason kiviil sziikség van
arra is, hogy szeretetmagokat vessenek egymas felé a hazas-
tarsak és annak élvezzék is a gyiimolcseit.’

213. Szeretet-aratas

Uj parancsolatot adok néktek, hogy egymast szeressétek;
amint én szerettelek titeket, 1igy szeressétek ti is egymdst. —
Janos 13,34

‘A hazassagban masképp lenne a maguvetés? Nem hitben
jarunk az élet minden teriiletén? A vetés és aratas toérvénye nem
egyetemes torvény? Mi van akkor, ha gondok jelentkeznek a
hazassdgunkban? Mi van, ha nincs t6bbé szerelem (szeretet)?
Mi van, ha kutya-macska viszonyba keriiltiink egymassal, és az
egész helyzet nyomortsagos? Mire van sziikségilink? Szeretet-
aratdsra van sziikségiink! Tisztelet-aratasra van sziikségiink!



Tehat mi az els§ 1épés? Vetnetek kell valamit! Kezdjetek
vetni! Es mivel nem magaddal h4zasodtal 6ssze, hanem egy
masik emberrel kototted Ossze az életedet, kezdj vetni Gbelé.
Ha ezt megértitek és elkezdetek vetni beléjiik, az fordulatot fog
hozni az életetekben. Hozzatok létre befektetéseket a hazas-
tarsatokba, a gyerekeitekbe, a csaladotokba.

Hogy mit értek ezen? Id6, szeretet és adakozas befektetést.
Ne érezzétek kotelez6nek, hogy megtegyétek, mert ezt a szeretet
indittatasara kell megceselekednetek. Csak egy kis szellemi és
igei bolcsességre van sziikségetek ahhoz, hogy elkezdjetek vetni
a masikba; hogy kedvesen banjatok a hazastarsatokkal akkor is,
amikor legszivesebben felpofoznatok. Még ha tgy érzed is, hogy
megérdemelsz valamit, ne tedd szbva, 1épj tal rajta, és ne
diih6ngj amiatt, hogy nem kaptad meg.

Hogyan johetsz ki egy rossz hazassagbol? Egyesek azt
mondjak: nagyon egyszerl, elvilunk és keresek szépen egy
masikat. Csak id6 kérdése, mig rajossz: magaddal vitted a
testedet és még mindig veled vannak a tested indulatai és
cselekedetei. Tehat nem tudsz elfutni 6nmagad el6l. A valtassal
az égvilagon semmit sem tudsz megoldani. Neked kell ahhoz
meguvdltoznod, hogy a problémaidt6él megszabadulj.’

214. Hitmag vetése
Mi a haszna, atyamfiai, ha valaki azt mondja, hogy van hite, csele-
kedetei pedig nincsenek? — Jakab 2,14

‘A valoper végén latszolagos megkonnyebbiiléssel gyakran
kijelentik: ,Vége a targyalasnak, szabad vagyok, nyugodtan
kereshetek 0j tarsat.” Ez igy nincs rendben! Sokan gyakoroljak
ezt, de egyaltalan nem jo igy.

Abba fektessetek be, amitek van. Ertékeljétek azt, amitek
van. Fektessetek be éppigy, mint az anyagiakba, vagy mint a
gyogyulasba. Kezdjétek hitben tgy hivni a dolgokat, amelyek
még nincsenek a birtokotokban, mintha mar meglennének.
Nem fog segiteni rajtad, ha azt mondod:

~Azt hiszem § a leghitvanyabb ember, akit valaha lattam. A
kezét sem képes felemelni, nem segit nekem a haz koriil. Nem
akarja kovetni a szellemi vezetést. Csak elteriil a fotelben, és
egész nap focit néz!”

Mire j6 ez? Elismered, hogy ez nem fog egyik6t6kon sem
segiteni? Egy hidnyossagrol beszélsz ilyenkor. Mit kell tenned,
ha aratni szeretnél? Vetned kell! Hozz létre befektetéseket!



Az elsé dolog, amit vethetsz emberekbe, az a hit. Mennyivel
inkabb Kkell hinniink azokban, akikkel egyiitt éliink, mint ezer
idegenben! Fektessetek hitet a hazastarsatokba, fektessétek be-
16jiik a hit szavait! Es ezt mindig tartsatok szem el6tt! Tegyiik
fel, hogy a parod valami ostobasagot tenne, erre te akkor is ezt
mondanad: ,0 egy j6 ember!”

Es tételezziik fel, te, mint férj, ezt mondod: ,Ez a né az
ériiletbe kerget. Mi lehet mar megint a baja?” Ez nem fog raj-
tad segiteni. Inkabb fektess be:

,Milyen j6 feleségem van! En mondom neked, olyan igazi
Példabeszédek 31. jellemii asszony. Egy isteni asszony! Minden
férfi ilyen ndérél Almodik, akire masok felnézhetnek!”

Az elméd azonnal meg fog szélalni: ,,Ugye, most viccelsz?”.
Erre rogton reagilj: ,Elhallgass! Csend legyen! Az én feleségem
egy erGs ng, egy szellemi asszony, egy isteni asszony.”

Ugye értitek, hogy helyes, ha ezt igy tessziik. A legt6bben soha
nem teszik meg. Gyiilekezetbe jaré emberektdl hallani: ,Mar me-
gint nem hajlandé megtenni ezt vagy azt”! Nem hoznak létre
befektetéseket, csak kovetel6znek. Egyfolytaban kérnek valamit, de
nem hoznak létre befektetéseket, nem kamatoztatnak. Ugye érted?
Ha nem vetsz, ostobasag azt gondolnod, hogy aratni fogsz.’

215. Szeretetmag vetése

Szeressétek ellenségeiteket, dldjatok azokat, akik titeket atkoz-
nak, jot tegyetek azokkal, akik titeket gyfilélnek... — Maté 5,44

"Mindig a vetés—aratas torvényét probaltam elmagyarazni,
ha valaki tanicsot kért a hazassagi problémajaval kapcsolatban.
De sajnos nem nagyon kérdeznek. Miért? Mert bizonyira nem
érzik sziikségét. Ez szomord, mert sokan nem is sejtik, milyen
ingatag alapokon &ll a hazassiguk, mig a helyzet addig nem
stlyosbodik, hogy hirtelen felmeriil a valas kérdése.

~Pedig azt hittem, minden rendben van!” — mondogatjak.
Semmi nincs rendben, ha egy kapcsolat ingatag alapon all. A
pi6écahoz hasonlatos moédon élnek évekig, de igy nem lehet
tovabbhaladni, ez egyértelm. El6bb ut6bb valami feliiti a fejét.

A boles nék és férfiak szeretet-cselekedeteket fektetnek be,
a hit szavait fektetik be a kozos életitkbe. Fektess be te is,
imadkozz a feleségedért, imadkozz a férjedért. Ez egy nemes
gondolat, nemde? Nem igy értem azonban: ,Istenem, mutasd
meg neki, hogy nekem van igazam!”

Nem! Ne igy! Vessetek jo magot! Dics6ség az Urnak az Igéért,
ami csodélatos eredményeket hoz! A kovetkezGkben szeretnék



néhany bibliai példara rAmutatni. Néha a dolgok nagyon egysze-
riinek hangzanak. Mindig az igei valaszt keressétek!

Ez az egyetlen dolog meg fogja oldani a hazassagi gondjaitok
nagy részét: hagyjatok abba, hogy mindig koveteltek valamit,
hanem kezdjetek adni valamit. Hagyjatok abba a szipolyozast,
kezdjetek vetni. Ne mondjatok: ,,Adj nekem!” Kezdjetek igy szol-
ni: ,Hagyd, majd én megcsindlom! Hadd tegyem meg ezt neked!

2.

Hadd adjam ezt neked!” Es a hatas garantalt!’

216. Fektess be!
... szeretettel szolgaljatok egymdasnak. — Galata 5,13

‘Phyllis és én (Keith) az elmult éveket tényleg j6 haza-
sokként éltiik le. Honapokon keresztiil még csak ellent sem
mondtunk egymasnak.

De nem mindig volt ez igy. A hazassigunk els§ tizenot
évében voltak gondjaink. Boldog vagyok, hogy nem adtuk fel 6t
év mulva, s6t tiz év milva sem. Bizony, komoly gondjaink
adodtak. Voltak id6k, amikor fenn voltunk egész éjjel, és azon
veszekedtiink, ki kezdte a vitat.

Sokszor ugy éreztiik, mar csak azért vagyunk egyiitt, mert
ez Isten el6tt vallalt kotelességiink. Ha ma visszagondolok
azokra az idGkre, olyan, mint egy rossz 4dlom. Pontosan azt tet-
tiik, amirél az el6bb beszéltem. A nagy beszélgetések soran
elmondtam neki:

»,Nem segitesz nekem, csak visszahtzol mindenben!”

Igy is volt. Erre § azt valaszolta:

~Nem szeretsz! Nem t6rédsz velem!”

Valéban nem torédtem vele, és hova jutottunk? Felsorol-
tuk a torténteket, felvazoltuk az {igyet. Annak ellenére, hogy
sokéig vitatkoztunk, nem jutottunk kozelebb a megoldéashoz,
mint amikor elkezdtiik.

Akkor kezdtek megvaltozni a dolgaink, amikor sikeriilt
végre nem csak magunkra gondolnunk. Nem arra, hogy a
masiknak mit kellene tennie értiink. Elfeledkeztiink errél.

Elkezdtiink szellemben névekedni, felvallalni a felelGsséget,
hogy egymas felé komolyan szolgaljunk. Vetni és befektetni
kezdtiink: ,Mit tehetnék érted? Szeretnék valamit tenni érted!”
Nem pedig igy: ,Rendben, én ezt tettem érted, te mikor fogsz
értem tenni valamit?” Amig ezt teszitek, soha nem adtok semmit
a tarsatoknak.’



217. Betakaritas
Akt sziiken vet, sziiken is arat; és aki b6ven vet, béven is arat.
— 2Korinthus 9,6

‘Ha miutan adakozol a gyiilekezet perselyébe, majd odajossz
hozzédm, és azt mondod: ,Keith testvér, most adtam szazezer
dollart, mit fogsz tenni értem?” Abban a pillanatban szépen
visszaadom, mert te nem adni akarsz valamit, te vdsarolni
szeretnél, kereskedni akarsz. Amikor igazdn adsz valamit, nem
kérsz semmit, és titokban sem varsz érte semmit. Es nem
mondod: ,En megvakartam a hatad, gyere... most te jossz!”

Tudod, hogy ez milyen? Fele-fele alapon miikodik. De ez
egyaltalan nem nevezhet§ adakozasnak! Az isteni szeretet ad,
és nem var semmit. Isten, a mi Atyank az alap-adakozé6. O mit
tesz folyamatosan? Mindig csak ad nekiink! Mi lenne, ha
minden nap vitatkozna veliink. Mi lenne, ha azt mondané:

— Nézzétek, nem olyan mértékben adtok nekem vissza, mint
ahogy én adtam nektek, ezért vissza fogom venni a dolgokat.
Holnapt6l napsiités csak délig lesz. Nem annyit teszel be a
kapcsolatunkba, mint amennyit én, igy azt hiszem, ki kell vennem
dolgokat. Holnaptol csak minden masodik 1élegzet van érvényben.
Emlékeztetnem kell téged, hogy én sokkal tobbet adok neked.

Nem, nem igy torténnek a dolgok Istennél. O ugyantigy
kiild es6t az igazra, mint a hamisra, a nap ugyanugy siit a bii-
nésre, mint rad. O egy adakozo6 Isten. O csak ad, egész nap és
egész éjjel, és ha az emberek aljasak és undokok, O tovabbra is
jo marad. Tovabbra is arasztja aldasait, azaz vet. Es ha mi nem
tesziink meg mindent, amit meg kéne tenniink, 6 tovabbra is j6
hozzank. Engedetlenek és 1azad6k voltunk, O mégis vart rank,
hogy visszatérjiink hozza. Megbocsat nekiink, és csak ad, ad,
ad, még akkor is, ha mi nem akarjuk.

Es ti? A mennyei Atya fiai vagytok? Akkor pont ugyanolyan
adakozék vagytok. Széval, mit teszel a hazassagodban? En adok,
nem szamit, mi torténik. Te adsz, nem szamit, mi torténik. Csak
adsz, adsz és adsz folyton. Nem mondod t6bbé: ,Adj nekem, adj
nekem, adj nekem!”. Csak adakozol, adakozol, adakozol, egyre
csak befektetsz.

Ez a vetés és aratas torvénye. A dolgok elkezdenek vissza-
jonni hozzad. Elérkezik a betakaritas ideje. Ha folyton vetsz,
vetsz és vetsz, el kell érkeznie az aratds idejének. Nagyon
sokfelSl dramolhat hozzad vissza, ezért ne csak a hazastarsadra
figyelj. Isten munkalkodhat a szivedben. Atformal téged, és mar
kevésbé lesznek vilagiasak az igényeid.’



218. Ne nyaggass!
Mert elttiritek, ha valaki leigaz titeket... — 2Korinthus 11,20

‘Sajnaljuk azt, akinek a hazastarsa gyakorlatilag kiszipolyozza
az életét. Sokan teszik ezt egymassal. Mindig kivenni akarnak
valamit, mindig igényelnek valamit: ,Nem toltesz elég id6t velem,
és tobbet beszélsz a barataiddal, mint velem. Folyton dolgozol,
gy érzem, jobban szereted a gyerekeket, mint engem...” Csak
szipolyoznak és kiszivjak az erédet, mint a pidca.

Kényeskednek, igényeik vannak. Folyton szeretnének kapni
valamit: ,Ne feledkezz meg rélam! Ne hagyj egyediil! Nem is
gondolsz ram, soha nem gondolsz ram.” Ha igy nytzol egy
embert, szegény egész nap ezt fajja majd: ,Sajnilom! Saj-
nalom!” De el6bb ut6bb megunja.

— Nem tetted meg ezt!

— Sajnalom!

— Azt sem tetted meg!

— Sajnalom!

Végiil azt gondolja: ,Dehogy sajnalom! Barcsak elmenne!”

Hiszem, hogy mi nem vagyunk ilyen kényeskedd, kove-
tel6z6, erGszakos emberek, 6nz6 pidcdk. Nem, nem, nem, mi
nem vagyunk pioécak. Mi magveték vagyunk! Mi nem olyan
emberek vagyunk, akik kihtiznak valamit masokbol. Mi adunk!
Mindig visszatérek ehhez a témahoz.

Tudjatok, sok temetésen voltam, amibta szolgalok. Nagyon
szomord dolgot tapasztaltam. Ilyen megrendit§ kritikus pilla-
natban is jonnek az emberek és nytizzak azokat, akik felé éppen
szolgalniuk kéne. Jonnek és csak sirnak: ,Jaj, mi lesz most
veled? Hové lesziink apad nélkiil? Mi lesz veliink?” Nem veszik
észre, de gyakorlatilag nytizzak a masikat.

Tapasztaltam ezt a sajat esetemben is. En voltam az, akinek a
rokona a koporsoban fekiidt, de a jelenlévSk felének mégis én
szolgaltam. Mi lett volna, ha jonnek, és 6k szolgalnak felém,
lélekben megerdsitenek egy kicsit? Es sorra taldlkozhatunk ilyen
esetekkel. Latjatok, hogy a vilag tele van pi6cakkal. Nem gon-
doljak magukat annak, nem érzik gy, hogy 6k azok, de jonnek,
nytznak és lehtiznak.’

219. Ne szipolyozz!
Mert elttiritek... ha valaki él6skodik rajtatok... — 2Korinthus
11,20 (Kalvin Kiadé)
‘Phyllis és én (Keith) a szolgalatban rajottiink: okunk van
r4, hogy ne tegyiink meg bizonyos dolgokat. Egyes emberek



értetlenkedve kérdezik: ,Miért nem szoktal alkalom végén itt
maradni és mindenkivel beszélgetni? Miért nem teszed meg
ezt...? Miért nem mész el azzal...?” Azt teszem, amit az Ur
mutat nekem, Ggy viselkedem masokkal, ahogy O vezet ebben.
Volt id6, amikor beszélgettem, de tanultam belGle.

Az utaz6 szolgélatban gyakran tapasztaljuk, hogy ismeretlen
emberek vagy a helyi péasztor a szolgilat el6tt feltartanak,
beszélni akarnak veliink. Alkalom utdn ismét marasztalnak és
beszélgetni akarnak akar egész éjjel. Nem veszik észre, de ezzel
val6jaban nytiznak. RAm néznek és megkérdik: ,,Mit gondolsz
err6l?” Es azt szeretnék, ha egy orat nekik prédikilnék. De ha
hagyod, hogy igy menjen, egyszer csak észreveszed, hogy valaki
mas is nyuz, és mar rad is akaszkodott.

Egyszertien kell id6t hagyni az elcsendesedésre. El tudod
képzelni, milyen az, amikor 6tven pidca akaszkodik rad? Egy
id§ utin, amikor bejossz a gyiilekezetbe, a hiv6k megjegyzik:
»Keith testvér, sipadtnak tlinsz!”

sTalan ett6l az 6tven pidcatél van!” — valaszolom. Es ez
nemcsak a prédikatorokrol szol, ez mindenkirdl szol. Tegyiik fel,
hogy van valamilyen fizikai problémad. Harcolsz valamilyen
tlinettel a testedben, amikor csoérog a telefon. Megnézed a ki-
jelz6t és latod, Margaret van a vonalban. Tudod, hogyha fel-
veszed, szazszor meg fogja kérdezni:

s~Hogyan érzed magad? De most komolyan, hogy érzed
magad? Hagyj engem ezekkel, a hitben-megvallom dolgokkal,
arra vagyok kivancsi, valgjaban hogy vagy? A multkor lattalak,
nagyon sapadt voltal. Egyaltalin nem gy néztél ki, mint aki
j6l érzi magat.”

Egyszertien tudod: semmi sziikséged ra, hogy most Mar-
garettel beszélj. Jobban jarsz, ha nem beszélsz vele, mert ugyan
nem szandékosan, de kiszivja a hitet bel6led: ,,Tudom jol, hogy
te elhiszed, hogy ez a hit dolog, amit ott a gyiilekezetben tanulsz,
majd kihtiz a bajbdl. De... sosem lehet tudni!” Ezek az emberek
nem ismerik fel, de valdjaban szipolyoznak és lehtznak téged.
Tehat dontsd el, hogy te nem leszel ilyen!’

220. Ne nytzz!
Es lata Rahel, hogy 6 nem sziile Jakébnak, irigykedni kezde
Rahel az 6 nénjére, és monda Jakébnak: Adj nékem
gyermekeket, mert ha nem, meghalok. — 1Mézes 30,1
"Mi torténik itt valgjaban? Rahel nyiizza Jakobot: ,Ha nem
teszel valamit, meghalok!” Igaz? Hanyszor latunk ilyet: ,Nem



birom igy tovabb! Ha nem valtozol meg... Ha nem teszed ezt,
vagy azt... nem birom ki!” A r4 kovetkezd versben latjuk, mi-
lyen hatassal van ez a férjére: ,Felgerjede azért Jakob haragja
Réhel ellen, és monda: Avagy Isten vagyok-¢é én, ki megtagadta
t6led a méhnek gylimolesét?” (1Moéz. 30,2)

Isten vagyok én? Csak Isten adhat neked gyereket! Ez a
nyomdsra véalaszol6 diih. Latjatok, ezek olyan gondok, amik
késébb oOriasi probléméat okoznak. Az egyes tettek és a rajuk
adott valaszok: nytzis (lehtizas), nyomas és diih. Nagyon
szelleminek kell lenned, amikor valaki nytz, nytz és csak nytz,
hogy ne mondd: ,,Hé, én nem vagyok Isten! Hagyd abba!”

Szerencsés eset, amikor mindkét fél elkezd szellemben
feln6tté valni és novekedni. Phyllis évek 6ta megtanulta alkal-
mazni a vetés és aratas torvényét ruhakra és hasonl6 dolgokra
vonatkozoblag. Azt mondta egyszer: ,Sziikségem lenne Gj ru-
hakra!” Mire én: ,Segits magadon!” Erre valaki azt mondta:
sTudod, Keith testvér, kéne venned néhany 1j ruhat a
feleségednek!” ,Nem én vagyok az 6 forrasa!” — feleltem.

Természetesen vehetek neki valamit, ha szeretné, de nincs
arra korldatozva, amit én tehetek érte. Ha én szeretnék valamit,
vagy sziikségem van valamire, nem terhelem 6t vele. Nem
mondom: ,Kérlek, kérlek, vehetek egy Gj motorbiciklit? Kérlek!”
O sem mondja: ,Kérlek, kérlek, vegyél nekem 1j bitort! Kérlek,
szerezz nekem jobb ruhdkat!” Nem én vagyok az 6 forrésa és 6
sem az én forrasom. O is és én is az Urat tekintjiik forra-
sunknak! Ez az, ami leveszi rélunk a nyoméast. Hangstlyozom:
ez az, ami leveszi a nyomast! Nem &t nytizom, nem &6t kény-
szeritem és § sem engem.

Mit tesziink hat? A magjainkat elvetjiik, és Istenre tekin-
tiink. Héanyan teszitek ugyanezt az érzelmi igényeitekkel?
Ugyanezt teheted, amikor hidnyt érzel a szivedben, vagy valaki
nem tesz meg ezt vagy azt érted. Bizd ra az Urra! Nézz ra, O
megadhatja neked. A hézastirsadon keresztiil adhatja meg
neked, de mindig az Urra kell tekintened!’

221. Ne zaklass!
A hetedik napon végiil elarulta neki a megfejtést, mert folyton
zaklatta. — Birak 14,17 (Vulgata)

‘A Birak konyvének 14. fejezete egy Simson nevili emberr§l
sz6l. SAmson ravetette a szemét egy filiszteus ndre, és feleségiil
vette. A menyegzén a filiszteusoknak feladott egy rejtvényt. A
tét az volt, ha nem fejtik meg, akkor ruhakat és egyéb dolgokat



kell adniuk neki, ha pedig megfejtik, akkor neki kell adnia. Ez
olyan, mint egy fogadds, aminek j6 nagy tétje van. Nos, ezek a
filiszteusok nyomast gyakoroltak a menyasszonyra, hogy meg-
tudjak, mi a megfejtés, és igy megnyerjék a fogadast.

»Es sirt a Simson felesége GelGtte, és monda: Bizony te
gy(ilolsz engem, és nem szeretsz. Egy talalés mesét vetettél az
én népem fiai elé és nékem sem fejtetted meg. O pedig monda
néki: Ime, még atydmnak és anyAmnak sem mondtam meg,
hat néked mondandm meg? Az pedig hét napon at sirdogalt
el6tte, ameddig a lakodalom tartott...” (Bir. 14,16-17)

Hét napig sirt egyfolytaban. Miért sirt? (Miért mindig csak a
ndk sirnak? Kerestem a Biblidban olyan esetet, amikor férfiak
tették ugyanezt, és ha lehet, az még rosszabb. Tehat ez nem egy
Gjabb torténet a n6krél, ez egy Gjabb igevers. Ez a Biblia.)

Hét napig éjjel és nappal sirt, mikézben mondogatta: ,Te
nem szeretsz engem. Utélsz engem, mert ha szeretnél, elmonda-
nad nekem a megfejtést.” Es a Biblia azt mondja: ,,... végre a hete-
dik napon megmonda néki, mert folyvast zaklatta 6t.” (Bir. 14,17)

Folyvast zaklatta. Igy kezdédnek a gondok. A 16. fejezet-
ben latjuk, talalt egy masik nét, Delilat. Azt gondolnad, Sim-
son tanult valamit az elsé esetb6l? Egyaltalan nem.’

222, Elnyomastol mentesen
Nem nyombhatja el 6t az ellenség, és a gonosz ember sem nyo-
morgatja meg 6t. — Zsoltar 89,22

‘Delila azzal nyiizta SAmsont, hogy mondja meg neki, mi-
ben rejlik az ereje: ez természetfeletti, hogy ilyen erds a fizi-
kuma! ,Ekkor monda néki Delila: Miképpen mondhatod:
Szeretlek téged, ha szived nincsen én velem? Imméar harom
izben szedtél ra engem, és nem mondtad meg, hogy miben van
a te nagy er6d?” (Bir. 16,15)

Amikor emberek — akar férfiak, akar n6k — elkezdenek rad
nyomast gyakorolni, igy szélnak: ,,Ha szeretsz, akkor megteszed
ezt értem!” Ezzel val6jdban azt mondjak neked, hogy 6k nem
szeretnek téged. Ha szeretnének téged, nem kényszeritenének
ilyen moédon. Ha szeretnének, nem prébalnanak kiszipolyozni,
kihtizni valamit bel6led. Ha tényleg szeretnének, akkor adndnak
neked valamit. A kovetkezd részben egy férfi esete kapcsan
vilagosabban fogjuk latni mindezt.

Igy hangzik, amikor emberek nytznak: ,Nem szeretsz,
mert ha szeretnél, megtennéd ezt nekem.” Ezzel val6jaban azt
nyilvanitjak ki, hogy mennyire 6nzén szeretik sajat magukat,



és mennyire ragaszkodnak ahhoz, amit tenni tudsz értiik.
Ennek semmi koze ahhoz, hogy 6k szeretnek téged. Nem gy
gondoljak, de 1ényegében azt adjak tudtodra, hogy nem szeret-
nek. Onmagukat szeretik.

Azt akarjak, hogy megtegyél nekik valamit, s kézben igy
nytznak: ,Ha szeretnél... ha engem szeretnél... Ha szeretnél,
akkor megtennéd ezt értem!” Amikor ezeket hallod, akkor
ebbdl tudhatod, hogy nem téged szeretnek. Ezt jelenti a tipikus
~Adj nekem! Adj nekem!”

»Mikor aztan 6t minden nap zaklatta szavaival, és gyotorte
6t: halalosan belefaradt.” (Bir. 16,16) Tényleg ilyen komoly
lehetett a helyzet? Addig zaklatta, hogy mar nem birta tovabb!
Belefaradt. Olyan szipolyozo ez, mint egy él6skods.’

223. Ne kényszerits!
Ne, batyam, engem ne kényszerits... — 2Samuel 13,12 (angol ford.)

‘Bz a rész egy nyiizo férfir6l szol. Davidnak volt egy fia
Amnon, és masik fiAnak Absolonnak egy hitiga Tamar, akik
Amnonnal féltestvérek voltak.

»...David fidnak igen szép htiga volt, kinek neve Tamar; és
Amnon, a David fia megszereté 6t. Igen nagy gyotrelemben
volt pedig Amnon, Ggy, hogy beteggé lett az & hugaért,
Tamarért; mert szliz volt, és Amnon el6tt lehetetlennek tiint
fel, hogy rajta valamit elkévessen.” (2Sam. 13,1-2)

Szerette 6t? Igen, ez van ide irva. Szerette 6t. Azt mondja:
belebetegedett a szerelembe. Annyira szerette, hogy fizikailag
megbetegedett. Olyan rossz allapodba keriilt, hogy nem tudta a
mindennapi teenddit ellatni. Tudom, sokan ismeritek, hogyan
folytatodik a torténet, de meg kell értenetek, hogy az Ige a
szeretetrdl szol. A lanyt annyira szerette, hogy ez beteggé tette.

A torténet folytatédik. Amnonnak volt egy baratja Jona-
dab, aki egy aljas tanaccsal latta el: ,Fekiidj le 4gyadba és tedd
betegnek magadat. Es ha eljon atyad, hogy meglatogasson,
mondd azt néki: J6jjon ide, kérlek, Tamar, az én hiigom, hadd
adjon ennem; és itt szemem el6tt készitse el az ételt...” (2Sam.
13,5) Igy is tortént.

Dévid elkiildte a lanyt Amnon hizahoz: ,Beméne azért Ta-
mar az Amnon batyja hazaba, 6 pedig fekszik vala. Es lisztet
vévén, meggyira és bélest csinila GelGtte, és megf§zé a bélest.
El6hoza annakutana a serpenyét, és kit6lté eleibe; de 6 nem
akara enni. Es monda Amnon: Kiildjetek ki mellslem minden-
kit; és kimenének mindnyajan elSle.” (2Sam. 13,8-9)



,~Akkor monda Amnon Taméarnak: Hozd be a kamaréaba az
étket, hadd egyem kezedbdl; vette azért Tamar a bélest, melyet
készitett, és bevitte Amnon batyjanak az 4gyashazba. Es eleibe
vitte, hogy egyék, és megragada 6t, és monda néki: J&jj, fekiidj
mellém, hiigom. O pedig monda néki: Ne, batyam, engem meg
ne ronts [angol ford.: ne kényszerits, ne erdszakolj meg]...”
(2Sam. 13,10-12)

Latjatok itt ezt a szot? Kényszeriteni. Ez egy Gjabb oldala
az Onzésnek. Hadd alljunk meg itt egy kicsit. Bibliai volt-e,
ahogyan a fit kinélta a ,szeretetét”? Egyaltalan nem! Erdszak-
kal vette el a lany artatlansagat!’

224. Er6szakmentesen
...el6hoza bket erdszak nélkiil. — Apostolok cselekedetet 5,26

‘A pibcak erdszakosak is, nem csak nyiiznak, hogy tégy
meg valamit. A pidcak erdszakosak és kényszeritenek is dol-
gokra. Lattunk egy par nét, aki pioca volt. Most itt egy férfi, aki
mit alkalmaz? Erdszakot. Elkezdte kérlelni Tamart: ,0O pedig
monda néki: Ne, batydm, engem meg ne ronts, mert nem
szoktak igy cselekedni Izraelben, ne kovess el ilyen gyalazatot.”
(2Sam. 13,12)

Féltestvérek voltak. ,Es én hova vigyem szégyenemet? Te
pedig olyan leszel Izraelben, mint egy bolond.” (2Sam. 13,13)
Elveszti tehat minden tisztességét.

J6 tanédcsot adott Amnonnak a baratja? Bolcsen szolt? A
btinben nincs bolesesség! Barki, aki bolcs, miel6tt blint kovet-
ne el, tgy dont, hogy inkabb nem koveti el. Mikor gondolkodni
kezdesz: ,Ha ezt teszem, akkor annak ez lesz a kévetkezménye,
de ha amtgy tenném, akkor talan...”

A biinben sosincs bolesesség. ,,O azonban nem akart szava-
ra hallgatni, hanem erdsebb levén nala, erét vett rajta, és vele
fekiivék.” (2Sam. 13,14)

Ismét itt ez a sz6, erdszak. Ez egy é16skods tipusu viszony.
Elvenni valamit valakitél, erével. Ne gondoljatok, hogy ez csak
erre az egy esetre vonatkozik. Hany par keriilt mar ugyanilyen
helyzetbe! Lathatjatok, hogy a vége mindig valas, majd a harc a
valas alatt: ,Ez nekem jar! Ez az enyém.”

Mindketten ezt szajkoézzak: ,Ezt pedig akkor is nekem fo-
god adni! Ha beleszakadok is, az enyém lesz!” Es mindennel
megprobalkoznak, jonnek a kiilénbozd perek, zaklatasok. Mil-
li6 kiilonb6z6 modszer van arra, hogyan vedd ra a férjedet,
vagy a feleségedet, hogy azt tegye, amit te szeretnél.’



) 225. A magvetGk aratnak
Es aki arat, jutalmat nyer, és az orok életre gytimolesot gytijt; hogy
mind a vet6, mind az araté egyjiitt 6rvendezzen. — Janos 4,36

‘Barmilyen foku is a kényszer, az erdszak, az a testt6l van
és ordogi. Ilyenek a démonok. Iranyitani akarnak, ra akarnak
venni, hogy megtégy valamit, kényszeritenek. Isten Szelleme
azonban nem ilyen. A Szent Szellem vezet téged, és ha nem
akarod kovetni, nem akarod megtenni, amire § vezet, nem fog
kényszeriteni. Hagyni fogja, hogy eltéveszd, hagyni fogja, hogy
lazadj, hogy visszautasitsd Isten dolgait.

Ha O masként akarja, akkor sem fog téged semmire sem
kényszeriteni. Onként engedelmeskedsz neki, ha akarsz. Ovakod-
jatok, mert barmikor az ,én most rdveszem ezt az embert, hogy
ezt megtegye” hangulatban talalhatjatok magatokat, s igy
kikeriiltok a Szellem vezetésébdl. A hustestbe keriiltok, és rossz
szellemeknek fogtok engedelmeskedni. Magukhoz szoktatnak,
gonosz gondolataitok lesznek, megjelennek a blinos tervek, és
sotét emberré valtok.

»De hat keresztény vagyok, mégis mit kellene tennem, ha
egyszer a feleségem nem hajlandé azt tenni, ami a kotelessége?”
~Mit tegyek, ha a férjem nem viselkedik gy, ahogy kotelessége
lenne? Mit tegyek, ha nem akar...”

Isten nem fogja kényszeriteni, te pedig jobb, ha meg sem
préobalod. Nem vagy pidca, nem lehetsz erszakos. Mi vagy?
Magvet$ vagy, és ha elvar6 hittel vetsz, hogy az eredményt is
hoz, akkor gy is lesz. A vetést kovet( aratas pedig egy ajandék
szamodra.

— Itt vagyok, hadd segitsek neked, hadd tegyem meg ezt érted!

— Jo, de mit varsz t6lem cserébe?

— Semmit!

Es gondold is tgy!

— Hadd tegyem meg ezt neked!

— A44a... ravaszkodni probalsz, mi? Mit varsz érte? Semmit?

Ne hidd, hogy nem lesz olyan, akinek ez gyants, de el6bb-
utébb rajonnek az emberek: te tényleg nem varsz semmit.
Adakozé6va valsz. Az adakozok pedig aldottak! A magvetSk al-
dottak! A magveték aratnak is!

226. A szeretet egy cselekedet
De ha a te atyddfia az ételért megszomorodik, akkor te nem
szeretet szerint cselekszel. — Réma 14,15



‘Tehét Amnon kényszeritette Tamart. E16bb erdszakot vett
rajta, azt kovetSen pedig megutalta 6t! ,,Es meggyilolé 6t Am-
non felette igen, mert nagyobb lett gytilolete, mellyel gytilolte
6t, a szeretetnél, mellyel 6t megszerette. Es monda néki Am-
non: Kelj fel, eredj dolgodra.” (2Sam. 13,15)

Meggytilolte! Meggytilolte, pedig Ggy tlint, szerette! Annyira
szerette, hogy belebetegedett. Nem, & soha nem szerette ezt a
lanyt. Mikor megprébalsz rdvenni valakit, hogy tegyen meg ne-
ked valamit, akkor nem szereted. Mikor rajuk akaszkodsz, nytzod
Gket, hogy tartoznak neked ennyivel, akkor nem szereted Gket.

Milyen hamar megvaltozik aztan a hozzaallas! Ha az em-
berek nem kapjak meg azt, amit gy gondolnak, megérde-
melnének t6led, akkor az § ugynevezett ,szeretetiik” milyen
gyorsan dtesap gytiloletbe. Nagyon meg tudnak téged utalni
olyankor! Miért?

Azért, mert soha nem is szerettek. A szeretet nem érzés, a
szeretet cselekedet! Isten a szeretet. Az O egész lénye szeretet!
A szeretet ad! A szeretet és a hit soha nem gyakorol nyomast a
masikra. A szeretet vet és ad.

Sokszor hallottam Kenneth Hagin testvért — akit szellemi
atyamnak tekintek — tanitani a Rémai levél 13. fejezetébsl. O
nagyon sokat szolt a szeretetrdl. Phyllis és én évekig elég kozel
voltunk hozzajuk, hogy megfigyeljiik a hazassagukat beliilrdl,
nap elején, nap végén, éjjel kettSkor, reggel hatkor, hidegben,
kanikuldban, éhesen és sok mas helyzetben. Ok gyakoroltdk az
isteni fajta szeretetet!

Sokszor kérdezték Gt a hazassagrol. Probalt az frasok olda-
larél ravilagitani a hazassagra, valasra, Gjrahazasodasra. Min-
dig ezt valaszolta: ,Az Ujszovetségben egyetlen torvényiink van
a hézassagra vonatkozoan, ez pedig a szeretet torvénye.” Bar-
melyik részt is nézed meg az Ujszovetségben — példaul az
1Korinthus 7-et a hazassagrol és a kapcsolatokrdl —, az tényleg
a szeretet torvényének Kkiterjesztése, kiilonb6z6 moédokon. A
Roéma 13,8-9 is errdl beszél, mas szavakkal.’

227, Szeresd felebaratodat
A szeretet nem illeti gonosszal a felebaratot. Annakokdaért a
torvénynek betoltése a szeretet. — Réma 13,10
‘Magéat a torvényt Osszegzi a kovetkezs igehely: ,,Senkinek
semmivel ne tartozzatok, hanem csak azzal, hogy egymast sze-
ressétek; mert aki szereti a felebaratjat, a torvényt betdltotte.
Mert ez: Ne paraznéalkodj, ne 6lj, ne orozz, hamis taniibizony-



sagot ne szdlj, ne kivanj, és ha valamely mas parancsolat van,
ebben az igében foglaltatik egybe: Szeresd felebaratodat mint
tenmagadat.” (R6m. 13,8-9)

Ki az a felebarat? Aki melletted van, az a felebaratod. Kit
vagy koteles szeretni, kit nem illetsz gonosszal? Mindig azt, aki
épp a kozeledben van. Azt, akinek épp a tarsasdgaban vagy. Es
kinek a tarsasagaban taldlod magad legt6bbszor? Minden
reggel, amikor felébredsz, valaki van melletted.

Amikor lefekszel, amikor az asztalnal iilsz, vagy barmilyen
helyzetben, mir8l kell gondolkodnod? Nem szabad semmit
tennem, ami barmi sériilést okozna a héizastirsamnak, sem-
mit, ami bantan4 6t. Nem tehetsz semmi olyat, ami megfosztja
valamit6l, elvesz t6le barmit is. Nem vagyok pi6ca, hanem j6
gazdaként tartom magam szamon, aki folytonosan vet.

Na jo, de mi lesz velem? Mi lesz az én sziikségleteimmel? —
kérdezheted. Feledkezz meg réluk! Ne 6nmagadra koncentralj!
Meg fogsz débbenni, mennyivel boldogabb leszel, ha elfeled-
kezel magadrol.

Tedd félre azt, hogy te mit akarsz, és mindazt, amirdl agy
gondolod, hogy sziikséged van ra. Torold ki ezeket az el-
médbdl, kezdj el vetni az emberekbe, a hazastarsadba és min-
denkibe, aki csak koriilotted van. A munkatarsaidba, a gyerme-
keidbe, mindenkibe, aki csak a kozeledbe keriil. Igy tekints
rajuk: Sem a szavaimmal, sem a tetteimmel nem arthatok sem-
milyen médon senkinek!

A Biblia azt mondja, ne engedd, hogy romlott beszéd hagy-
ja el a szadat, csak olyan, ami épiilésre vald, olyan, ami meg-
tiszteli azt, aki hallja. Az Efézus 5. err6l szol. Mi lehetett Isten
szandéka, amikor a hazassagot rendelte?

Vajon viszaly és harc volt a tervében? Ejszakékqn at tarto
bokszmeccsek? Az Ur rendelt volna szenvedést? Ugy értem
pokoli, istentelen helyzeteket? Nem, O egészen biztos, hogy
nem ezt rendelte. Akkor vajon mi volt a szdndéka, a terve a
héazassaggal?’

228. A jo élet
Kicsoda bélcs és okos koztetek? Mutassa meg az 6 jo életébdl,
hogy mindent bélcsességnek szelidségével tesz. — Jakab 3,13
‘Az Ujtestamentumban az Efézus 5. a hazasparokkal fog-
lalkozik. A 22. vers arr6l beszél a feleségeknek, hogyan kell
kezelniiik a férjiiket, a 25. vers pedig a férjekhez sz6l, hogyan
szeressék a feleségiiket. Majd az Efézus 5,32-33 azt mondja:



sFelette nagy titok ez: de én a Krisztusr6l és a Gyiilekezetrdl
szolok. Ki-ki azért Gigy szeresse a feleségét, mint 6nmagat; az
asszony pedig félje a férjét.”

Nem tgy hangzik, mintha a férj vetne valamit a felesé-
gébe? Es a feleség szintén vetne valamit a férjébe? Mi torténik,
ha folytatjak ezt a vetést? S milyen hazassag lesz abbdl, ha a
férj folyton vet a feleségébe, a feleség a férjébe? Jo6t mondanak
egymasrol, nem szamit, hogyan fest a helyzet, vagy hogyan
érzik magukat. Szeretetet, hitet, tiszteletet vetnek.

Sok mindenen atmentiink az évek soran Phyllisszel, mire
eljutottunk idaig. Az Ur csak 4aldott és aldott minket, a végén
aztin képesek voltunk egyméasnak adni dolgokat. Nem tgy,
hogy nytztuk volna egymast érte. Eszre fogod venni: amikor
abbahagyod a nytzast, a kovetel6dzést, az lesz az a pillanat,
amikor a dolgok elkezdenek bejonni az életedbe.

Vett nekem motorkerékpart és gyémant o6rat, én vettem
neki gyongysort, meg mindenféle mas ajandékot. Adakoztunk
folyamatosan, de nem azért, mert kényszeritve éreztiik magun-
kat. O meg akar dldani engem, én pedig 6t. O tudja, hogy én
bizok 6benne, én pedig tudom, hogy & bizik énbennem. Tudja,
hogy orokre vele maradok, nem futok el holnap valaki massal.
Nem kell félelemben élnie ilyesmik miatt. En ugyanilyennek
ismerem 6t. Ilyen a jo élet.

Szornyti lenne reggelente arra ébredni: ,,Vajon kivel beszél
telefonon? Mir6l beszélhetnek? Vele fog ma elmenni? Hol
voltal? Biztos vagyok benne, hogy egy férfivel talalkoztal.” Mi
nem tessziik ezt. )

Tanuld meg az aggodalmaidat az Urra vetni. Az emberek sok
mindent akarnak tenni, az is lehet, hogy be akarnak csapni.
Sajnos, van ilyen. Aki megesal, becsap, gy gondolja, hogy gy6-
z0tt, és ha tigy dont, hogy elhagy téged, engedd utjara. Voltakép-
pen nem az ilyen tars a legnagyobb kincs a szdmodra. Ha el-
hagyna is a parod, tudd, hogy Isten akkor is mindig veled marad!’

229. Novekedni a kegyelemben
... a kegyelem sokasodva sokak dltal a hdlaadast bbségessé
tegye... — 2 Korinthus 4,15
‘Mikor elkezdesz novekedni a szeretetben, és abbahagyod a
nyuzast, a kovetel§zést, az erdszakot, amikor tényleg elkezdesz
szeretetben és hitben élni, és szabadda valsz. Akkor valéban
tudsz élni. Megtanulod, hogyan fogadj el, és hogyan adj.



Isten szandéka az, hogy a mennyorszag megnyilvanuljon a
szamodra a foldon: békével, orommel és joléttel teljes ott-
honok, hittel teljes emberek, biztonsdg, szilard alapok. Ez a mi
jogunk Krisztusban, ez az, ami megillet minket. De ez nem jon
val6sagba olyan emberek életében, akik 6nz6k és lustak, él6s-
kodnek, mint a pidcidk. Olyan emberekhez jon, akik az Ige
alapjén cselekszenek, és adakozévd véalnak. Ugy értem: be-
fektet6kké és magvetSkké valnak.

A Maté 18-ban egy rész arrél az emberrdl szol, aki sok
pénzzel tartozott. Hivatta az ura, és mivel nem tudott fizetni,
csaladjaval egyiitt eladhatta volna 6t az adéssaga fejében. Igy
sz6lt hat az urahoz: ,Ha megkegyelmezel nekem uram, és adsz
nekem id6t, visszafizetek mindent.” Az ura megkegyelmezett
neki, elengedte az egész tartozasat.

Nem sokkal azutan talalkozott valakivel, aki neki tartozott
egy kisebb 6sszeggel. Azt mondja az Ige, hogy megragadta és foj-
togatni kezdte az adésat: ,Fizesd meg nékem, amivel tartozol!”
(Mat. 18,28) Tudjatok mi tortént vele ekkor igazaban? Levagta
magdat a kegyelemrdl. A halal ismét uralkodott rajta, Gjra kotés-
be keriilt, Gjbol fennallt a tartozasa. Barmit el kell tudni enged-
ned, amivel kapcsolatban tigy érzed, tartozik neked valaki.

»De tartozik nekem!” — mondhatod. Akkor is el kell enged-
ned! ,De rosszat tett nekem, bantott engem!” Jobban teszed,
ha megbocsatasz neki! A sajat érdeked, hogy a hited ereje ne
legyen blokkolva, ugyanis az isteni fajta hit csak szeretet altal
képes munkalkodni. (Gal. 5,6) Ezt tanitja a Biblia. El kell
jutnunk arra a pontra, amikor elmondhatjuk: semmivel nem
tartoznak nekem. Ezt gyakorolnunk kell tgy, hogy meg-
szabaduljunk a szeretetlenségt6l. Zarjuk egy imadsaggal a
»pidca” témakort:

Atyam, tisztelem a te Igédet, mert a te Igéd igaz. Segits,
hogy barmilyen sziikséges valtoztatdst meg tudjak tenni. Nem
vagyok pidca, nem vagyok kovetel6z6, nem nytizok masokat.
Segits, hogy erds legyek, hogy adakozéva valjak. Segits, hogy
olyan legyek, aki j6 magot vet, aki befektetéseket hoz létre a
koriilotte levé emberekben. Minden ember, aki koriilvesz, bato-
ritva és taplalva legyen dltalam. Atyam, a Jézus nevében min-
denkinek — akik kozel alinak hozzam, vagy artottak nekem —
megbocsatom a vélt és valos sérelmeket, és elfelejtem azokat.
Feloldozom &ket, nem kell elnézést kérniiik. Megbocsatok nekik
mindenért, és nem tartoznak nekem semmivel. Amen.



230. Haborusag a testben
... az ilyeneknek [hazasoknak] haborisaguk lesz e testben. —
1Korinthus 7,28

Miel6tt ratérnénk a testiségbdl szdrmazo probléméak tar-
gyalasara, vegylink alapot e teriileten. Kezdjik egy rovidke
imadsaggal: Draga Jézusom, eléd jarulok, és felajanlom ma-
gam Neked. Kérlek, tanits engem, mutasd meg nekem a Te
utadat, igazits ki, légy a segitségemre. Amen.

Egy igehirdetés akkor megfeleld, ha az igazsagrol szol, mert
az igazsag megismerése szabaddd teszi a hallgat6jat. (Jan. 8,32)
Ezt koveti a nagyobb feladat, ugyanis meg kell cselekedni a
hallott Igét. Az 6nmagaban nem lesz a hasznodra, hogy eljarsz a
gylilekezetbe, jegyzetelsz, megveszed a tanitasokat, de nem
cselekszed meg, amit hallasz. Ha nem iilteted a gyakorlatba a
hallottakat, akkor az nem fogja megvaltoztatni az életedet. Nem
hoz semmilyen valtozast, ha nem leszel az Ige cselekvdje. (Jak.
1,22-25) Epitsd a szellemedet az Igével, és kovesd a Szent
Szellem vezetését — s ez békességet ad!

‘A hazasoknak viszont habortsiguk lesz a testiikben —
mondja az Ige. (1Kor. 7,28) A probléma, a hibortisig nem az
ember szellemében gyokerezik. Mibdl ered tehat? Abbol, hogy
testiek vagyunk, és minél inkabb testi m6don nyilvanulunk
meg, annal tobb problémara szamithatunk. Minél kevésbé ural
a test, annal kevesebb a gond, mert a hdboriisdg a test szerinti
reakciokbol taplalkozik.

Honnan szirmazik tehat a legtobb probléma? Az 6rdogt6l?
Nem, nem lehet az 6rdégre fogni mindent. A Satan le lett gyGz-
ve, meg lett semmisitve Jézus altal! (Kol. 2,15) Ezért a keresz-
tények nem igazan okolhatjak a problémaikért az 6rdogot, mar-
pedig nagyon is hajlanak erre. De az ellenségnek csak annyi
lehet6sége van, amennyit az emberek adnak neki a testi meg-
nyilvanulasaikon keresztiil.

Azt mondja az Ige: ,.... Az 6rdognek, pedig ne adjatok he-
lyet!” (Ef. 4,27) Hogyan adsz helyet neki? A test altal! Ha meg-
nyitod magad a testnek, akkor egytttal megnyitod magad az
ordognek. Mi van, ha nem engedsz a testnek? Nem lesz helye
az ellenségnek! Ne adj az 6rdognek tobb elismerést, ne tulaj-
donits neki tobb képességet, mint ami kevés még van neki.
Csak annyi helye van, amennyit adsz neki! Nem tud bejonni az
életedbe, és nem tudja tonkretenni a hazassidgodat a te bele-
egyezésed nélkiil. Nem tudja uralni az anyagi helyzetedet sem,
a te kozremiik6désed nélkiil.’



231. A test gyengesége
Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a test
ellen; ezek pedig egymassal ellenkeznek, hogy ne azokat
cselekedjétek, amiket akartok. — Galata 5,17

‘Latod méar, mi az igazi probléma? A test! Az ember har-
mas felépitési: szellem (bels6 ember), 1élek és test (kiilsg
ember) alkotjdk. Az ember igazi valdja, a szelleme a fizikai
testben lakik. (1Thes. 5,23) A tested sziiletett Gjja? Nem. A
belsé embered, a szellemed sziiletett Gjja, ha mar befogadtad
Jézust a szivedbe.

A tested természete ugyanaz, mint az Gjjasziiletésed el6tt
volt, mint az elveszetteknek, akik prébalnak helyesen viselkedni.
A test barmit megtesz, amit megengedsz neki. A test gonosz is
lehet. Gonosz, hazug, tolvaj, pardzna és hazassagtoré. Ilyen a te
tested is, hidba is tiltakoznal!

Mi torténik, amikor megnyitod magad a test kivansagainak?
Csak egyre rosszabb és rosszabb lesz a helyzet, és ennek nincs vége.
Az Igében olvashatjuk: ,,...A testet ne taplaljatok a kivansagokra.”
(R6m. 13,14) Azt mondja Pal: AlGuetem a testemet a szellememnek,
azaz uralma ali helyezem. Mit kell tenni tehat? Iranyitant, uralom
ala kell vetni a testiinket. Van egy harom bettis sz6, amit stirtin kell
hasznalni a testtel kapcsolatban: ez a nem szdcska.

A testnek vannak érzései, kivansagai és ezeket iranyitani,
uralni kell. Sok hazassag azért problémaés, mert mindkét félnek sok
gondja van a testének cselekedeteivel. Nem legtobbszor, hanem
mindig. Az 1Korinthus 3-ban azt mondja az Ige: ,En sem szélhat-
tam néktek, atyAmfiai, mint szellemieknek, hanem mint testieknek,
mint a Krisztusban kisdedeknek.” (1Kor. 3,1) A kisdedek testiek, a
szellemileg csecsemdk tigyszintén testi moédon viselkednek.

~Tejnek italaval taplaltalak titeket, és nem kemény eledel-
lel, mert még nem viselhettétek volna el. S6t, még most sem vi-
selhetitek el, mert még testiek vagytok.” (1Kor. 3,2-3) Mas
forditasban itt a hiistest sz6 szerepel. Milyenek vagyunk tehat?
Erzékiek, testiek. Sokakat a test ural. Ez ellentéte a Szellem
vezette keresztényi életnek.’

232. A tokéletlen test
Mint nappal, ékesen jarjunk, nem dobzéddsokban és ré-
szegségekben, nem bujalkodasokban és feslettségekben, nem
versengésben és irigységben: Hanem oltozzétek fel az Ur
Jézus Krisztust, és a testet ne taplaljatok a kivansagokra. —
Roéma 13,13-14



‘Némely hivé ember tgy jar, mint a még 1jja nem sziiletett
ember. Ugy jarnak, mint azok, akik még nem iidvoziiltek.
~-Mert amikor irigykedés, versengés és visszavonas [széthazas,
szakadas] van koztetek, vajon nem testiek vagytok-é, és nem
ember szerint jartok-é?” (1Kor. 3,3) Amikor viszalykodas van,
kiabalas, veszekedés, avagy indulat, akkor tulajdonképpen mi
zajlik? Az embereknek, a hazasoknak a testi cselekedetei nyil-
vanulnak meg ilyenkor.

Mindegy, kir6l van sz6, akar prédikator az illet§, mindegy,
hany Igét tud idézni, vagy mennyire tud nyelveken sz6lni. Akkor
jelentkeznek csak ilyen problémak, ha az emberek megnyitiak
magukat a testnek, ha 4tadjak magukat a test kivansigainak.
Mindegy milyen szelleminek gondolja magat valaki, ha viszaly-
kodasban van, akkor bizony testi. A Biblia allitja ezt.

Akikhez Pal szolt, ismerték a Szellem ajandékait. El6zéleg
mondta nekik, hogy nem sz{ikolkodnek semmilyen j6 ajandék-
ban. (1Kor. 1,7) Ismerték a proféciat, a nyelvek ajandékat, és ezt el
is magyarazta nekik az 1Korinthus 12-ben. Ugyanakkor azt is
mondta nekik, hogy testiek. Tehat a nyelveken sz6l4stol nem lesz
valaki automatikusan szellemi. Att6l sem lesz szellemi, hogy
Igéket idéz. A viszalykodas jelenléte a testiséget mutatja. Es az
embereknek probléméajuk van a testi dolgokkal.

Sok héazaspar tobb évi hazassag alatt félreérthetetlen bizonyi-
tékat latja annak, hogy a szellemi noévekedés soran a régi prob-
1émaik szinte elparolognak. Minél fiatalabb vagy az Urban, minél
felvértezetlenebb és minél inkabb testi, annal tobb a problémad.
A szellemi feln6vekedést nem lehet szétvalasztani a szeretetben és
hitben val6 felnovekedéstdl. A szeretet tudja, mikor kell vissza-
vonulni, és nem erdltetni a dolgokat. A hit tudja, hogyan kell
kimunkélni vagy elengedni dolgokat, de a test nem tudja.’

233. Tal nagy szabadsag

Mert aki vet az § testének, a testbdl arat veszedelmet; aki pedig
vet a Szellemnek, a Szellembdl arat orok életet. — Galata 6,8

‘A Galata levél 5. fejezete a szellem és a test (t6rvény) csele-
kedeteit hasonlitja 6ssze. Mélyedjiink el néhany fontos dologban.
A 16-21. igeversek a test cselekedeteit, a 22-25. versek a Szellem
gytimolcseit tarjak elénk. Tehat az egész fejezet a testtel, illetve a
test és a szellem kapcsolataval foglalkozik. Az ide vonatkoz6 intés
igy hangzik: ,Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, és a testnek
kivansagat véghez ne vigyétek.” (Gal. 5,16)



Mib6l adédnak a problémédk a héazassdgban? Az emberek
megnyitjGk magukat a testnek, azaz testi médon reagalnak dol-
gokra. A Galata 5,13 azt mondja: ,Mert ti szabadsagra hivattatok
atyamfiai; (szabadsagra!) csakhogy a szabadsag iiriigy ne legyen a
testnek, hanem szeretettel szolgaljatok egymésnak.”

Az emberek szabadok akarnak lenni. Ezt hajtogatjak: ,En
szabad akarok lenni!” De a testiikre helyezik a hangsilyt, s ez azt
vonja maga utan, hogy megnyitjak magukat a testnek. Az Istent6l
kapott szabadsdgot nem arra kaptuk, hogy testiek legylink! Sok-
szor elhangzik: ne kdss glzsba, ne kényszerits ram szabalyokat.
En szabad akarok lenni, én szabadda tétettem a Krisztusban!

De nem arra lettiink szabadda téve, hogy a sajat terviinket
vigyiik véghez, hanem arra van szabadsagunk, hogy szolgaljunk
az Urnak és egymasnak. Ez a Krisztus torvénye. Szabadda tétet-
tlink, meg lettiink valtva, el lettiink oldozva, hogy szolgéljunk.
Ismétlem: hogy szeretettel szolgaljunk!

Nem azért, hogy sajat magunknak tetssziink, hanem, hogy az
Urnak tetssziink, amikor aldassa lesziink masok szamara. Tehat
ne arra hasznaljatok a szabadsagot, hogy a testnek lehet8ségeket
adjatok a kicsapongasra, hanem, hogy szeretettel szolgéiljatok
egyméasnak. ,Mert az egész torvény ez egy Igében teljesedik be:
Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat.” (Gal. 5,14)’

234. Ne élj vissza a szabadsaggal
Akik pedig Krisztuséi, a testet megfeszitették indulataival és
kivansagaival egyiitt. Ha Szellem szerint éliink, Szellem sze-
rint is jarjunk. — Galata 5,24-25

‘A felebaratok alatt azok értenddk, akik kozel vannak hoz-
zad. Es senki sincs kozelebb hozzad, mint a hdzastdrsad. Ott
van kozvetleniil melletted. Ha otthon szeretetben jarsz, akkor
mashol is tudsz majd szeretetben jarni. Nagyon konny(d szere-
tetben jarni olyasvalakivel, akit hetente csak tizendt percig latsz.
Igy konnyen mondod neki: ,Szeretlek testvérem! De siess, le ne
késsed a jaratodat!”

A tdvolsag megkonnyiti a szeretet gyakorlasat. De azokkal az
emberekkel, akikkel egy hazban, illet6leg egy szobaban élsz, vagy
akivel egymés arcat latjatok folyton folyvast, bizony azok el6tt
nem tudjatok kénnyen elrejteni magatokat. Hisz egyiitt élitek az
éjeket és a nappalokat. Ezért csak egy megoldas van. A testet ala
kell vetni a szellemnek, mert méskiilonben problémékat fog okoz-
ni. Alavetettségben kell tartanunk a testiinket, a bels§ emberiink
uralma al4 kell helyezni, mert egyébként nehézségeket fog sziilni.



»Ha pedig egymast marjatok és faljatok, vigyazzatok, hogy
egymast fel ne emésszétek.” (Gal. 5,15) Nagyon szomorua dolog,
hogy helyenként férjek és feleségek egymast ragjak, marjak és
felfaljak. Pedig egymast felépiteniink kellene, nem rombolnunk.
Az épités helyett azonban gyakran pusztitas folyik. Ez nem he-
lyes és nem szabadna, hogy igy legyen. Mi torténik, ha egymast
felemésztik? Mindketten fel6rl6dnek. Ez torténik, amikor a
megnyilvanulasok testiek.

Azt mondjak sokszor az emberek: ,,Héala Istennek, én ere-
deti vagyok, spontin és §szinte. Nem jatszom meg magam, ha
nem tetszik valami, akkor nem fogok Ggy tenni, mintha im-
ponalna. Ha mérges vagyok, nem fogok gy tenni, mintha nem
lennék az. En székimondé ember vagyok. Nem az vagyok, aki
megjatsza magat! Magamat adom, nem teszek fel alarcot!”

Ha igy van, akkor teljesen testi vagy! Jobban teszed, ha
mind nagyobb mértékben Szellem szerint jarsz, mert az igen
kedves az Ur el6tt!’

235. Felolteni az Gj embert (1)
Es feloltozzétek amaz 1ij embert, mely Isten szerint teremtetett
igazsagban és valésagos szentségben. — Efézus 4,24

‘A Biblia azt mondja, hogy magadra kell 6ltened az 1ij em-
bert. (Ef. 4,24) De magadra kell oltened vele egyiitt a hitet,
magadra kell oltened a szeretetet, a békességet, még akkor is,
ha nincs inyedre. Oltsd magadra!

»Alig varom, hogy haza érjek és elengedjem magam, s 6n-
magam lehessek” — mondjuk olykor.

Miért? Elétte ki voltal? Az emberek kialakitanak magukroél
egy képet. Mutatnak egy képet a nyilvanossdg felé, a magan-
életben meg egészen masok. De teljesen kimerit§, amikor pro-
balod magad megjatszani. Ne élj igy!

A ,mikor engedhetem el végre magam?” hozzaallas mirdl is
sz6l tulajdonképpen? Arrél, hogy mikor nyithatod meg magad a
testnek. A ,mikor ereszthetem ki a g6zt?” kérdés nem mas, mint,
hogy mikor mondhatod ki azt, ami csak az eszedbe jut, és mikor
zadithatod r4 valakire a mérgedet, mert éppen diihit valami.

Soha, soha nem szabad ezt megtenned! Sem otthon, sem
amikor egyediil vagy, sem a hazastarsaddal, sem a gyermeke-
iddel, de még a kutyaddal sem. Soha! Rendben lenne, ha csak
gy megnyitndid magad a testnek? Megnyitndd magad az
érzéseidnek, és kimondanal barmit, ami eszedbe jut? Soha,
soha nem lenne rendben.



Amikor igy viselkedsz, vétkezel. A test szerint reagélni biin,
és mindig problémékat okoz. Megsértesz embereket, Ossze-
zavarod a dolgokat az életedben. Az érzéseinket, a szavainkat
uralnunk kell, és a gondolataink f6l6tt is 6rkodniink kell. Isten
szerinti szellemi embereknek kell lenniink!

Meg kell 6vnunk a csaladjainkat, a kapcsolatainkat. Amikor
rossz dolgokat mondunk ki, nagyon sokat artunk vele! A felin-
dulasbél, rosszindulatbél kimondott, gytlolettel teli szavak
nagyon sokat arthatnak. Mennyivel jobb, ha uralkodunk ma-
gunkon, lehiggadunk, megnyugszunk, és elvetjiik a bant6 gon-
dolatot. Soha ne mondjunk ki bantast, és ne is engedjiik meg
magunknak, hogy ilyeneken gondolkodjunk. Meg tudod tenni!’

236. Felolteni az (ij embert (2)
Hanem oltézzétek fel az Ur Jézus Krisztust, és a testet ne
taplaljatok a kivansdgokra. — Réma 13,14

‘A Galata 5,16 azt tanacsolja, hogy: ,Szellem szerint jar-
jatok”, s igy nem a test kivinsagat cselekszitek majd. Tehat
hogyan tudom meggatolni azt, hogy a testem uralkodjon raj-
tam? Szellemben kell jarnom; ,mert a test a szellem ellen t6-
rekedik, a szellem pedig a test ellen. Ezek pedig egyméssal
ellenkeznek (sziintelen tusakod4sban vannak), hogy ne azokat
cselekedjétek, amiket akartok.” (Gal. 5,17)

Nem tudod magad megnyitni a testnek, amig szellemben
jarsz. Es nem tudsz Szellemben jarni, amig a testnek allsz
nyitva. Ha azon munkalkodsz, hogy szellemben jarj, nem kell
azon dolgoznod, hogy ne nyisd meg magad a testnek. Jarj
Szellemben, és nem fogod véghezvinni a test kivansagait. Ez
igy miikodik. ,Ha azonban a Szellem vezet titeket, nem vagy-
tok a térvény alatt.” (Gal. 5,18)

Hanyszor megesik, hogy hazastarsak indulatos parbeszédbe
keverednek, és ki akarnak mondani valamit, de egy belsé jelzés
azonban nem engedi. Ha imadkozol, és Istennel jarsz, akkor lesz
benned egy jelzés, hogy ne mondd ki. Mégis hanyszor megtor-
ténik, hogy a test annyira eré6t vesz, hogy a haragjat kiadva csak
azért is megbantja a masikat. Es utdna nyugodt, mert meg-
mondta, amit akart. De nagy dra van ennek!

Az emberek belefolynak beszélgetésekbe, kritikdkba, va-
daskodéasokba. Ahogy szoba keriil a tavol levé harmadik, el-
indul a lavina. El6bukkannak a multbél személyek, gondo-
latok, szavak és emlékek. Olyan ez, mintha valami sugallna. E-
r6lk6dnod sem kell.



Mert val6ban inspiracié alatt sz6lsz, csakhogy nem a Szent
Szellemtdl ihletve. Az 6rdog beszél ilyenkor a szadon keresztiil.
El6hoz olyan torténeteket, dolgokat, amikr6l mar meg is feled-
keztetek mindketten. Es elérangatjatok, kimondjatok 6ket testi
moédon. Megnyitjatok magatokat a testnek, az ellenségnek, és
igy mennek tonkre a kapcsolatok.

De ha figyelsz a Szent Szellemre, O jelezni fog: Ne mondd ki!
Lesz egy jelzés a bens6dben, amikor a Szellem vezet. A jelzésb6l
tudni fogod, hogy nem most kell errdl beszélni, s nem igy.

Istennél bolcsesség van, figyelj oda erre. Tudni fogod, ha
valamit nem igy kellene mondani, vagy, hogy nem most van itt
az ideje errdl beszélni, hanem alkalmasabb id&ben. Bolcses-
ségben jartok, ha a Szellem vezet benneteket.’

237. A test cselekedetei (1)
A testnek cselekedetei pedig nyilvanvaldk, melyek ezek:
hazassagtorés, pardznasag, tisztatalansag, bujalkodas. —
Galata 5,19

‘Majd igy folytatddik a test cselekedeteinek felsorolasa: ,,bal-
vanyimadas, varazslis, ellenségeskedések, versengések, gyti-
161kodések, harag, patvarkodasok, visszavonasok [széthuzas,
szakadas], partiitések [partoskodas], irigységek, gyilkossagok,
részegségek, dobzddasok [dorbézolas, tivornya] és ezekhez
hasonlék.” (Gal. 5,20-21)

Beszélgettem emberekkel, akik hazassagon kiviili kapcso-
latokba bocsatkoztak, s probaltdk nekem elmagyarazni, hogy
az mennyire szellemi volt:

sVolt egy Osszekottetés kozottiink szellemben, ez a vonza-
lom nagyobb volt mindketténknél.”

Ez testiség!

,Olyan csodélatos volt, amikor iiltiink és 6rakig sovarogva be-
szélgettiink és aztan persze tl messze mentiink el” — mesélték.

Ez test. Test. Balvinyimadas. A Biblia azt mondja a Kolosse
3,5-ben, hogy a pénzsévargas valdjaban balvanyimadas. Amikor
nagyon vagyodunk egy hazra, egy autéra, dolgokra, sévdrgunk
valami utan, az arthat a kapcsolatainknak. Isten szeretné, hogy
legyenek szép dolgaid. Vess magot és legyen hited az aratésra, de
ne eréltess semmit. Ezt fontos megérteniink!

Ha az motival benniinket, hogy ezt meg azt meg kell
szerezniink, mégpedig azonnal, ez bizony sovargas és balvany-
imdadas. Arrél allapithaté meg, hogy masrdl sem beszélsz.
Rendben van, hogy a hited megvallasaval valésagba hozol egy



hézat vagy aut6t, de nem helyes, ha minden e koriil forog. Haz
reggel, haz délutan, haz este. Igy a haz és gy a haz. Ez bal-
vanyimadas. Es ez testi. Varazslas.

A Galata 5,20 igeversben varazslasnak forditott gorog szo
(pharmakeia) gyogyszerek, drogok altali befolydsoltsagot jelent.
Hogyha bertgsz, vagy ha droggal belovod magad, az testi
cselekedet. A testnek valé behddolds. Hany kapcesolatot tett méar
tonkre az alkohol vagy a drog? Azonban mindegy milyen sz6rnyt
kotelékben voltal, Isten ereje képes szabadda tenni téged!’

. 238. A test cselekedetei (2)

Oldokoljétek meg azért a ti foldi tagjaitokat, pardznasdagot,
tisztatalansagot, bujasdgot, gonosz kivansagot és a kapzsi-
sagot, ami balvanyimaddas — Kolosse 3,5

‘Sajat szememmel lattam Isten szabaditisat egy férfi éle-
tében, aki sebész volt. Nagyon sikeres volt a szakteriiletén. De
az orvosok sokszor tilhajszoljak magukat, tal sokat dolgoznak.
Ejjel-nappal dolgoznak, olykor alvas nélkiil, és hozzaférésiik
van a drogokhoz. Ez az orvos elkezdett szedni valamilyen dop-
pingszert, amitdl fenn tudott maradni, aztan masvalamit, ami-
t6l meg lenyugodott. Evek mulva aztan szanatériumban kotott
ki. Részt vett mindenféle terapiakon, de még mindig hasznalt
drogokat. Nem lett szabad t6liik.

Ezt kovetSen két hétig eljart az Osszejoveteleinkre. Prédi-
kaltunk neki a gyogyit6 iskolaban, tanitottuk 6t az Igére. Es az-
tan a masodik hét csiitortokén ratettiik a keziinket és imdd-
koztunk felette. Emlékszem, hogy az Ur foglalkozott veliink:
parancsoljuk meg, hogy ez a fiigglség, ez a kotelék megtorjon
az élete folott!

Az Ige vildgosan mondja: ,,Amit megkottok [megtiltotok] a
f61don, a mennyben is kotve 1észen; és amit megoldotok [meg-
engedtek, kiarasztotok] a f6ldon, a mennyben [szellemi biro-
dalomban] is oldva lészen.” (Mat. 18,18)

Elmesélte, hogy gy érezte, mintha egy abroncs esett volna
le a fejérdl és a mellkasarol. Hairom hénappal késébb felhivott.
K6zép-Amerikaban volt kikiildetésben. Azt mondta:

— Nem vettem be semmit azdta, egyetlen egyszer sem. Sza-
bad vagyok, dicsGség Istennek!

Lehet a kotelék heroin, vagy barmi mas fiiggéség, Isten
szabadda tud tenni! Egy szempillantas alatt meg tudja tenni,
ha hiszel benne és nem a reménytelenség szavait mondod ki.
Meg kell vallanod a szabadulasodat, a szabadsagodat és el kell



tudnod fogadni! ,Azért ha a Fit szabadda tesz titeket, valosag-
gal szabadok lesztek.” (Jan. 8,36)

239. A szellem gyiimolcsei (1)
Ha Szellem szerint éliink, szellem szerint is jarjunk. — Galata 5,25

‘A Galata 5,19-20 igeverse beszél az ellenségeskedésrdl, a
versengésrdl, a gy(ilolkodésrdl, a haragrol, a patvarkodasokroél
[viszaly, versengés], visszavonasokrol [széthuizas, szakadas],
partoskodasrdl, irigységrél, gyilkossagokrol, részegségekrdl,
dobzb6dasokrél [dorbézolas, tivornya]. Mik ezek? Ezek mind a
test cselekedetei. Behodolas a testnek.

A Szellemnek azonban az els§ gyiimolcse: a szeretet! Az ige
szerint: ,,Az ilyenek ellen nincs torvény. Akik pedig a Krisztuséi,
a testet megfeszitették indulataival, és kivansagaival egyiitt.”
(Gal. 5,23-24)

AKki Gjjasziiletett a Krisztusban, az éljen a Szellemben! De ez
nem jon automatikusan. Az Gjjasziiletés nem jelenti azt, hogy
magatdl értetédden Szellemben jarsz. Tovabbra is meg tudod
nyitni magad a testnek.

Mi torténik, ha egy hazaspar megnyitja magat a Szellemnek és
igy jarnak minden nap? Ez nem azt jelenti, hogy transzban vannak
és fennakadnak a szemeik. Nem azt jelenti, hogy folyamatosan
nyelveken szolnak, és kozben azt sem tudjak, hogy hol vannak.

Mit jelent hét Szellemben jarni? Ha a Szent Szellemnek nyitod
meg magad, akkor a szeretetnek nyitod meg magad, az 6romnek, a
békességnek, a béketlirésnek, a szivességnek, josagnak, hiiségnek,
szelidségnek és a mértékletességnek. (Gal. 5,22)

Mi kovetkezik abbol, ha egy hézaspar éjjel és nappal sze-
retetben jar? Oromben, békességben, hosszatiirésben, josag-
ban, szelidségben, hitben, mértékletességben élnek. Milyen
probléméik lehetnek igy?

Ha mindkét hazasfél a Szellemre bizza magit, szeretetben,
oromben, békességben, béketiirésben él éjjel és nappal, nem
lesz egyetlen problémajuk sem. Ha példaul az egyikiik tesz va-
lami rosszat, a méasik szeretetben all mellette. Ha egyikiik nincs
j6 hangulatban, a masik megnyitja magat az 6romnek, békes-
ségnek. Ezzel ellenstilyozzdk egymas kilengéseit.’

241. Az 6nzés (1)
Jaj annak, aki rakasra gytijti, ami nem 6vé! — Habakuk 2,6
‘Az Onzés az els6dleges ellensége a hazassagoknak. Nem az
ordog, hanem az 6nzés. Hallani olyan véleményeket, hogy az elsG



és legf6bb probléma a kommunikaci6. Sok szakember a kommu-
nikAaciot tartja f6 probléménak, de ezzel nem érthetiink egyet.

Lehet, hogy tokéletesen kommunikalsz, és mégis tonkreteszed
a hazassagodat. ,Oszintén mondd meg, mit érzel iraintam?” , Utal-
lak, megvetlek!” Kimondod, kifejezed, amit érzel, tehat kommu-
nikalsz. De hova vezet ez? A kommunikdci6 fontos és fejleszteniink
is kell. De nem ez a legnagyobb probléma, nem ez a legfébb kérdés.

A legnagyobb probléma az 6nzés, ami egyik megnyilvanulasa
annak, hogy test szerint jarunk. Ez ugyanis maga a test termé-
szete. Ahhoz, hogy 6nz6 1égy, annyit kell csak tenned, hogy feléb-
redsz reggel. Az 6nzés ott van a tested természetében, és ha meg-
nyitod magad annak, amit érzel, akkor az 6nzés fog vezetni. Es ez
sokba fog keriilni neked az életed minden teriiletén.

Az alapvet§ hozzaallas két tipusat kiilonboztethetjiik meg:
akik elveszik azt, amit maguknak akarnak, és akik adnak. Ez a
pidca és a magvetd tipus. El kell t6kélni magad, ha sikeres a-
karsz lenni a hazassagodban, hogy nem olyan leszel, aki csak
elvesz. Nem leszel kovetel6dz6, aki mindent csak maganak igé-
nyel, hanem adakozo leszel.

Vannak, akik gy probaltak segiteni masoknak, hogy arra
batoritottak 6ket, mondjak el a hizastarsuknak, mit varnak el
t6le. Nem és nem! Ha mindkét ember a masiktél kovetel és a
masiktol var, akkor egyikiik sem ad. Es szérnyen fogjak magu-
kat érezni att6l, ha azon ragdédnak, hogy mire van igényiik. Ez
nem igei. Ez nem Isten szeretete.

Nem kell tizoldalnyi lista arrél, hogy mire van sziikségiink.
El kell feledkezni a sajat kivinsagainkrol, arra kell koncent-
ralnunk, hogy mit tudunk adni a hazastarsunknak. Ezzel nem
mindenki ért egyet, de az Ige sehol sem céfolja.

Annak, hogy rengeteg a probléma a hazassagokban — sét
még a gyiilekezeten beliili frigyekben is —, szamos oka van. F6-
ként, hogy az emberek behelyettesitették, az emberi gondol-
kodasra cserélték le Isten Igéjét. Vannak olyan dolgok, ame-
lyeket teljes meggy§zédéssel prédikalnak és tanitanak, mintha
Isten Igéje lenne, holott nem az, s6t pont az ellentéte annak,
amit a Biblia tanit.’

242. Az 6nzés (2)
Mert mindenki a maga haszndt keresi, nem a Krisztus Jézusét.
— Filippi 2,21
‘A hazasparoknak adott tanacsadas alkalméval altalaban az
torténik, hogy a feleség felrdja a férjnek, hogy nem torédik az 6



sziikségleteivel. A férj tigyszintén felsorolja azokat a sziikség-
leteit, amelyeket viszont a feleség nem vesz figyelembe.

Kommunikalnak, nemde? Csakhogy mit? A teljes onzést!
~,Nekem sziikségem van”, ,én akarok” Mindkét fél azt hajto-
gatja, hogy 6 mit akar. Ek6zben senki nem ad semmit. Ezért
nincs is mit elfogadni. Es ezért — hacsak egyikiik meg nem
véltozik — ebben a helyzetben nincs remény. Nem kell leirnod a
parod szamara, hogy mire van sziikséged, mit kell, hogy meg-
tegyen érted. Ezt el kell felejtened!

Hanem igy iméadkozz az Urhoz: Uram, Te vagy az én
forrdsom, Te toltod be a sziikségeimet, Te teszel teljessé, Te
elégitesz meg engem szellemileg, lelkileg és testileg. Te viselsz
rélam gondot. A szemeim Rad néznek, Téged latnak, ezért
nem gyakorolok nyomdst senkire. Amen!

Ez nagyon fontos. Hangstlyosabban kellene errdl tanitani,
mert az emberek igencsak eltévesztik ezeket. Ne azt szamlalgas-
suk, hogy mit akar, illetve mit nem akar megtenni értiink a pa-
runk. A biralattal, gyotréssel nyomast gyakorlunk a masikra, és
ettdl biztosan nem jon meg a kedve megtenni, amit szeretnénk.

E téves gyakorlat helyett nézziik meg, mi torténik, ha mi
adunk a masiknak. Ekkor egy szellemi torvény 1ép miikodésbe.
Ha elkezdesz vetni, akkor mi torténik? Aratas jon! Mi torténik,
ha a masik fél is vet? Abbdl is aratas lesz. Ha mindketten vetni
fogtok, tigy egyre nagyobb aratas jon.

Egyre jobb és jobb lesz minden, mégpedig azon nyomban.
Egyre jobb és jobb lesz, mert nem gy viselkedtek, mint a
csecsemdk, akik sirnak és fekszenek az agyban, mig ellatast
nem kapnak. Nem azt figyelitek, hogy helyesen banik-e veletek
a masik, tisztel-e eléggé.

Mert amig ott fekszel sirankozva és megnyitod magadat az
onsajnalatnak, jon az 6rdog. Jonnek a démonok, raiilnek a
vélladra, és veled mennek az 4gyba. Es egész éjszaka hazug-
sagokat iiltetnek a fejedbe, hogy mit kellett volna a masiknak
tennie érted, és hogy ezt mennyire megérdemelted volna, s
milyen igazsagtalan az eljarasa. Ez 6li meg a hazassagokat!

Tovabba, hogy te jobbat érdemelnél. Az Ur soha nem
mondott neked ilyet, ez a sugallat egyenesen a pokolbdl jott.
Ha ott fekszel, és erre hallgatsz, egyre rosszabbul fogod érezni
magad, és megtelik nehezteléssel a szived.

Legkozelebb, amikor beszélsz vele, ez jon ki a szivedbdl:
»,Miért nem teszed meg ezt értem? Miért nem térédsz velem?”
Es ebbdl ziirzavar és viszaly kerekedik az otthonotokban.’



243. Az 6nzés (3)
Senki ne keresse, ami az 6vé, hanem ki-ki azt, ami a mdsé. —
1Korinthus 10,24

‘Nincs az emberekben annyi alazat, hogy elismerjék: 6nma-
guk okozzak a problémaikat! Ok, sajat maguk a forrasai a prob-
lémaiknak azaltal, hogy megnyitjak magukat az 6rdognek. Fe-
lejtsd el, hogy neked mire van sziikséged. Felejtsd el, hogy te mit
akarsz. Még csak ne is hasznald azt a sz6t, hogy megérdemled.

Az emberek azt kérdezik: ,Mivel érdemeltem ki ezt?” A
valasz erre: Nagyon sok mindennel! Arrdl akarsz beszélni,
hogy mit érdemelsz? Arrél akarsz beszélni, hogy valdjaban mit
tettél te? Nos, Gjjasziiletésed elbtt blinds voltal és szikolkodtél
Isten dicsGsége nélkiil. (Rom. 3,23)

Mit érdemeltél elveszettként? A biinok zsoldjat, a halalt.
(Rém. 6,23) Halal volt az osztalyrészed: problémak, aggodal-
mak, betegségek és szegénység. Azt, hogy id§ el6tt meghalj, és
a pokolba keriilj. De aki befogadja a Krisztust a szivébe, az
megvaltast nyer mindezek alol.

Ne arrol beszéljiink, hogy mit érdemliink meg, beszéljiink
inkabb a kegyelemrdél, az irgalomrol. Arrdl, hogy Jézus hogyan
kapott olyasmit, amit nem érdemelt meg, hogy mi megkaphas-
suk azt, amit meg sem érdemeltiink: a megigazulast, a gyogyu-
last, a b6volkodést.

Ne arrdl beszélj, hogy neked mi jar. Nem helyes, ha azt
mondod: ,,0, megérdemeltem, mert jol dolgoztam!” Inkabb azt
mondd, hogy: ,Isten jé hozzam a hibaim ellenére. A hianyos-
sagaim ellenére is olyan sokat tett értem, olyan j6 hozzam! Ez
nem al4dzatoskod4s, hanem a valosag. Ez a tény.”

Latjatok mar, hogy mi az els6 szamu ellensége a hazas-
sagoknak? Az onzés. Kell azon gondolkodnod, hogy mit érde-
melsz meg, mire van sziikséged, és mit akarsz? Nem! Vedd el
a Bibliadat, és mélyrehat6an tanulmanyozd ezt a teriiletet.’

244. A titkok (1)

Azért levetvén a hazugsdagot, széljatok igazsagot... — Efézus 4,25

‘A titkol6zas a hazassdg mdsodik szamu gyilkosa. Az els§
az Onzés, ezt koveti a titkoldzas. Mit is jelent a titok? Meg-
tartani, egyméas el8l elrejteni olyan dolgokat, amikrél a ma-
siknak tudnia kellene. Ezzel altalaban egyiitt jar az inkorrekt-
ség és a hazugsdg is.

Nem létezhet kapcsolat bizalom nélkiil! Nem tudsz meg-
bizni abban, aki hazudik neked. Bolond lennél, ha ezt tennéd.



Az emberek nem veszik észre, nem ismerik fel, hogy milyen
stlya van barmilyen hazugsagnak.

A hazugsag az egyik legratabb dolog, ami a f61d6n meg-
nyilvanul. Az emberek felnének tigy, hogy nem veszik ezt tudo-
mésul, mivel a sziileik, a tanaraik, a barataik hazudtak eseten-
ként, és aztin a hazastarsaik is. Azt gondoljak, hogy egy kis
kegyes hazugsag belefér. A hazugsig az egyik legszornytibb
dolog. Amikor a szemedbe hazudnak, visszaélnek a szerete-
teddel, hogy megtévesszenek.

Amennyiben te hazudsz, akkor arra a bizalomra utazol, a-
mivel a parod megtisztelt, hogy megtéveszthesd 6t. Ez 6rdagi.
Ez az 6rdog munkaja, 6 az orok ellenségiink, és ezt probalja
tenni egész nap, hogy megtévesszen minket. Es amikor a
hazastarsunk 6sszekoti magat az 6rdoggel és hazudik nekiink,
ez a legszornytibb becsapds és arulas. Az aruldas utalatos dolog.

~Hogy levetkezzétek ama régi élet szerint valdé dembert,
mely meg van romolva a csalard kivinsagok miatt; megajul-
jatok pedig a ti elméteknek szelleme szerint.” (Ef. 4,22-23) Ha
eddig nem ugy vélted, hogy a hazugsag ennyire rettenetes
dolog, akkor most kezdd el megujitani az elmédet. Fel kell
ismerned, hogy az val6jaban mit jelent.

,Es feloltozzétek amaz Gj embert, mely Isten szerint terem-
tetett igazsagban, és val6sagos szentségben.” (Ef. 4,24) Mi az
elsG dolog, amit az Ige mond? ,Azért levetvén a hazugsagot,
szbljatok igazsagot, ki-ki az § felebaratjaval: mert egymésnak
tagjai vagyunk.” (Ef. 4,25)’

245. A titkok (2)
Az [ordog] ... nem allott meg az igazsagban, mert nincs benne
igazsag. — Janos 8,44

‘A meg nem valtott ember természete az ellenség, az 6rdog
természete. A hazugség az 6rdog kirdlysaganak a nyelve, mivel
6 maga is hazug. O a hazugsagok atyja. ,Amikor hazugsagot
sz6l, a sajatjabol szol, mert hazug...” (Jan. 8,44) Nem akarsz
ordogi lenni, ugye? Ezért nem hazudhatsz. Idénként sem, kis
dolgokban sem. Soha, soha. Semmilyen helyzetben. Soha, sem-
milyen koriilmények kozott.

Nincs olyan helyzet, amikor egy hazugsag jogos lenne. A
sajat édesanyamért sem hazudnék vagy akar a feleségemért.
Nem! Ha hazudnék, akkor kompromisszumot kétnék a belsd
feddhetetlenségem karara. Mi lenne, ha Isten hazudna, csak



egyszer is? Mi lenne, ha Isten nem az igazsigot sz6lna? Nem
lenne t6bbé Isten. Isten nem lehet hazug!

Vajon mi tartja 6ssze a Mennyet és a Foldet, a Napot, a boly-
gokat és a naprendszereket? Isten Szava! Mi lenne, ha az O
Szava hazugsig miatt nem allna meg? Az egész univerzum
szétesne, mint egy filléres 6ra. Mindennek vége lenne. Az utols6
leheletiinket kiadnank, megsziinne a gravitaci6, megszlinne a
napsugarzas. Minden szétesne, mivel egyediil az O Szavinak
megkérddjelezhetetlenségén alapul a vilagegyetem.

A te életed is ilyen. A sajat életed is igy m{kodik. Te és én, a
szavainkkal teremtjiik meg a mi kis vilagunkat. Ahhoz, hogy si-
keresek, gy6zedelmesek legyiink, a hit emberének kell lenniink.
Igy jon el a gy6zelem. A mi hitiink az, ami legydzte a vilagot!
(1Jan. 5,4) De lehetetlenség hazugnak lenni, és ugyanakkor hit-
embernek is. Lehetetlen! Miért? Mert ezt mondja a Mark 11,23?
Ha azt mondod ennek a hegynek: Kelj fel, és ugorjal a tengerbe!
Es nem kételkedsz a szivedben, hanem hiszed a szivedben, hogy
amit Isten mond...?

Igy sz6l az Ige? Nem! Mit kell hinned a szivedben? Hinned
kell a sajat szavaidban! Hinned kell Isten szavdban is, de hinned
kell a sajat szavadban is. Mi torténik, ha hazudozol? Az, hogy
nem fogsz megbizni a sajat szavaidban. Ha ilyen hattérrel ten-
nél hitmegvallast, nem lenne benne er6.

Hitembernek lenni azt jelenti, hogy olyan ember vagy, akinek a
szavai megdllnak, ami viszont egyértelm(ivé teszi, hogy soha nem
hazudsz. Soha! Az igéretedet nem valtoztathatod meg. Tudom,
hogy ez nagyon erds kijelentés, de nincs mas helyes at. Nagyon r6-
g0s Ut az, ha kompromisszumot kétsz az 6rdoggel, és a partnerévé
valsz. Ha az 6 nyelvén sz0lsz, az biztos halal és pusztulas.’

246. A titkok (3)
Mert nincs oly rejtett dolog, ami napfényre ne jonne; és oly ti-
tok, ami ki ne tudédnék. — Maté 10,26

‘Sok hazaspar és azok helyzeteinek ismeretében elmond-
haté: a hazugsig egy igen komoly probléma. Az emberek olykor
megvesznek dolgokat, és nem mondjak meg a parjuknak. Meg-
tesznek dolgokat, és nem beszélnek réla. Es ha mégis kideriil,
letagadjak, hazudnak.

Amikor a hazastarsad a szemedbe nézve feltesz egy kérdést,
te visszanézel r3, és céltudatosan rossz, hamis valaszt adsz, akkor
egy kést doftél a hazassagod szivébe. Mert lerombolod vele azt a
bizalmat, ami az egészet Osszetartani hivatott. Nem azt mondom



ezzel, hogy nem lehet helyrehozni, ha valaki hazudott. Az embe-
rek nem szeretnek erre igy gondolni, de a valosig az, hogy a
legtobb ember hazudott mar a masiknak. Ez nem helyes. Nem
kellene, hogy igy legyen. Isten ugyan megbocsat neked, és talan a
tarsad is megbocsat, de ezt siirgGsen abba kell hagyni!

Ha adni akarsz egy esélyt annak, hogy helyre j6jjon a kap-
csolatotok, és azza valjon, aminek lennie kell, akkor ezt le kell
allitanod. Mi a teend6d? Szo6ld az igazat! Lehet, azt mondod,
hogy a parod nem tudna kezelni az igazsagot.

Nincs vdlasztasi lehet&séged! El kell kételezned magad, hogy
barmibe keriil is, elmondod az igazat. Ha nagyon sokba keriil, ha
az az ara, hogy a maésik agy dont, soha tébbet nem akar veled
szbba allni, akkor is el kell mondanod az igazat. Meg kell tenned!

Es ne mondd azt a hitvesednek: meg kell, hogy bocséss
nekem! Nem kell megbocsatania, nem koteles ra. Persze, meg
kellene, hogy bocsasson, de nem koteles, és nincs jogod sza-
mon kérni t6le. Ami a te dolgod, amirdl gondolkodnod kell az
az, hogy hogyan tudod bebizonyitani, hogy meguvdltoztal, és
igy visszanyerd a bizalmét.

Nagyon, nagyon komoly dolog ez. Jézus szavai tények:
»Mert nincs oly titok, mely nyilvinval6va ne lenne; és nincs oly
elrejtett dolog, mely ki ne tud6dnék, és vilagossigra ne jonne.”
(Luk. 8,17) Mit fogsz tudni 6rokre eltitkolni? Semmit. Minden
vildgossagra jon. Ezért jobb, ha elmondod az érintetteknek,
még miel5tt mastol tudnik meg.

Mert a dolgok el6bb vagy ut6bb, de mindig feljonnek a
felszinre. Nagyon kij6zanitd ez. De rendben lev§ akar egy aprd
hazugsagot is mondani? Nem! A hazugsig a bizalom eldru-
lasa, és 6rdogi dolog. Ha sokba keriil neked, ha gy gondolod,
hogy otthagynak miatta, akkor is. Tudom, hogy ez nagyon
nehéz, de akkor is viselkedj keresztényként!’

247. A titkok (4)

Mert senki sem cselekszik semmit titokban, aki azt akarja,
hogy nyilvanosan elismerjék 6t. (Kalvin Kiadé) — Janos 7,4

‘El8szor is a szivednek kell tisztanak lennie. Tiszta kell,
hogy legyen Isten el6tt. Ez a legelsG. Isten kérte, hogy bocsas-
sunk meg, ehhez megadja az er6t, s a szankba adja hozz4 a sza-
vakat. Menj oda a masikhoz és tduolitsd el a titkokat, amik
kozottetek allnak. Ha megjatszod magad, akkor is érezni fogja,
hogy valami nincs rendben. Lehet, hogy nem tudja pontosan,
mi tortént, de érezni fogja, hogy valamit rejtegetsz, hogy nem



mondasz el valamit, nem mutatsz ki valamit, és ez szakadést
okoz, tavolsagot sziil koztetek.

Aléaéssa az Osszetartast, ami pedig nélkiilozhetetlen egy kap-
csolatban. A titkok elvdlasztanak! Ne becsiild ald a hozzad tar-
tozokat. Ok szeretnek téged, és valbsziniileg megbocsatanak. De
ne hagyd, hogy ez megismétl6djék. Valtozz meg!

Sokan kisgyerekkoruk 6ta egyfolytaban hazudnak. Nem is kell
gondolkodniuk rajta, csak hazudnak, mint a vizfolyas. Es ha te is
ilyen lennél, akkor ezzel siirgGsen fel kell hagynod. Ha valakinek
mondasz valamit, amir§l tudod, hogy nem igaz, amint kijott a
szadon, allj meg, és mondd ki: ,Elnézést, ne haragudj, amit most
mondtam, az hazugsag volt.” Ne probald szépiteni, nevezd annak,
ami, és mondd ezt: ,Sajnilom, nem lett volna szabad ezt mon-
danom, mert ez hazugsag volt. Kérlek, bocsass meg nekem!”

Es amikor eszedbe jut valami, amivel megtévesztettél vala-
kit, hivd fel az illet6t. Légy erds, mondd el §szintén, hogy amit
mondtal, az hazugsag volt. Igy tudod jovatenni a dolgot. Ha
folyamatosan igy cselekszel, az meg fog valtoztatni.

Nem azt mondtam, hogy ez konnyii, de masként nem val-
hatsz hitemberré, a megigazultsag és a feddhetetlenség em-
berévé. Olyan emberré, akit a tarsa tisztelni tud, akire fel tud
nézni. Es akinek élvezi is a tarsasagat. Minden tisztatalansagot
el tudtok tavolitani kett6tok koziil.”

E kotet készitGje sajat tapasztalata alapjan allitja, hogy még a jo
szandéka titkoloédzis sem vezet jora. Még fiatalon nyitottam egy
olyan foly6szamlat, amirdl a feleségem nem tudott. Az volt vele a
szandékom, hogy a mellékes jovedelmekbdl Osszegyils pénzzel
meglepem a kedves paromat. De amikor felfedezte a bankkar-
tyamat, bizony az gyanakvassal tolt6tte el, igyhogy fel kellett fed-
nem elGtte a tervemet. Latjatok, a titok semmilyen forméja sem
szerencsés. Természetesen ez nem vonatkozik az ajandékokra, mert
az csak akkor okoz meglepetést, ha mindvégig rejtve marad.

248. A tarsunk elnyomasa (1)

Az Ur pedig a Szellem; és ahol az Urnak Szelleme, ott a sza-
badsag. — 2Korinthus 3,17

‘A fenti igevers a mennyei szabadsagrol szol. A harmas szami
ellenség, ami meg tudja 6lni a hazassagot vagy a kapcsolatot, az a
masik elnyomdsa. Tzlelgetve e szét, mit sugall? Mi is értends ez
alatt? Elnyomni valakit, probalni iranyitani a 1épéseit. Példaul
ilyesfajta birtokldsi megnyilvanulassal: ,,Ez az én feleségem!”



Ne kezeld ugy a feleségedet, mintha 6 a pénztércad, vagy a
mobilod lenne! Ot nem gy birtokolod, mint egy targyat. A férje-
det sem birtokolhatod, § egy Istent6l kapott ajandék a szamodra.

A hitvesed egy fiiggetlen szellem, téled fiiggetlen 1ény.
Neki is van kapcsolata Istennel, fiiggetleniil t6led, és neked is
van kozosséged az Urral, téle fiiggetleniil. Igaz, egy testté val-
tatok, de nem egy személyiséggé.

Mindig meg kell 6rizni a sajat egyéniségeteket, a sajat szinei-
teket, sajat személyiségjegyeiteket. Ahhoz, hogy a kapcsolat e-
gészséges legyen, a feleknek szabadnak kell érezniiik magukat.
Szabadnak kell lenniiik, hogy imadhassik Istent, hogy higgyenek
Obenne, fiiggetleniil a masiktol. Hogy legyen ondllésdguk, ki-
fejlédhessenek sajat képességeik, elérhessék a céljaikat, sikereik
legyenek. Hogy legyenek eredményeik, egymastodl fiiggetleniil is.
Ne akarj mindig mindent megkérdGjelezni!

Ne akarj tudni minden sz6t, amit a parod valaki masnak
mondott! Ne akard mindig tudni, hogy hol volt a tarsad, ne
akard minden percét kontrollalni!

Nem a gyermekei vagytok egymasnak. Felnéttek vagytok. Es,
ha a tarsad nem adott okot arra, hogy ne bizz meg benne, akkor ez
inzultusnak szamit. Minden alkalommal, amikor csak kérdére
vonod, emlékezned kell arra, hogy elhagyhat, ha tigy dont. Es az,
hogy te mindent ki akarsz szedni bel6le, nem segiti el6, hogy veled
akarjon maradni. Elnyomod, fojtogatod 6t, ha igy teszel.’

249. A tarsunk elnyomasa (2)

... 6s megragadvdan azt, fojtogatja vala, mondvan: Fizesd meg
nékem, amivel tartozol. — Maté 18,28

‘Feleségek, nem ti vagytok a férjetek édesanyja. Ha épp zold-
csikos nyakkendét akar felvenni bordd zakohoz, esetleg elGall-
hatsz egy javaslattal, de ne hatirozd meg a szamara, hogy mit te-
gyen! Ne mondd, hogy nem mehet igy ki a hazbol, és nem teheti
azt, amit § szeretne! Ne mondd neki, mert zokon fogja venni!

Lattam pasztorok feleségeit, ahogy kiigazitjak a férjiiket
prédikacié kozben. Beleszélnak, mikozben Igét hirdet: ,Nem,
nem, ez igy nem jo!” Es kiigazitjdk, amit nem tartanak helyén-
valénak. Tandja voltam, hogy egy gyiilekezet pasztora, az iro-
dajaban éppen nyult valamiért, hogy levegye a polcrdl, és a fe-
lesége arra utasitotta: ,Tedd vissza, tedd vissza!” Es a férj elég
ostoba volt ahhoz, hogy engedelmeskedjen, mik6zben lattam a
szemében a bénultsdgot. O ugyan szerette a feleségét, de a
feleség gytilolte 6t, és fojtogatta, megbénitotta.



Lattam férfiakat is, akik ok nélkiil rendkiviil féltékenyek
voltak a feleségiikre. Ha csak rajuk nézett valaki, méris azt
kérdezték: ,Mit csinaltal, miért nézett rad ez a férfi? Miért
batoritod, mivel biztatod?” Az én nagybatyam példaja épp az
ellenkezd. Egy gyonyor(, nagyon csinos nét vett feleségiil. A
fiak persze fiityiiltek utana és megjegyzéseket tettek ra. Meg is
kérdezték t6le, hogy ez nem zavarja 6t? ,Egyaltalan nem zavar,
nem szeretnék olyan cstnya feleséget, hogy senki se nézzen
ra!” — valaszolta biiszkén.

Az emberek furan gondolkodnak errdl. Azt akarjak, hogy
gyonyort legyen a feleségiik, de senki més ne vegye észre. Le-
gyen a férj csinos, de masok ne talaljak vonzoénak. Ha csinos a
parod, valészintileg észreveszik masok is, olykor gatlas nélkiili
emberek is. De neked biztosnak kell lenned magadban, és meg
kell biznod a tarsadban is.

Ha a hitvesed el akarna hagyni téged, és jatszadozni akar-
na veled, akkor megtehetné, nem tudnad megéllitani a dolgot.
Ha a feleséged meg akar csalni, meg is fog, megteheti, nem
tudod meggatolni. Ha a férjed meg akar csalni téged, nem tu-
dod megakadalyozni benne. Az emberek meg tudjak talalni a
modjat, hogy félrelépjenek.

De annyira biztosnak kell lenned Istenben, hogy tudd,
mindegy, mi torténik, akkor is j6 lesz neked Obenne. A szived
és a lelked az O kezében van, az Ur ad biztonsagot szamodra.
Bar tudod, hogy szereted a tarsadat, mégis elromolhatnak a
dolgok. Ez is fennéallhat.

De mégis bizalommal telt vagy, nem aggodalmaskodsz,
nem fenyeget6zol, és nem rettegsz att6l, hogy mi fog torténni.
Mert tonkreteheted a napodat azzal, ha azon gondolkozol, és
arrdl beszélsz, hogy mi toérténhetne, ha...’

250. A tarsunk elnyomasa (3)
A Szellemet ki ne oltsatok. — 1Thessalonika 5,19
‘Feleségek, mozditsatok el§ a férjetek elémenetelét! Férjek,
lenditsétek el§ a feleségetek sikerét! Batoritsatok Gket az Isten-
t6l kapott ajandékaik hasznélatiban, amelyek t6letek fiigget-
leniil megvannak. Legyetek biiszkék az eredményeikre, és
bizzatok meg benniik. Ha a parod el akar menni valahova,
hadd menjen, ha tenni akar valamit, hadd tegye. Ha nem akar
visszajonni, akkor megeshet, hogy valdjaban te sem akarod,
hogy visszajojjon. Szabadsagra hivattunk el!



A Biblia beszél arrdl, hogy ne oltsuk ki a Szellemet. Ne 6nt-
siik le hidegvizzel, ne boritsunk ra vizes leped6t. Lattam férjeket,
akik ezt tették a feleségiikkel. A feleségnek t6bb mindenhez volt
tehetsége, mint neki, és a férj elbizonytalanodott ett6l. Rosszul
érezte magat emiatt, és inkabb elnyomta, és igyekezett elfojtani
a felesége tehetségeit. Veszekedtek.

A férj igy érvelt: ,Most miattad rossz szinben t{inok fel.”
De nem igy all a dolog, ez csak azt jelenti, hogy 6 gyenge és
bizonytalan. Minden értelmes ember tudja, hogy minél kiva-
16bb a felesége, annal jobban tisztelik 6t, mert egymas vissza-
tiitkrozédései vagytok. Az emberek azt mondjak majd ra, hogy
6 egy okos, csinos, értelmes és sikeres ng.

Nem kell a feleségedet lenyomni és eltiporni, mert nem att6l
tiinsz fel jobb szinben. Eppen hogy gyengének és bizonytalannak
fogsz tlinni. Ne nyomd el a parodat. Szabadsagban éljetek, a sza-
badsag tokéletes torvényében! A Biblia szerint Jézus a mi fér-
jiink. (Jel. 9,7) O mennyi szabadsagot ad nekiink? Barmit meg-
tehetsz, amit akarsz!

Ha gy dontesz, hogy az 6rdoggel tarsulsz, akkor ugyan ez
sokba fog keriilni neked, tonkre teszi a kozosségedet az Urral, O
azonban akkor sem fog kényszeriteni semmire. Meg tudni tenni,
hogy otthon tartson téged. Csak folemelné a kisujjat és a falhoz
ragasztana, hogy el se tudj mozdulni, hogy ne vétkezz ellene.

De O ezt nem teszi meg. Miért? Mert a szeretet és az elkotele-
zettség csak szabad akaratbol fakadhat. Ne probald eréltetni, kény-
szeriteni és irdnyitani a hizastarsadat. Tisztelni kell a szabadsagat!’

251. Az elhanyagoltsag (1)
Sietek és nem mulasztom el, hogy megtartsam a te paran-
csolataidat. — Zsoltar 119,60

‘A négyes szamu ellenség, az elhanyagoltsag is nagyon so-
kat art a kapcsolatoknak. Az 1Korinthus 7. is arrél beszél, hogy
Szellemben jarjunk. Ez ellentéte a testben val6 jarasnak. Ezt
tobb szemszogbdl is meg lehet kozeliteni.

»,De a paraznasig miatt, minden férfitinak tulajdon felesé-
ge legyen, és minden asszonynak tulajdon férje. A feleségének
adja meg a férj a koteles joakaratot (ami jar neki); hasonlo-
képpen a feleség is a férjének.” (1Kor. 7,2-3) Latjatok, hogy Is-
ten ugy tervezte, hogy mind a férj, mind a feleség fizikailag és
érzelmileg is megelégedett legyen a kapcsolatban. Majd tovabb
folytatja: ,,A feleség nem ura a maga testének, hanem a férje;



hasonl6képpen a férj sem ura a maga testének, hanem a fele-
sége.” (1Kor. 7,4)

Amikor 6sszehazasodtok, egy testté valtok, tbbé mar nem
vagytok ugyanazok, innentSl mar nincs jogotok a testetekhez. A
hézastarsatoknak van joga a testetekhez és ez nemcsak a szexu-
alitisra vonatkozik, hanem jogaik vannak mindenhez, ami a
testetekkel kapcsolatos. Isten nem korlatozta ezt a szexre.

Egy masik forditas igy hangzik: ,A feleségnek nincs meg a
joga, hogy azt tegye a testével, ami neki tetszik, hanem a férjnek
van meg a joga hozza.” A feleségnek nincs hatalma a sajat teste
felett, mivel az a férjéhez tartozik. A feleség nem vallhatja sajat
magaénak a testét, mert az a férjéé. Es ugyanez vonatkozik a
férjre. A férjnek sincs joga a sajat testével azt tenni, amit csak
akar, mert a feleségnek van joga az § testéhez.

Bibliai kotelezettségiink, hogy torédjiink a testiinkkel is,
hogy megdrizziik azt olyan forméban, ami tetszésére van a tar-
sunknak. (1Thess. 5,23) Ez része a hazastarsi kotelezettsége-
inknek. Nagy gond és probléma a hazassagokban a fizikai test
és a megjelenés elhanyagoldsa. Az emberek megdobbentden el
tudjak engedni magukat. Ez testi hozzaallas, de ehhez hozza-
jarul a mentalitas is.

A hézassagkotés utdn méar nem kell tovabb versengeniiik
egymasért. Mindaddig nagyon keményen dolgoztak azon, hogy a
randevikon jol nézzenek ki, jol 6ltozottek és csinosak legyenek.
De a héazassagkotés utin olykor hat hénap sem telik el, és el-
engedik magukat a hazastarsak. Mar nem hoznak erdfeszitést,
hogy jol nézzenek ki. Ez igen nagy baj!’

252, Az elhanyagoltsag (2)
Eré és ékesség az 6 ruhdja; és nevet a kovetkez6 napnak. —
Példabeszédek 31,25

‘A hazasok egy id6 utan agy kezdenek viselkedni, mintha a
kiils6 megjelenés mar nem lenne fontos. Pedig igenis szamit.
Ne csapd be magad!

»Ha a férjem igazan szeret engem, akkor ez az 50 kg suly-
tobblet nem szamit!” — gondoljak helyteleniil egyes feleségek.
De ha te igazan szeretnéd a férjedet, akkor lefogynal.

» Ha a feleségem igazan szeretne, akkor nem szamitana ez
a sorhas!” — vélik tévesen a férjek. Nem igy van, hogyha 6t
bantja ez a dolog, akkor neked bibliai felelGsséged, hogy tegyél
valamit ezzel kapcsolatban.



Feleségek, hogyha a férjednek a hosszi haj tetszik, nektek
pedig a rovid, és ezért fellizadtok — mondvan, hogy nem érde-
kel, hogy mit mond, nem t6r6dok vele —, akkor megrontjatok az
1Korinthus 7,4 igerészt. Ha a férj nem szereti a vords hajat, és te
csak azért is vorosre fested, akkor ellenszegiil6 vagy és meg-
sérted ezt az Igét, ami problémakat fog okozni.

Hogyha a feleséged nem szereti az dpolatlansiagodat és ké-
ri, hogy a munkabdl hazaérve azonnal mosakodj meg, mert
irritalja az egész napos izzadsagszag, de te leveted magad mos-
datlanul a kanapéra, az nem helyes. Ha § azt mondja, hogy
mosakodj meg, akkor mosakodj meg! Vagy, ha az asszony ki-
mondja, hogy nem szereti a pocakod és kéri, hogy szabadulj
meg téle, akkor szabadulj meg t6le!

Nem szabom meg nektek, hogy milyen magasak legyetek,
hogyan o6ltézkodjetek, és hany kil6t nyomhattok. Hanem arra
szeretném felhivni a figyelmeteket, hogy folyamatosan akarjatok
tetszeni a tarsatoknak. Ha gy is tetszetek neki, ahogy vagytok,
az csodalatos. De ha valamit kérnek t6letek, és ismételten kérik,
és ti mégis figyelmen kiviil hagyjatok, akkor ezzel problémdkat
okoztok a hizassdgotoknak. A tested nem a te sajat tulajdonod.

Vigyaznod kell a testedre, vonzénak kell maradnod a tar-
sad szdméara. Nem a parod dontése, hogy téged vonzonak ta-
laljon, még akkor is, ha kdcos vagy és gytir6tt a ruhad. A te
feladatod, hogy magadat vonzévd tedd az & szamara. Ez
ugyanudgy vonatkozik a férjekre, mint a feleségekre. E sorozatot
elolvasva elvileg barmit megtehetsz, de jobban teszed, ha fi-
gyelmezel az Igére.

253. Az elhanyagoltsag (3)
A restnek ttja olyan, mint a tévises sévény; az igazaknak
pedig ttja megegyengetett. — Példabeszédek 15,19

‘Ha a lehet6 legjobb hizassagot 6hajtod és szeretnéd eltavo-
litani a problémdkat, becsukni az ellenség el6tt a megnyitott
ajtokat, akkor iigyelned kell az Irasokra. Jézus a vilegény és mi
vagyunk a menyasszonya. Tudjatok, mi zajlik most? A meny-
asszony késziilédik. Az Ur dolgozik rajtunk. Varjuk Jézus kozelgs
masodik eljovetelét.

Az Ige fiirdGjével tisztit meg minket, hogy amikor eljon a
bemutatés ideje, ne legyen egyetlen szepld, egyetlen ranc sem.
Semmi, ami tisztatalan lenne, hanem egy dics6séges meny-
asszony varja Jézust. (Ef. 5,26) Azt mondja az Ige: ,,Oriiljiink, és
orvendezziink, és adjunk dicsGséget néki, mert eljott a Barany



menyegzdje, és az O felesége elkészitette magat.” (Jel. 19,7) Jé-
zus is készen 4ll és dicsGséges! S amikor az Ur eljon a menyeg-
zGjére, nem 4polatlanul fog kinézni.

Az elhanyagoltsag definicidja a kovetkezd: zavaros, rende-
zetlen, fésiiletlen, gondozatlan testi-lelki allapot. Egy jo tanacs:
Ha még nincs kiilon fiirdgszobatok, higgyetek Istenben, hogy
valésagba jojjon. Es kiilon autét is kérjetek az Urtél, s ehhez
hasonlé dolgokat, hogy fiiggetlenek lehessetek, és kapjatok lehe-
téséget arra, hogy ne lassatok egyméast, amikor rossz passzban
vagytok. Vannak olyan helyzetek és képek magunkrol, amelye-
ket nem szeretnénk, ha nyomot hagynanak rélunk a tarsunkban.

Az emberek ellustulnak, és lomposak lesznek. Elengedik
magukat és igénytelen kiilsGvel vannak egyméas kézelében. Mi
a gond ezzel? Az, hogy igy el is veszitesz dolgokat. Eltlinhet a
varazs, a vonzalom, a szenvedély.

Vannak olyan elénytelen benyomasok, amik bizony nem
novelik a vonzerst, bar még mindig szeretitek egymast. Szeretni
valakit és vonzédni hozz4, az két kiilonb6z6 dolog. A legjobb, ha
valakit szeretsz, és ugyanakkor vonzddsz is hozza. Es ez a vonza-
lom egész életen at tarthat. Ez nem lehetetlen dolog. Lehetséges!

Tudd meg, hogy mi az, ami tetszik a masiknak. Példaul,
hogy hogyan viseld a hajad. Férjekre és feleségekre egyarant
vonatkozik ez. A férjnek sem lehet probléma a felesége kérésére
egy kicsit beszinezni az Gszes hajat, vagy éppenséggel Gszen
hagyni. Vagy masként fésiilni, mashogy viselni. Ne mondd azt,
hogy dolgoznom kell, nincs id6m bolondozni ilyesmikkel. Ezzel
azt mondod ki, hogy nem torédsz a masikkal, nem fontos
szamodra az § véleménye. Ez nagyon veszélyes magatartas!’

254. Az elhanyagoltsag (4)

Oh te rest, meddig fekszel? Mikor kelsz fel a te almodbdl? —
Példabeszédek 6,9

‘Minél rosszabbul nézel ki te, annal jobban néznek ki masok
a parod szemében. Minél rosszabbul nézel ki, a kiilonbség annal
nagyobb lesz. Tehat van bibliai felelgsségiink, mivel a testiink
nem a sajatunk. Nem indokolt és nem is logikus, ha azt akarod,
hogy az asszony mindig fitt legyen, és tipp-toppul nézzen ki,
ugyanakkor te magadat elhanyagolod. Egyforma az elkotelezett-
ség. Ne mastol vard, hogy megmondja, mi a helyes a szamo-
tokra. A 1ényeg az, hogy egymast elégedetté tegyétek.

Nem én fogom megmondani, hogy hany kil6 légy, vagy mi
a megfelel§ kiils6 a szdimodra. Ez nem az én dolgom. A felesé-



ged mérete és formaja, az nem az én dolgom. Ugyanigy az én
feleségem alakja és stilya sem tartozik rad, nekem igy nagyon
megfelel. Ha te boldog vagy a feleségeddel, az mar engem nem
is érdekel, hogy egyébként neki milyen a kiils6 megjelenése. A
kérdés az, hogy & elégedett-e veled? Hogy a férjed boldog-e
veled, és megteszi-e, amiket kértél t6le?

Hallottatok azt a kifejezést, hogy ,a megszokottsagbol
megvetés lesz”? Van ebben igazsag. A ttlzott megszokas, 6ssze-
szokas odavezethet, hogy nem becsiiljiik kell6en egymast.
Egyik mddja annak, hogy egy kis izt csempéssz vissza a kap-
csolatotokba, a ,bojtolés”. Példaul ne legyetek folyton egymas
el6tt ruha nélkiil. Persze csinalhatjatok a sajat belatasotok
szerint, de én azt ajanlom, nélkiil6zzetek kicsit.

Elmondom, hogyan lehet visszahozni egy kis szenvedélyt a
kapcsolatba, hogyan lehet ismét izgalmassa tenni a dolgokat.
Bojtoléssel, azaz megvonassal. Ha minden nap sok finom ételt
esztek, akkor el6bb-ut6bb valogatbsak lesztek. Ha nem esztek
semmit harom hétig, akkor minden nagyon kivanatossa valik.
Ne legyetek folyton pucéran egymaés elétt.

Adjatok egymasnak egy kis teret. Viszont, amikor latjatok
egymast, akkor nézzetek ki jol. Aztan kiiloniiljetek el megint.
Es ha ismét talalkoztok, még ha nem is vagytok agy o6ltozve,
mint amikor a gyiilekezetbe jottok, de akar péloban is nézzetek
ki jol. Akar az otthoni hazikabatban is, vagy birmi mésban. A
kontosok koziil néhany a szegénység szellemét tiikrozi. Lyukas,
szakadt. Ezekt6]l meg kell szabadulni! Adjatok magatokra!’

255. Stagnalas (1)
Hogy orommel menjek hozzatok az Isten akaratdbél, és vele-
tek egyiitt megijuljak. — Roma 15,32

‘Az 6todik ellenség a stagnélas, azaz egyhelyben toporgds.
A Rbéma 7,6 a Szellem altali megtijulasroél ir: ,Most pedig meg-
szabadultunk a torvénytél, minekutdna meghaltunk arra néz-
ve, ami fogva tartott benniinket; hogy szolgaljunk (hogyan?) a
Szellemnek tjsagaban, és nem a betd 6sagaban.”

A Réma 6,4 szerint: ,Eltemettettiink azért Ovele egyiitt a
keresztség altal a halalba: hogy miképpen feltAimasztatott Krisz-
tus a halalbdl az Atyanak dicsGsége altal, azonképpen mi is 4j
életben jarjunk.” Miben jarjunk? Uj életben! A Szellem tjsa-
garol, az élet 1jsagarol beszél.

Amikor Szellemben jarunk, valéban létrejon-e a megijulds?
Igen! Amikor Szellemben jarunk, az a Szellem Gjsagat jelenti.



Isten Szellemét az élet szellemének is hivja a Biblia. Az élet nem
oregszik meg. A haldl oregszik. A szellem nem Oregszik, a test
oregszik meg.

Az embereknek az a nagy félelme, amikor meghazasodnak,
hogy ami kezdetben 1j, az idGvel elavul. A hazassagkotés utian
egész életiikben egyetlen emberhez lesznek hozzakstve. Meghaza-
sodnak, aztan néhany honap, vagy néhany év utan, ha a tars mar
nem olyan vonz6, mint azel6tt volt, valtani szeretnének.

Miutan az tjdonsag és az izgalom is elillant, egy vadonataj
partnerre vagynak, és ezért sokan elhagyjak a hazastarsukat. Es
talalni is fognak valakit. igy miikodik a vilag. Amint rdunnak a
tarsukra, Gjat keresnek maguknak, nem kell azonban sok id6
hozza, az ] tars is réginek fog szamitani. Mit tesznek ilyenkor?
Ugyanugy cserélgetik a hazastarsaikat, akar az autdikat.

Sokan, akik nem lépnek erre az tatra és kotelességtudatbodl
egylitt maradnak, szobatdarsakként élik le a kozos életiiket, le-
mindsitve a hizassagukat. Gyakorlatilag lakotarsakként élnek.
Kényelmesen elvannak, minden szenvedély nélkiil. Szépecskén
megoregszenek. Ez azért van igy, mert az emberek nem taplaljak
a szellemiiket és igy nem is novekednek. Ha unatkozol, az azt
jelenti, hogy nem noévekszel. Ha névekszel, akkor nem fogsz
unatkozni. Ilyen egyszerti ez.’

256. Stagnalas (2)

Az igazak Osvénye pedig olyan, mint a hajnal vildgossaga,
mely minél tovabb halad, anndl vildgosabb lesz, a teljes délig.
— Példabeszédek 4,18

‘Mi torténik, amikor névekszel szellemben? Veled is megtor-
ténik, ami a természetben. Tavasszal latjuk a fakat, amint kihajta-
nak a levelei, majd 4j 4gakat novesztenek. Hasonloképpen te is 1ij
mindség leszel. Teljesen 1jja lehetsz, més, mint annak el6tte. Es a
tarsad is ugyanigy. Nap, mint nap észlelhetitek, hogy egy 1lj ember
mellett ébredtek. S minden héten Gj emberrel mehettek az gyba is.

Mit értek ez alatt? Ha novekszel, mint keresztény, 1ij hajta-
sokat hozol, és ez az Gjsag (Gjszerliség) soha nem lesz unalmas,
megszokott. Es meg fogsz latni dolgokat a tarsadban is, amit aze-
16tt nem vettél észre, mert nem is volt. Nem kell azon munkAal-
kodni, hogy taldljatok valami izgalmasat, hanem valéban el&jon
valami 4j, ami nem volt azel6tt. Uj hajtasok jonnek. A névekedés-
sel egyiitt jar az Gjsag, ijdonsag. Nem lesz tObbé stagnalas.

A héazassagban gyilkos dolog a stagndlas. Ugyanahhoz az
emberhez mennek haza a hizasok, és semmi ij nem torténik. A



tars mindig ugyanolyan. Ez akkor fordulhat el§, ha nem néve-
kedtek, hanem megilltak a névekedésben. Abbahagytik a fej-
16désiikon val6 munkalkodast. Ha feltoltekeztek az Igével, és az
Istennel jartok, megcselekedvén, amit az Ige mond, megiijultok.

Ha az Ige alapjan cselekszetek, az megvaltoztatja majd az
életeteket, és Gj hajtasok jonnek el§, amelyek pozitiv hatassal
lesznek az életetekre, és Gj dolgokat hoznak a kapcsolatotokba.
Nem lesz tobbé sziikséged ra, hogy Gj kapcsolatokat keress,
mert megiyjult lesz a parod az agyban melletted. Mert van
megujulas. Ez a val6sig, ami izgatotta kell, hogy tegyen. U-
gyanarro6l a férfirél és ugyanarrél a nérél van sz6. Egész éle-
tetekben izgatottak lehettek, mert akivel hiisz éve egyiitt éltek,
nem ugyanaz az ember mar, hanem meggjult, szellemben fel-
novekedett. Es az Ige azt mondja, ez helyes: az igazak dsvénye
egyre vilagosabb és vilagosabb, és egyre jobb és jobb lesz
minden. (Péld. 4,18)

A férjed egyre jobb és jobb lesz. A feleséged is egyre jobba
valik. Izgatotta tehet, hogy ami tavaly még nem volt jelen, az
idén elgjott, mert névekedtetek Istenben. Novekedtetek a sze-
mélyiségetekben, a karakteretek jobba lett, a jellemetek csiszo-
l6dott, a képességeitek kibontakoztak. DicsGség az Urnak!’

257. Stagnalas (3)

Es feloltoztétek amaz 1j embert, aki megiijul annak képére és
hasonlatossdgara, aki teremtette azt. — Kolosse 3,10

‘Tekintsiink bele még egyszer a Roma 6,4 igeversbe: ,El-
temettettiink azért Ovele egyiitt a keresztség altal a halalba:
hogy miképpen feltimasztatott Krisztus a halalbdl az Atyanak
dics@sége altal, azonképpen mi is Gj életben jarjunk.”

Feltamasztattunk, szellemileg és fizikailag is fel fogunk
tamadni, ahogy a Krisztus is feltimadt a halalbél az Atya di-
csGsége altal. Azonképpen mi is 1jj életben jarjunk. Nem a régi
ember szerint, hanem az 1ij emberben. Nem a testi emberben,
hanem a szellem emberében. A régi ember helyébe egy vado-
natdj terem el6 minden nap. i

Igy tudod frissen tartani a kapcsolatodat. Igy tudod elke-
riilni, hogy unatkozzal, és unalmassa valjanak sziamodra a
dolgok. Ha novekedésben vagy, nem unatkozol. Ha nem no-
vekszel, az azért van, mert nem teszel meg valamit, amirél
pedig tudod, hogy meg kellene tenned.

Példanak okaért, ha a gyerekek nyaron azt mondjak, hogy
unatkoznak, az azért van, mert nem teszik, amit meg kellene



tenniiik. Kapcsolja ki a tévét, menjen ki az udvarra és végezze
el a teenddit. Vagja le a fiivet. Unatkozom — ez olyas valami,
amit én soha nem mondtam a sziileimnek.

Ha volt ra lehet8ségem, hogy leiiljek, nem mondtam, hogy
unatkozok, mert tizenkét 6j feladatot adtak volna. Ink4bb az ar-
nyékba vonultam és pihentem. Addig sem kellett a traktorra iil-
ném vagy az istalloba mennem. Az emberek azért unatkoznak,
mert lustak, és nem teszik azt, amit tenniiik kellene.

Viszont ha azt teszitek, amit tennetek kell, akkor mi fog
torténni? Novekedni fogtok. Elkezdtek névekedni, és ennek kap-
csan 11j dolgok jonnek majd eld. Es megujultok, fejlédtok. Izgal-
mas, 11j emberekké lesztek. Ez fenn fogja tartani a tarsaitok ér-

Nagyon fontos téma ez! Mivel sok olyan ember van, akik-
nek bar vannak bibliatanit6 hangfelvételeik, imadkoznak nyel-
veken és gylilekezetbe is jarnak, a hazassaguk mégis tiszta ka-
osz. Ez arra vezethet§ vissza, hogy nem Isten Igéje alapjan cse-
lekszenek, nem annak alapjan élik az életiiket.’

258. A meghasonlas (1)
Meghasonlas tamada azért, ugyhogy elszakadanak egymads-
tél... — Apostolok Cselekedetet 15,39

‘Mindent tegyetek meg azért, hogy hazasként egyiitt tud-
jatok maradni. Ragaszkodjatok egymashoz, imadkozzatok. Ne
adjatok fel, maradjatok egyiitt! Az alap, a tokéletes példa: a
Krisztus és a Gyiilekezet kapcsolata. Es mit kell tenniink a ha-
zassagban? Elhagyni a sziilGi fészket. Ez nem azt jelenti, hogy a
sziil6k mar nem részei az életiinknek, de van egy 1j csaladunk.
Egy 1j otthon, Gj szituaciok. Ezentul ragaszkodjatok egymashoz!

Maradjatok egyiitt, tapadjatok egymashoz. Isten a hazasokat
Osszekapesolta, Gsszeragasztotta. Senkinek ne engedd meg — ma-
gadnak sem —, hogy széttépje. Az Ur azért beszélt errdl, mert
tudta, hogy lesznek dolgok, amik megprobalnak benneteket
szétszakitani. El kell hatdroznod magad, hogy ezt nem fogod meg-
engedni. Ne hagyd, hogy barmi megtorje a szovetségeteket!

Jézus ezt mondta: ,Minden orszig, amely magaval meg-
hasonlik, elpusztul; és egy varos vagy haznép sem allhat meg,
amely meghasonlik magaval.” (Mat. 12,25) Meghasonlas = az
osszhang felbomlasa nyoman fellép§ ellentét.

Ezt az 6rdog is nagyon jol tudja. Ezért tartozik a megosztas a
stratégidjaba. Mindig megosztani akar és ezaltal gy&zedelmes-
kedni. Azon munkalkodik, hogyan tudné széttépni a Gyiilekeze-



tet. Ha megosztast tud kimunkalni, akkor szét tudja szakitani az
egységet. Ha ez sikeriil, megindul a felemésztd hare.

Ugyanigy torténik a csaladban is, a megosztas tonkreteszi
a harmoniat. Hogyan lehetséges az, hogy feleségek, férjek
szembefordulnak egymassal? Hazassagok, csaladok teljesen
szétesnek és tonkremennek? Hogyan juthatnak el idaig? Az
érzelmek kihunynak, minden vonzalom eltiinik, a k6zos dlmok
szétfoszlanak. Hogyan juthat idaig egy frigy? A megosztis mi-
att. Ha megt{irik a szakadds barmilyen formajat.

259. A meghasonlas (2)
Hogy ne legyen hasonlas a testben, hanem kdlcséndsen gon-
doskodjanak egymdasrél a tagok. — 1Korinthus 12,25

‘Az Ur évtizedekkel ezel6tt nagyon erdteljesen foglalkozott
azzal a kérdéssel, hogy egyaltalan ne tiirjiik el a viszalykodast.
Megmutatta, hogy a viszdly az 6rdég nyilvanvald jelenléte. A
békesség pedig Isten megnyilvanult jelenléte.

Ha én vagyok a feje ennek a csaladnak, ennek a szolgalatnak,
akkor az én felelGsségem az, hogy ne engedjem, hogy az 6rdog
megnyilvanulhasson a mi hazunkban. Ez Isten haza és itt békes-
ségnek kell lennie.

Es ha van valami, ami viszalyt, ami megosztast okoz, azzal
azonnal foglalkozni kell. Helyre kell hozni olyan hamar, olyan
gyorsan, annyira tokéletesre, amennyire csak lehetséges.

Es az otthonokban, a haztartasokban is ugyanez a felelGsség
all fenn. Nem szabadna, hogy viszalykodasok, szakadasok, meg-
osztasok legyenek az otthonaitokban.

Hogyan miikodik a megosztas, a viszalykodas? Az 6rdog
stratégiaja a megosztds és a pusztitas, hogy ezzel tonkretegye
mindazt, amit csak lehet. Ismeriink emberi kapcsolatokat,
amelyek sajnos igy végzidtek.

Jo és biztos alapokat szeretnénk lefektetni a bibliai tanita-
sokkal. Vannak témék, amelyekrdl folyamatosan és sokszor
kell hallani, hogy az szilard hitiinkké valhasson. Meg kell ér-
teniink, milyen fontos az alapokat lefektetniink, hogy tudjunk
réa épitkezni.’

260. A meghasonlas (3)
... meghasonlds tadmada ... és a sokasdg megoszlott. — Apostolok
Cselekedetei 23,7
‘Krisztus és a Gylilekezet a tokéletes példa el6ttiink. El kell
hagyni a régit, és ragaszkodni kell az ijhoz. Ez nem egy embernek



az elképzelése, hanem az Ige. A Menny és a fold elmalik, de Isten
Beszéde altal te és a csaladod, egyiitt tudtok maradni, és meg tud-
tok allni, mert tudjatok, mikor mit tegyetek. Megtanultatok, hogyan
kell az Igével dsszhangban gondolkodni és hitben cselekedni.

Kovetkezésképpen az Ige szerint hagyjatok el a régi csalad
szoros kotelékeit, és ragaszkodjatok az Gjonnan létrejotthoz. Ma-
radjatok egylitt, legyetek Osszeragasztva, ragaszkodjatok egymas-
hoz. Az ellenség igyekszik szétvalasztani benneteket. Az & célja az,
hogy megosszon titeket, valamilyen — leginkabb latszolagos — ér-
dekellentétet vigyen az életetekbe, hogy mar ne akarjatok Gssze-
tartani. Ezen a dolgon addig akar munkalkodni, amig az eltGuvo-
lodas nem jon létre koztetek.

A gorog nyelvben a meghasonlas tdvolsagot jelent két do-
log kozott. Ez az 6rdog célja: tavolsagot teremteni kozted és a
tarsad kozott. Ezen fog munkalkodni éjjel és nappal. Hétr6l
hétre, honaprol honapra, évrél évre probal éket verni kozétek,
és azon munkalkodik, hogy szétvalasszon. Ha elég nagy lesz a
tavolsag, akkor elhamvadnak az érzelmek, az érzések, elenyé-
szik a vonzalom, az Gsszetartozas ereje.

Az a haz akkor meg fog hasonlani E)nmagéval Végiil olyan
nagy lesz a tavolsag, az elkiiloniilés, hogy mar nem latod értelmét
az egyiitt maradasnak. Ot évig szerettiik egymast, de mar nem
vagyunk szerelmesek egyméasba — mondjak gyakran. De az Ur azt
mondta, hogy maradjatok egyiitt! Nem kell, hogy ez egy stlyos
aldozat legyen, csodalatos is lehet! Ha jol viszonyulsz a hézas-
saghoz, akkor élvezni fogod, és 6romod lesz benne.’

261. A kis rokak kartétele

Fogjatok meg nékiink a rékdkat, a réokafiakat, akik a sz6l6ket
elpusztitjak... — Enekek éneke 2,15

‘A viszalyt tobbféle szempontbodl vizsgalhatjuk. Mit probal
tenni az ellenség? Megosztani, szakaddst okozni. Errdl szol a
Példabeszédek 17,14 verse: ,Mint aki arvizet szabadit el, olyan a
viszaly kezdete; azért, miel6tt kihatna, hagyd el a perpatvart.”

Mikor kell foglalkozni a viszallyal? Amikor elkezdédik, még
a legelején. Amikor még csak olyan, mint a cs6pogés. A fiird6-
szobaban jarva latsz egy kis viztocsat. Masnap mar kétszer
akkora, de nem forditasz kell§ figyelmet ra. Azt gondolod, sem-
miség, nem is aggddsz miatta, amig nem lesz elég nagy. De ha
van egy kis jozan eszed, akkor ezt idejekoran megallitod.

Mert ha mar elég nagy lesz a t6csa, akkor eljuthat odaig, hogy
teljesen elaraszt, és végiil elsodor a csopogéssel indult arviz. Akkora



lesz a repedés és a csopOgés, annyi lesz a stressz és a probléma,
hogy minden 6sszeomlik, pusztulés és romlas jon. Mit kell tenned?
Abban a pillanatban, ahogy azt a kis ,,csopogést” észreveszed, meg
kell dllitanod. Nem szabad varnod vele. A kis rokak is komoly karo-
kat képesek okozni, ha nem t6r§dsz veliik. Hogyha idejében foglal-
kozol a kis problémakkal, soha nem lesznek bel6liik nagyobbak!

Az ellenség arra szamit, hogy atsiklasz a probléma felett, és
nem torédsz vele. Hogy elnézed azt a kis repedést. O, csak egy kis
aprosag, igazan nem nagy dolog. De minden alkalommal, amikor
ezt a teriiletet érinted, rosszul érzed magad, kényelmetleniil, és
ezért nem beszélsz réla. Ez nem j6 hozzaallas.

Az ellenség arra szamit, hogy folyamatosan igy megy majd,
évr6l évre, amig nem keletkezik egy j6 nagy szakadék és abbol
hatalmas kudarc. Amikor a veszekedés, a viszaly elkezdédik,
akkor kell foglalkoznotok vele és azonnal ledllitanotok! Nem
kell megvarni a gatszakadast!’

262. Ekek (1)
Ruth pedig monda: Ne unszolj [eréltess], hogy elhagyjalak,
hogy visszaforduljak téled. Mert ahova te mégy, oda megyek,
és ahol te megszallsz, ott szallok meg... — Ruth 1,16

‘A Példabeszédek 13,10 leirja, hogyan kell kezelni a viszalyt:
»Csak haborisag lesz a kevélységbdl; azoknal pedig, akik a tana-
csot beveszik, bolesesség van.” Ez torténik koriilottiink. Ha mar jo
ideje hazasok vagytok, biztosan ismeritek ezt a jelenséget.

Az ember hajlamos dogmatikussi (merevvé, hajthatatlanna,
szigortivd) valni bizonyos dolgokban. Eldonti, hogy erdlteti az
akaratat, ha a masik félnek nem is tetszik. Nem hajlandé vissza-
vonulni, és csak erdlteti tovabb ugyantigy. Igy verédnek be az
ékek. Nyomassal, préseléssel.

Belekezdiink egy hadjaratba, és nem vagyunk képesek
csukva tartani a szankat. Folyamatosan mondjuk, és csak
mondjuk. A masikat ez egyre jobban felbosszantja, és bar az,
aki er@szakos, tudja ezt, mégsem hagyja abba.

Folyamatos a kovetel6zés, hogy ezt vagy azt tegye meg neki
a masik, és hogy miben valtozzon meg. Koveteli, hogy csakis az
§ utmutatasa szerint tegye a dolgokat, vagy szervezzen meg
valamit. Ez rossz taktika. Igazan nyomoés okanak kell lennie,
hogy valamit kitart6an, eltokélten eréltessiink.

A siker egyik kulcsa az, hogy megtanuljuk, mikor kell
visszavonulni. Mikor kell azt mondani, rendben, nem csinalok
ebbdl nagy iigyet, nem erdltetem tovabb. Mert szimtalan dolog



van, ami nem ér annyit, hogy nagy iigyet keritsiink beléle. A
fiatalok ezt nehezebben értik meg.

Fogkrém-tubusokon, WC iil6kén, és més hasonld bagatell
dolgokon vitdznak. Nemegyszer ilyen dolgok miatt alakul ki
haromnapos hideghdborii a hazasok kozott. Ismerds, ugye?

»Az Isten aldjon meg, mar harminckilencszer elmondtam
neked! Héanyszor mondtam neked, hogyan csinidld! Nem is
figyelsz ram!?” — Ugye, ez nem hangzik valami j61?’

263. Ekek (2)
Ttirés dltal engeszteltetik meg a fejedelem, és a szelid beszéd
megtori a csontot. — Példabeszédek 25,15

’A Példabeszédek azt mondja, hogy a hossztitiirés éltal lehet
meggy6zni a fejedelmet, és a szelid szo, a szelid felelet megtori a
csontot, az ellenallast. A kemény ellenallast is megtori a szelid,
lagy sz6, és a szelid felelet elforditja a haragot.

A viszélykodas azért kezd elterjedni, mert kemények va-
gyunk, amikor nem vagyunk hajlandék az allispontunkat feladni.
Ragaszkodunk a jogainkhoz, nem engediink egy adott dologban.
Egészen biztos, hogy nagyon j6 okunk van esetenként szigortinak
lenni, de minden alkalommal az Igével kell alatimasztanunk.

Mozdithatatlan vagy, erdszakos, és minél jobban er6lteted,
annal nagyobb lesz az ék, és eltavolit egymastol, szakadas, kii-
16n4allas jon létre. Pusztan azért, mert erélteted.

Nem vagyunk tudatlanok az ellenség eszkozeit illeten.
Vannak id&szakok, amikor érzékeljiik a fesziiltséget, a viszaly-
kodas szelét. Mit kell ilyenkor tenni? Nem kell feltétleniil els-
venned a csavarhuzot, és csak azért is nekiesni a mésiknak. A
szeretet elfedezi a blinok sokasagat (is). (1Pét. 4,8)

Nem lehet a sajat akaratodat masra rakényszeriteni. Az 50 éve
hazasok nem tudjak kézratétel altal a sajat tudasukat és tapaszta-
latukat a fiatalokba beplantalni. Barcsak igy lenne, de ez nem lehet-
séges. Viszont ha bolcs vagy, akkor tudsz figyelni. Evekkel ezel6tt
mindketten sok hibat kovettiink el és erdltettiink sajat véleményiin-
ket. Arroginsak voltunk, keményen viselkedtiink, s ezzel probléméa-
kat generaltunk. De ahogy noveksziink szellemben, tigy tanulunk.

Par évvel ezel6tt a feleségem véletleniil kimosta a pénztar-
camat. Minden iratom benne volt. Emiatt nagyon elkeseredett és
Oszintén ezt mondta: ,Ne haragudj, gy sajndlom!” En azt
feleltem tréfasan: ,, Ugyis koszos volt mér, épp ideje volt kimosni!”
Ki lett mosva. Es akkor mi van? Miért csinljak ebbdl nagy iigyet?
Mert mi a legfontosabb? Az emberek, a jé kapcsolatok.



Megéri-e, hogy engedjiink a viszilynak méar reggel, hogy el-
rontsa az egész napunkat? Megéri? Miért nincs az embereknek
annyi ralatasa, hogy észrevegyék mar az elején, és azt mondjik:
LAlljunk csak meg, ez rossz iranyba halad! Most allitsuk meg, még
miel6tt elhatalmasodna!” A kezdetnél kell leallitani a torzsalkodast.’

264. Az elkiiloniilés (1)
Pal azonban azt tartd méltonak, hogy aki [Janos] elszakadt
toliik... és nem ment veliik a munkara, ne vegyék maguk mellé
azt. — Apostolok cselekedetei 15,38

‘Nézziik, hogyan is miikodik az ellenség. Az 6rdog mindig
ugyanagy viselkedik, mindegy miféle kapcsolatrél van szd.
Emlékeztek P4l és Barnabas szolgal6 csapatara? Egy mintaad6
csoport, az egész vilag ismerte Gket. Tébbezres tomegeknek
prédikaltak, az Ur csodakat tett altaluk, emberek iidvoziiltek,
nagy gyiilekezetek épiiltek. Tehat sok sikert értek mar el.

Pal azt javasolta Barnabisnak, hogy menjenek vissza oda, a-
hol gj gyiilekezeteket plantaltak, és nézzék meg, hogyan boldogul-
nak. (Csel. 15,36) Barnabas eltokélt volt, méas sz6val hajthatatlan.

Azt mondta, ,,vegyék maguk mellé Janost, ki Marknak hivatik”,
aki az egyik rokona volt. De Pal ezt nem tartotta helyesnek. Neki az
volt a véleménye, hogy nem jé Gtlet maguk mellé venni azt, ,aki
elszakadt t6liik Pamfiliatol fogva, és nem ment veliik a munkara...”

Az el6zményekben lattuk, hogy Janos veliik volt egy korabbi
hadjaraton, de csak néhany hétig maradt, mert elkezdett hia-
nyozni neki az édesanyja f6ztje, és nem tetszett neki a helyi
kultdra. Ezért hazament. Otthagyta &ket, és ez nem rendjén va-
16. De nem jelenti azt, hogy Pal egyszer és mindenkorra leirta
volna 6t, csak azt, hogy nem dijazta az ilyenfajta viselkedést.

Ez nem jelenti azt, hogy késébb ne lehetne el6léptetni egy
szolgalatban; azt jelenti, hogy hiiséget kell tantsitanunk a helyi
gyiilekezetben. Késébb Pal kérte is Markot, hogy menjen vele.
Barnabas tehat hajthatatlan volt. Nem kellett volna igy visel-
kednie, hiszen Mark a rokona volt. Nem szabadna elSretolnunk
a csaladtagokat a szolgalatban, mégis erdltette ezt. Végiil Pal azt
mondta, tudom, hogy § az unokatestvéred, de elhagyott minket
az utolsé Gton.

Fel kell névekednie. Még nincs kész arra, hogy veliink joj-
jon erre a munkara. Barnabas viszont hajthatatlan maradt. igy
sz6lt: ,Nem, Mark pedig jonni fog, én eldontéttem!” Csakhogy
ez nem egyediil Barnabés szolgalata volt.’



265. Az elkiiloniilés (2)
Meghasonlas tamada azért, ugyhogy elszakadanak egymads-
tél... — Apostolok cselekedetet 15,39

‘Pél volt a vezetdje a misszios munkanak, ezt mondja a Biblia.
Barnabas j6 ember volt az Irds tantsiga szerint. Nyilvanvalo,
hogy § is Isten embere, de megmakacsolta magét: ,Imadkoztam,
és Mark jonni fog!” Pal azt valaszolta erre: ,Nem, Barnabés, nem
jon! Régota egyiitt vagyunk a szolgalatban, és baratok is vagyunk,
de nem akarom, hogy Mark veliink j6jjon!” Barnabas ezzel szem-
ben 4jbdl csak azt hajtogatta, hogy Mark pedig jonni fog. Mi
tortént itt? Barnabas erdltette ezt a Mark kérdést.

Megtorténik ez a csalidokban? Megtorténik ez a hazassagok-
ban? A gyerekekkel kapcsolatban, a szimlakkal, a hézzal vagy
barmi méssal kapcsolatban? Hogy valaki raall egy vaganyra, és
aztan nem hajlandé tagitani. ,Imadkoztam, és ez igy lesz!” — hall-
juk. Er6lteti. Emlékezziink, mit olvastunk a Példabeszédekben.

Barnabas ezt eltokélte magiban, hajthatatlan volt. Pal vi-
szont nem tartotta ezt jonak. A meghasonlds olyan mértéki lett,
hogy elszakadtak egymastol. (Csel. 15,39) Ember ne valassza szét,
amit Isten egybeszerkesztett a kapcsok és kotelékek altal. (Kol.
2,19) Elszakadtak egyméstol és kiilonvaltak az Gtjaik.

Barnabas maga mellé vette Markot, és elhajozott Ciprusra.
Eldontétte, hogy Pal nélkiil folytatja a munkajat. Pal pedig Silast
vitte magéval. Es a torténet melyikiik munkassagat koveti nyo-
mon? Palét és Silasét. Ebbdl meg kell, hogy értsiink valamit!

Az Tras Palt és Silast koveti nyomon. Ez nem azt jelenti, hogy
Barnabas rossz ember volt, vagy hogy nem végezték jol a munka-
jukat, de ez a meghasonlas, szakadds, versengés Barnabas miatt
tortént, mivel hajthatatlan volt. Azt mondta: ,Marpedig ez igy
lesz!” — Pal tiltakozdsa ellenére.

Igy olyan erds lett az ellentét, hogy szakadék tamadt kozottiik.
Az ellenség nem képes ezt egyediil elérni. Valakinek meg kell nyit-
nia magat neki, megkeményitve a szivét, biiszkévé és hajthatatlan-
na kell valjon. Igy torténik, ha erdszakot alkalmazol. Véghezviheted
a sajat akaratodat, kikényszeritheted a sajat elképzelésedet, de ez
sokba fog keriilni neked. Sokan jelentik ki, hogy bevégzik a sajat
atjaikat, de nem mérik fel, hogy mibe keriil majd nekik.’

. 266. Az elkiiloniilés (3)

Amde emiatt akkora ingeriiltség tamadt, hogy [Pal és Bar-
nabas] elvaltak egymastdl... Pal ellenben Szilast valasztotta
maga mellé. — Apostolok cselekedetei 15,39-40 (Csia forditas)



‘A bélcs ember megtanulja, hogyan kell szeliden felelni. A
boles megtanulja, hogy nem kell mindent egy nap alatt meg-
érteni, kitalalni. Egy bolcs, érett ember megtanulja, hogy a dol-
gokat talan t6bb szempontbdl is meg kell vizsgalni, és biztos,
hogy te sem latod az egész képet, ahogy a masik sem.

De ne vegyiik le a szemiinket a 1ényeges dolgokro6l. Mond-
hatod: ,En szeretlek téged, és te is szeretsz engem, és eguyiitt
maradunk. Ki fogjuk ezt dolgozni, munkalkodunk rajta, és nem
lesziink keményfejtiek.”

Tudjatok, nem csak az a kérdés, hogy mit mondasz, hanem
az is, hogy hogyan mondod. Ha a tarsunk azt mondja: ,Marpe-
dig ezt a nyakkendét fogod felvenni, mert a méasik borzaszt6an
all neked!” Ezt az utasité hangnemet senki nem szereti.

Mi lenne, ha azt mondana: ,Dragam, nem gondolod, hogy
ez a mésik nyakkend6 jobban illik az 61t6ny6dho6z?” Ez csupan
egy kérdés. Sokkal jobban hangzik, nemde? A méasik még
eldontheti, hogy melyiket valassza.

Megéri er6ltetni? A feleség utasit: ,Nem, és nem, ebben a
nyakkendében nem fogsz elmenni!” Mire a férj: ,De mér raj-
tam van, kedvesem!” Egyetlen intelligens, normaélis férj sem
szeretné, hogy a felesége egy édesanya szerepét jatssza vele.

A feleségem nem az anyam, és én sem vagyok az § apja. Az
emberek olykor dsszekeverik ezeket a dolgokat, 6sszezavarodnak.
Inkabb kérdést tegyiink fel ahelyett, hogy kovetel6znénk. Teljesen
mas meguildgitasba helyezi a dolgokat, ha kérdést tesziink fel
ahelyett, hogy kijelentenénk: marpedig ez igy lesz!

Nem! Végy le a hanger6bdl, fogd vissza az indulataidat.
Inkabb tégy fel egy kérdést, kezdeményezz egy beszélgetést,
ahelyett, hogy er6ltetnél valamit. Hogyan keriilnek be az ékek?
Valaki beerdlteti 6ket. Hogyan keriil az ék a fiba hasogataskor?
Valakinek be kell vernie, hogy széthasadjon. Egy kiils6 erd kell
hozza. Ha senki nem er6lteti, senki nem nyomja, akkor nem
keriil oda soha, és a tfizifa kugli nem szakad részekre. Atvitt
értelemben pedig ha nincs ék, nem jon létre az elkiiloniilés.’



