VII. CSALADI ELET

334. A csaladi fészek
Uram, Te voltal nékiink hajlékunk nemzedékrél nemzedékre!
— Zsoltar 9o,1

E fejezet els6 harom része Simon Jacobson Tartalma élet
cimd konyvébdl merit boles gondolatokat.

A Biblia nem csak a hdzasodas, de az 6nként vallalt egye-
diillét témajaval is foglalkozik. Jézus és Pal a Szent Szellem
altal mondtak, hogy nem mindenki kaphatja meg azt a kegyel-
met, hogy egyediil tudjon maradni. Ez ugyanis egy ajandék.

Azt gondolhatnank, ha valaki elég szellemi, akkor colibatust
kell fogadnia, de ez nem 4ll. A legtobb apostol is hazas volt, csa-
lados. Onmagéban az, hogy hazas valaki, nem jelenti azt, hogy
kevésbé lenne szellemi.

De az sem jogos, hogy barki is Ggy érezze, hdzasként mar
nem torekedhet kivalésagra. Mi lenne, ha a keresztények nem ha-
zasodnanak? Isten rendelése az, hogy az emberek meghdzasod-
Jjanak, hogy csaladok jojjenek létre, és gyermekek sziilessenek.

Az életiink legfontosabb szintere az otthon, amely alland6
biztonsagot nyajt a csaladnak a vilag forgatagaban. Nem a fizi-
kai mérete a meghatarozé. Egy kicsinyke lakasban is lehet bol-
dogsagban és szeretetben élni.

A konnyebb megértéshez nézziink meg egy példat a termé-
szetb8l. A madarak f6ként élelemszerzéssel toltik a napjukat.
Hazarepiilve a fészkiik biztosit szamukra kényelmet, meleget,
biztonsagot. A hazatérg csaladtagoknak is ugyanezt kellene érez-
nilik. Ehhez az otthonaikbdl ki kellene zarniuk a kiilvilagot.

Az otthon a csalad fészke, amelyben az életiink mindennap-
jai folynak. A csaladnak az otthon adja a biztonsagot, a menedé-
ket. Itt kellene a legjobban érezni magunkat a vilagon. A csalad
és az otthon légkore meghatiroz6 a neveltetésiinkre, és igy az
életre sz6l6 dontéseinkre nézve is. Az igazi otthon a tartalmas
élet 1étfontossagu alapja.

Az otthon az, ahol megtanulunk jatszani, alkotni, dolgozni
és kezelni a problémakat. Itt sajatitjuk el az egyediillét, illetve a
harmonikus tarsas 1ét képességét. Eletiink legfontosabb titrava-
16ja az otthon nytjtotta boldogsdg és teljesség megtapasztalasa.
Gondoljunk csak bele, hogy amikor hosszabb tavollét utan érke-
ziink haza, milyen jol esik az otthon melege. A biztos bazisunkon
tapasztalhaté meghittség semmihez sem foghato.



335. A csaladi fészek (2)
Hajlék az orokkévalé Isten, alant vannak orokkévalé karjai...
— 5Moézes 33,27

A sziil6k gyermekeik irdnt tanusitott szeretetteljes maga-
tartdsa olyan irAnymutatist nyGjt a szimukra, ami késGbb
megszabja az 6nallo életiiket. Es ez a szilard alap tartja majd
meg Gket. Az igazi otthon értékét akkor tudjuk igazan becsiilni,
ha megtapasztaljuk az ellenkezgjét, ha olyan otthonban jarunk,
ami nem tolti be a szerepét. Sajnos, sokan vannak, akiknek so-
ha nem volt igazi otthonuk, ahol szerették, és ahol hazavartak
Gket, ahol semmitSl sem kellett tartaniuk. Ahol megtanulhat-
tak szeretni és szeretve lenni.

A boldog otthon megteremtése a sziil6k feladata és felelGs-
sége — onmaguk, a gyermekeik, a kornyezetiik és az egész tar-
sadalom érdekében. A zavaros vilag ellenstlyozasara kotelessé-
giink példat mutatni ebben is. Az igazi otthon léte csakis t6-
liink fiigg: otthonunknak érezziik-e a vilag legbékésebb zugét,
vagy csak egy ligyeket intéz6 dllomasnak? Ha nem az életiink
kézpontjanak tekintjiik az otthonunkat, akkor kénnyen a gon-
dok és a felelGsségviselés puszta terepévé valhat.

Meg kell tanulnunk tisztelni az otthonunkat. Ez magaban
foglalja a csalad iranti elkotelezettség tiszteletét, a gyermekal-
das tiszteletét és maganak Istennek a megtisztelését. Igy toltédik
fel a hajlékunk melegséggel és szeretettel. Ne veszitsiik szem
el6l, hogy a munkank ugyan nagy fontossaggal bir, de a munka-
hely nem lehet egyenértéki helyszin az otthonunkkal. Hasonl6-
képpen az étterem, a miizeum, a szinhaz, a plaza vagy egy kiran-
dul6hely sem.

Mégis vannak, akik karrierjiiket vagy kedvtelésiiket helyezik
el6térbe. Ennek a gyokerei altaldban a gyermekkorba nytlnak
vissza. Nem volt igazi otthonuk, mert a sziileik valami mast he-
lyeztek a csaladi élet elé. A kiilvilag is sok érdekes dolgot tarto-
gat, de az életiink k6zpontjanak a csaladot kell tekinteni.

Ez tobbek kozott a békés lelkidllapotot, tovabba Isten je-
lenlétét is allandova teszi. A békesség olyan otthonban alakul-
hat ki a sziviinkben, ahovd nem jutnak el a kiilvilig zavar6
koriilményei. Ha Isten jelenléte arad belSliink, az dertvel,
békével tolti be az otthonunkat. S ezt a bardtsdgos 1égkort
azok is megérzik, akik betérnek hozzank.



336. Otthonteremtés (1)
Majd megtudod, hogy békességben lesz a te satorod, s ha meg-
vizsgalod a te hajlékodat, nem talalsz benne hianyt. — Job 5,24

Mindent meg kell tenniink annak érdekében, hogy az ottho-
nunkban békesség lakozzon. Ezt elsGsorban a csaladtagok egy-
mashoz valé viszonya, egyiittm(ikodése és az otthon légkore
hatarozza meg. Az igazi otthon els§ tartopillére a csaladtagok
egymashoz valé szeretetteljes viszonya.

Az, hogy a gyerekek hogyan viszonyulnak egyméashoz és
masokhoz, elsGsorban a sziil6kén milik: milyen mértékben ad-
nak helyet a szeretetnek, a tiszteletnek, tovabba milyen a csala-
di kommunikacié hangneme. A férj és a feleség kapcsolata
els6rendd fontossaggal bir. Idét kell tolteniiik egyiitt, egymas
tarsasagat élvezve, beszélgetniiik kell egymassal, meg kell tar-
gyalniuk a csaladi jellegli gondokat, és megosztani a szamukra
fontos értékeket.

Kozismert, hogy milyen tragikus és rombol6 egy csalad
széthullasa, ahol a gyerekek és a felnéttek egyarant sériilnek.
Viszont sokan vannak, akik a hagyomanyos értékek felé fordul-
nak, er6feszitéseket tesznek a hizassagok tartéssaganak érde-
kében: tobb gyermeket vallalnak, tobb idét toltenek egyiitt a
csaladban.

Ahol az anyagi javak az elsGdleges érték, ott a csaladok las-
sanként széthullanak. Mindez az egyre anyagiasabba valo tar-
sadalom és az 6nzés megdicsGiilésének a gyiimolese. Ahol vala-
mennyi hozzatartoz6é csupan énmaga érdekeire fokuszal, ott a
csalad el6bb-utébb az érdekellentétek elviselhetetlen csatateré-
vé valik.

Ahol az apa késGig dolgozik, az anya is csak a karrierjével
torédik, a gyerekeket pedig az iskolai dolgok és a bulizas kati le,
ott nem jut id§ az egymas kozotti mély kapcesolatok apoléasara.
Annak ellenére, hogy egy fedél alatt élnek, szakadékok valaszt-
jak el ket egymastol.

A csaldd Osszetartasat viszont meger@siti, ha Gszintén
megosztjak egymassal nézeteiket, értékrendjiiket. Igy az ott-
hon a csalad kézds céljainak miihelyévé valik, amelyben min-
den csaladtag sajat torekvései is helyet kapnak. Az ilyen csala-
dokban nyiltan megbeszélhetnek egymassal komoly témakat
is. Amikor a sziil§k és nagysziil6k koré gytilnek a fiatalabbak,
az otthon valésaggal megelevenedik. Eréforrassa valik, a sze-
retet mozgatja. Az ilyen otthont nem a csendesség, hanem a
benne zajlo élet teszi békéssé.



337. Otthonteremtés (2)
Ha tiszta és becsiiletes vagy, [Isten] bizonyosan 6rkodik folot-
ted, és békés otthont ad igazsagodért. — J6b 8,6 (Kalvin Kiadb)

Az igazi otthon masodik alapkéve az ott é16k altal kialaki-
tott légkor. Ennek olyannak kell lennie, hogy abban mindenki
nyugalmat lelhessen, és jol érezhesse magat, legyen az csalad-
tag, rokon, vagy vendég. A 1égkor mellett fontos szereppel bir a
csaladi dsszetartds. Az otthon arculata tiikkorképe a csalad
szellemiségének. Nem feltétlen sziikséges hatalmas haz vagy
draga buatorok, a harmonikus berendezkedés sokkal fontosabb.

Az otthon igazi szépségét a belGle arad6 harmoénia hataroz-
za meg. Szamtalan mo6dja van annak, hogy derfivel és szeretet-
tel toltsiik meg a csaladi fészkiinket, de az Ur befogaddsaval
lesz ez igazan teljessé. Istennek a keresztény otthonokban
kézponti beszédtémanak kellene lennie. A vendégszeretetrsl
sem szabad megfeledkezniink. Ezek az alkot6elemek teszik
igazan meghitté otthonunkat, és nem a draga berendezések.

A gyermekekre igen pozitivan hat az ilyen 1égkor. FelnGtt
korban is vissza fognak emlékezni a befogadé 1égkori csaladi
fészekre, ahova masok is szivesen jottek sziikebb és tagabb
korbél baratkozni. Akik ilyen otthonban néttek fel, azok szin-
tén igyekeznek — a j6 példat kovetve — hasonl6 pozitiv levegjli
otthonokat teremteni.

A harmadik tart6pillér az otthon megfelel§ miikodése. Pél-
daul a haz koriili munka, hiztartasvezetés, bevasarlas, takari-
tas, kertgondozas megfelel6 megosztasa. Az otthon miikodése
akkor zokkenémentes, ha abb6l a megfelel6 aranyban minden-
ki kiveszi a maga részét. Nem szabad, hogy a miikdést egyéni
szeszélyek és 6nz6 szempontok zavarjak meg.

Jb, ha a kotelességtudaton kiviil a csaladtagokat az otthoni
feladatok elvégzésére az isteni fajta szeretet vezérli. Az igazi ott-
hon ugyanis mindenkié, igy mindegyikiinknek meg kell tennie a
maga részét. Az otthon sikeres miikodése a csalad minden tag-
janak kozos érdeme kell, hogy legyen.

338. A sziil6k szerepe
Mint a vizben egyik orca a masikat megmutatja, gy egyik
embernek szive a masikat. — Példabeszédek 27,19
Problémak még a legjobb csalddban is el6fordulhatnak, ott
is, ahol minden t6liik telhet6t megtesznek a csalad tagjai. A
felszinre bukkandé probléma gyakran mélyebben gyokerezd
gondot jelez. Ezek kezelésekor nem csak a rovid, de a hosszi



tava kihatasokat is figyelembe kell venni. A problémak meg-
old4sahoz célszerti elsGként a férj és a feleség kapcsolatat meg-
vizsgalni. A sziil6knek tisztelniiik kell egymast, mert ez a gyer-
mekeik szimara jo példat ad. Szerencsés, ha az apak és anyak
j6 problémamegoldé képességgel rendelkeznek.

Nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a gyermekek szélsé-
séges viselkedése gyakorta a sziil6k helytelen magatartasanak
kovetkezménye. Amennyiben a sziil6k a kifogasolhat6 maga-
tartasukon nem valtoztatnak, Ggy a gyermekeik életében sem
fog bekovetkezni komolyabb valtozas. Ezért els6ként a sziilGk-
nek kell 6nvizsgalatot tartaniuk, és csak ezutin kovetkezhet a
gyermekekkel val6 foglalkozas.

Az ifjoncokkal nem szabad csatarozasokba keveredni. A
gyermek és a sziil§k viszonyaban a beszélgetések hangneme a
nagyobb élettapasztalattal bir6 sziil6kon mulik. A gyermekek-
kel folytatott parbeszéd soran empatiat kell tantusitaniuk.
Mérlegelni kell, hogy milyen iranyb6l és milyen hangnemben
kozelitsen a sziil6 a csemetéjéhez. Ha partatlan dontést 6haj-
tunk, akkor kérjiik egy kiviilallo6 személy segitségét, aki jol
ismeri a csalad értékrendjét. Erre a célra a legalkalmasabb a
gyiilekezet lelkésze.

Egyes tapasztalatok szerint a mai tinédzserek szivesebben
fogadjak idGsebb személyek tandcsat, mint a sajat sziileikét.
Megeshet, a fiatalok gy érzik, hogy a sziileiek tilzottan erélye-
sek és anyaskododk felettiik, vagy éppen ellenkezbleg, mar ko-
ran felnéttként kezelik Gket. Az igazi csaladi otthonnak olyan-
nak Kkell lennie, ahova szivesen jonnek el masok, olyanok is,
akik segitségére lehetnek egy idésebb ember tanacsat igényld
gyermeknek.

A probléméak megoldasanak a leghatékonyabb modszere az
isteni fajta szeretet. A harmonikus csaladi fészekben rendnek
kell uralkodnia, de a fegyelmezésnek is nagy szeretettel kell
végbemennie. A szeretet soha nem lehet felszines, mert a
gyerekek nagyon kifinomult érzékkel rendelkeznek a valds ér-
zelmek észlelésére. Azok a gyermekek, akik Gszinte szeretet
kapnak a sziileikt6l, viszonozni is fogjak.

339. A csaladtagok szerepe
Az asszonyi bélcsesség épiti a hazat... — Példabeszédek 14,1
(Kalvin Kiadé)
A férj és a feleség ugyan egyenrangu tarsak, de mindegyi-
kiik rendelkezhet olyan sajatos képességgel, amellyel hitvesé-



nek épit6 segitséget nytjthat az igazi otthon megteremtésében.
Az otthon alapja a feleség, az anya — még akkor is, ha manap-
sag sokan dolgozni is jarnak koziiliik. A bevezetd Ige ezt vilago-
san tiikrozi.

A csalad tagjainak érzelmeit leginkabb az anya ismeri, 6sz-
tonosen tudja, mi a helyes és jo a szerettei szamara. O a csalad
gyamolitoja és iméival oltalmazza mindazt, ami szent az Ur
szemében. Erdemes tehat figyelni a feleségre. Isten is erre
intette Abrahamot, amikor egy dontéshozatal el6tt allt: ,vala-
mit mond néked Séra, engedj az § szavanak”. (1M6z. 21,12)

Az apéanak egyetlen pillanatra sem szabad elfelejtenie, hogy
az életének kozéppontja az otthona és a csaladja, nem pedig a
munkéja és a barédtai. Az ellatisunk egyetlen forrasa Isten. A
munkahely egy eszkoz az O kezében, amelyen keresztiil betolti a
csalad sziikségleteit. A felelGsségteljes és szeret6 apa kell§ id6t
fordit a csaladjara, a gyermekeire, akiknek fel kell nézniiik ra,
bizniuk kell benne, hogy megévja Gket és gondoskodik réluk.

Az anyanak és apanak tiszteletben kell tartania egyméas
szerepkorét, tovabba készségesen ki kell segitenilik egymast.
Ha a sziil6k kapcsolata egymés megtisztelésén és emberségen
alapul, ez a gyermekek szdmara példaértékli. A gyerekeket is
be kell vonni a csalad életének lehetd legtobb részletébe. Kis-
testvéreik gondozasaval egyuttal kifejezhetik a szeretetiiket.

Természetes dolog, hogy a sziil§ szereti a gyermekét. Ez a
gyermek részérdl gyakorta magatol értet6dének tiinik. A szere-
tet megkovetelése t6litk nem helyes, mert 14zadashoz vezethet.
Feltétlen tanitsuk meg a gyermekeinket arra, hogyan jarhatnak
az isteni fajta szeretet Gtjan. Ha a gyermek nem tisztelné kell6-
képp a sziileit, 6nvizsgalatot kell tartaniuk, hogyan bannak 6k
a nagysziil6kkel. Nem varhatjuk el, hogy a fegyelmezéseink
eredményesek legyenek, ha mi magunk helytelen példat muta-
tunk gyermekeinknek.

A sziilGi felelGsség sokrétl és nagy fontossagi. Az igazi
otthon megteremtése még a munkahelynél is sokkal nagyobb
stllyal, fontossaggal bir. A megélhetésért tobb helyiitt dolgoz-
hatunk, de az igazi csaladi fészek felépitésére tobbnyire csak
egy lehet6ség adatik. Minden egyes igazi otthon egy-egy
mikrovilag e bolygén. Az otthon, a csalad szellemisége, harmo-
nidja pedig kisugarzik a kornyezetiinkben él6kre, de azonfeliil
kihat a nemzetre is.



340. Erd el a csillagokat
Hogy legyetek feddhetetlenek és tisztak, Istennek szeplétlen
gyermekei az elfordult és elvetemedett nemzetség kézepette, kik
kozott fényletek, mint a csillagok e vilagon. — Filippi 2,15

Lynne Hammond tanitasa kovetkezik:

‘Korunkat markansan jellemzik azok a hangok, amelyek az
0j célok elérésére, nagy dolgok véghezvitelére buzditanak ben-
niinket. Kiilonb6z§ ,Csinald magad” konyvek, de még a cip6-
reklamok is arra 6sztonoznek, hogy torekedjiink a tokéletes-
ségre. ,Erd el a csillagokat!” — mondjak. ,Ragadd meg a lehe-
tGségeket!”... ,Menj és tedd meg!” Habar partolom az effajta
igényességet, mégis van ezzel kapcsolatban valami, ami meg-
szomoritja a szellememet. Az, hogy az otthonokban olyan rit-
kan van jelen ez a torekvés. Gondolkodjunk el egy pillanatra...

Mindeniitt ebben az orszigban iizletemberek faradoznak
minden erejiikkel azon, hogy a karrierjiiket el6re mozditsak.
Tanulnak, terveznek, kés§ éjszakaig buzgoblkodnak az irodaik-
ban azért, hogy Gjabb t6kéhez jussanak, vagy, hogy el6léptes-
sék Gket. Sportolok — de még azok is, akik csak hobbi szinten
jarnak testedzésekre — hossza 6rakon at dolgoznak, edzenek,
hogy még fittebbek legyenek, vagy, hogy megnyerjék a helyi
maratoni versenyt.

De hany embert ismersz, aki ugyanilyen lelkesedéssel &l-
dozza idejét és energidjat a sajat csaladdjara? Hanyan lehetnek,
akik elszantdk magukat, hogy csaladjuknak a téliikk telhetd
legjobbat nytjtsdk? Vajon hanyan vannak, akik az otthonuk-
ban a legsikeresebbek? Nem sokan lehetnek.

Mégis hiszem, hogy mi, mint a Krisztus Teste, képesek va-
gyunk el6l jarni abban, hogy ez megvaltozzon. Példat mutatha-
tunk azaltal, hogy csalddjainkat az &ket megillet§ teljes fon-
tossaggal kezeljiik. Torekedhetiink ra, hogy nagyszeri férjek,
feleségek, sziil6k vagy gyermekek legyiink. Elérhetiink egészen
a csillagokig — otthon!’

341. Erd el a csillagokat (2)

Az értelmesek pedig fénylenek, mint az égnek fényessége; és
akik sokakat a megigazulasra visznek, miként a csillagok,
orokkon orokké. — Daniel 12,3

‘Biztos vagyok benne, hogy ha megkérjiik Istent, hogy se-
gitsen, és hittel elvarjuk, O a csaladjainkra arasztja a dicsésé-
gét, igy fényld csillagok lesznek az egész vilag szeme lattara.
Miel6tt azonban ez megtorténik, munkdalkodnunk és imadkoz-



nunk kell ezek fel6l. Le kell fektetniink, milyen értékeket sze-
retnénk kozvetiteni a gyermekeink, unokaink szamara, azutan
pedig kovetkezetesen azok szerint kell cselekedniink.

Valgjaban, akar tudatosodik benniink, akar nem, folyama-
tosan értékeket mutatunk a gyermekeinknek. Talan nem is
tudjuk, milyeneket — de tanitunk, azzal, amit mondunk, és
ahogyan éliink.

A tokéletes csaladi légkor felé vezet§ ton az elsé 1épés az,
hogy tudatositjuk a magunk szidméara, melyek is azok az érté-
kek, amiknek szeretnénk alapot vetni. Nem engedhetjiik el
magunkat abban bizva, hogy ezek az értékmagok majd maguk-
tol is szarba szokkennek. Sziikséges meghoznunk a magunk
céltudatos dontéseit ezzel kapcsolatban.

Ha még nem igazan gondolkodtal el a csaladi értékekrol,
akkor itt az ideje, hogy megtedd. Egész konkrétan azt javaso-
lom, hogy a hét végén iilj le a csaladoddal, és beszéljetek réla,
hogy ez idaig milyen értékeket tanultatok-tanitottatok otthon.
Utana kozosen egyezzetek meg, melyek azok, amik szerint
igazabol szeretnétek élni. Irjatok ezt le.

Készitsetek egy listat, aztan ragasszatok ki a lakasban, igy
folyamatosan emlékeztetitek magatokat, és a mindennapjai-
tokban is a szerint fogtok cselekedni. Es bar a listatok kétségte-
leniil a sajatotok, kiindulasként hadd ajanljak nektek harom
értéket, amikrdl gy gondolom, vitan feliil a legfontosabbak.’

342. Az elsé helyen (1)
Azt az utat, médot keressétek*, amiként O cselekszi a dolgo-
kat, és akkor helyesek és igazak lesztek. — Maté 6,33 (Bdvitett
Sforditas)

‘Az elsé érték az, amit az elsé helyre tesztek. Hiszem, hogy
az els§ szamu érték minden keresztény csalddban Jézus meg-
ismerése, és a Vele val6 valosagos és személyes szeretetkapcso-
lat kell, hogy legyen.

Nem azt mondtam, hogy vallasossagra kell nevelned és
gyiilekezetbe jarasra kényszeritened a csalddtagjaidat. Azt sem
mondtam, hogy arra kellene tanitanod &ket, hogy idénként
iméadkozzanak, és a Biblidjukat tartsak az éjjeliszekrényiikon.
Azt mondtam, azt kellene megtanitanod nekik, hogy személye-
sen, a sziviikkel keressék, ismerjék meg és szeressék Jézust. *A
keresni sz6 jelentése a fenti versben: tanuljatok meg azokat az
utakat, ahogy Isten kiralysaga mtikodik.



Mondhatnid: — Hat, Lynne testvérnd, te ugye egy pasztor
felesége vagy, aktiv imaéletet élsz, ezért vélekedsz Gigy, hogy ez
a legfontosabb érték, amit az otthonokban tanitani kellene.

Nem, nem ezért gondolom igy. Azért gondolom, hogy
Istent szeretni a legeslegfontosabb az életiinkben, mert Jézus
mondta, hogy az! 0] kijelentette: ,Szeresd az Urat, a te Iste-
nedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl (értel-
medbdl). Ez a legnagyobb (legfontosabb, legalapvet&bb) és elsd
parancsolat.” (Méat. 22,37-38 Bévitett Biblia).

Hogyan plantalod el ezt az értéket a gyermekeid gondolko-
dasaban? Hogyan tanitod meg a csaladtagjaidnak, hogy Istent
mindenekel6tt és a legjobban szeressék? A valaszt ezekre a
kérdésekre Mozes 5. konyvének 6. fejezeteben talaljuk meg:

,Halld Izrael: az Ur, Adon4j, a mi Isteniink, egy Ur! Sze-
ressed azért az Urat, a te Istenedet teljes (elméddel és) szi-
veddel, a te egész valoddal és minden eréddel. Es ezek az Igék,
amelyeket e mai napon parancsolok néked, legyenek (els6k) az
elmédben és a szivedben; akkor élesited és teszed hatékonyab-
ba &ket, hogy képesek legyenek alaposan, gondosan atitatni,
megtanitani és megragadni a gyermekeid (értelmét és) szivét;
és sz0lj ezekrdl, mikor a hazadban iilsz, vagy mikor tGton jarsz,
és mikor lefekszel, és mikor felkelsz. Es kosd azokat a te
kezedre jegyiil, és legyenek homlokkétéiil a te szemeid kozott.
Es ird fel azokat a hazad ajtofeleire, és a te kapuidra.” (5Mo6z.
6,4-9 BGvitett Biblia)’

343. Az elsé helyen (2)
El ne tGvozzék e torvénynek konyve a te szadtél, hanem gon-
dolkodjal arrdl éjjel és nappal, hogy vigyazz és mindent gy
cselekedjél, amint irva van abban, mert akkor teszed gyara-
podébua a te utjaidat, és akkor leszel sikeres. — J6zsué 1,8

‘Ha engedelmeskediink ennek az Igeszakasznak, akkor al-
landé kozosségben lesziink Istennel. Nem olyanforman, hogy
szeretjiik Ot egy par napig, aztin meg visszahtzédunk egy-két
hétre. Nem csak annyi lesz, hogy vasarnaponként meglegyint
minket valami langymeleg vallaisos megmozdulés szellGje. Jé-
zussal fogunk jarni és beszélni minden idénkben. Eletiink min-
den napjan az O szine el6tt fogunk élni!

Természetesen fontos, hogy olvassuk a gyerekeinknek a
Bibliat, és fontos beszélni nekik Jézusr6l. De a dontd silya
annak van, ahogyan éliink a gyermekeink el6tt. Ha a gyer-
mekeink nem latnak minket otthon imddkozni, akkor azzal a



meggy6z6déssel fognak felnéni, hogy kereszténynek lenni
annyi, hogy csak mondjuk, de soha nem tessziik.

Ha nem latjak, hogy mi a Biblidnkat olvasnank, akkor a
gyermekeink azt fogjak gondolni, hogy fiiggetleniil attél, amit a
pasztor mond, nem fontos Biblidt olvasni. Ezért csak hadd
lassanak a gyerekeid imddkozni. Lassanak, amint olvasod a
Bibliat, és tanitasokat hallgatsz. Hadd lassak, hogy a te életed-
ben Jézus kiemelt helyen van.

Még ha j6 kapcsolatot apolsz is az Urral, ne iildogélj csak
agy megelégedve. Gyarapodj és fejlédj tovabb! Ha t6bbre vagy
éhes Istentdl, a gyermekeid is éhesek lesznek R4. Aztan évek-
kel késébb, mikor mésok mér eltévelyedtek a hitt6l és meghi-
degiiltek; 6k az Urat fogjak keresni az imadsagban és az Igében
— pont Ggy, ahogy anya és apa tette. Azt fogjak cselekedni, amit
téled lattak, és tobbre fogjak értékelni a Jézussal val6 kapcso-
latukat, mint bArmi mast az életben.’

344. Kapcsolatok (1)
Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelked-
bél és minden erddbdl és teljes elmédbél; és a te felebarato-
dat, mint magadat. — Lukacs 10,27

‘A mdsodik szamu érték, amirdl feltételezem, hogy a listad
élére szeretnéd tenni, az a kapcsolatok ki- és Gjraépitése, to-
vabba apoléasa. Valdszintileg ezt tennéd a masodik helyre, mert
Jézus is ezt tette. Azt mondta, hogy a legels6 parancsolat, sze-
resd Istent, ,A mésodik pedig hasonlatos ehhez: Szeresd fele-
baratodat, mint magadat.” (Mark 12,31)

Az egész életiink kapcsolatok haléja. Kapesolatok a csalad-
tagokkal, baratokkal, munkatarsakkal, munkaaddkkal, szom-
szédokkal... egylittes meghatarozéi az életiink mingségének.
Elég meglepd, de sok ember alig gondolkodik el ezeken.

Ugy tiinik, még maguk a keresztények is elvarjak, hogy a
kapcsolataik kiilonosebb idé- és energia befektetés nélkiil si-
man mikddjenek. Viszont tény és vald, hogy a jé kapcsolatok
folyamatos taplalast és gondos karbantartast igényelnek. Es
amikor kissé meglanyhulnak — mint ahogy ez néha megtor-
ténik — készséges szivvel végig kell menniink a problémakon és
meg kell oldanunk azokat.

Ha otthon nem tanitjuk meg erre a leckére a gyermeke-
inket, akkor nem fogjak elsajatitani, mert a tirsadalom nem
tartja ennyire fontosnak a kapcsolatokat. Manapsag az az alta-



lanos nézet, hogy a kapcsolatokat, mint az egyszer hasznélatos
eszkozoket, akar el is dobhatjuk.

Nekiink, a gyiilekezeti Testnek, kotelességiink kiirtani ezt
a fajta helytelen gondolkodast az otthonunkbdl. A mi felelGssé-
giink megtanitani a gyerekeinknek, hogy ha valami hibadzik
egy kapcsolatban, akkor nem az a megoldas, hogy sarkon for-
dulunk és kisétalunk bel6le. A vadaskodés, ragalmazas, az el-
szigetel6dés, duzzogis nem megoldés. A valddi valasz a kibé-
kiilés, a megbékélés.

A 2Korinthus 5,18-ban olvashatjuk, hogy Isten az ,Aki
minket megbékéltetett magaval a Jézus Krisztus 4ltal, és aki
nékiink adta a békéltetés szolgalatat.” Gondolkod;j el ezen! Mi,
hiv6k vagyunk a megbékélés szolgai.’

345. Kapcsolatok (2)
Légy békességben az életben, legyen békességben a te hdzadné-
pe és legyen békességben mindened, amid van! — 1Samuel 25,6

‘De hogyan fogunk békéltetést vinni a vilagnak vagy akar a
sajat gyerekeinknek, ha mi sem vagyunk hajlandéak a békiilés-
re a kapcsolatainkban? Ha azt 1atjak, hogy nem bocsatunk meg
és nehezteliink, elzark6zunk azoktol, akik megbantottak min-
ket. Ahelyett, hogy szeretnénk Gket, és helyesen cselekednénk,
hogyan fogjék ezt valaha is megtanulni?

Oszintén szélva, sehogy. Tehat, a kapcsolatok értékelésé-
nek megtanitasat azzal kell kezdeniink, hogy a sajat életiink-
ben folyamatosan dpoljuk és tjjaépitjiik az emberi kapcsolata-
inkat azért, hogy a gyerekeink lassak, hogyan is kell ezt tenni.
A masodik 1épés, hogy segitiink nekik alkalmazni ezt a sajat
kapcsolataikban.

Elismerem, ez nem mindig kénnyt. Emlékszem, évekkel
ezel6tt, mikor Lucy lanyunk tgy harom éves lehetett, volt egy
Perry nevili kis baratja, aki allandéan piszkalta 6t. Bar Lucyt
két batyja elég jol megtanitotta arra, hogy hogyan védje meg
magat, Mac és én szerettiik volna megtanitani Lucyt, miként
kezelje a konfliktusokat a kapcsolataiban.

Id6rél id6re meghivtuk a hazunkba Perryt, hogy mind-
kettejiikkel tudjunk beszélni. Ilyenkor elmagyaraztuk nekik,
hogy a veszekedés nem oldja meg a probléméaikat. Imadkoz-
tunk veliik, és biztattuk Gket, hogy probaljanak meg kijonni
egymassal.

Egy nap az akkor hat év koriili John fiam 1élekszakadva
rohant be hozzam:



— Perry meghalt! — lihegte.

— Micsoda? Mit csinalt Perry?! — kialtottam.

— Meghalt, anya! Egyszerien nem volt m4s megoldas, sem-
mi mas!

Ahogy kideriilt, Perry nem halt meg, csak Lucy egy heves
mozdulattal egyszertien kiiitotte 6t egy pillanatra. Perry alkal-
masint talfeszitette a hart Lucynél, 6 meg elfeledkezett arrdl,
amit a konfliktusok elrendezésérdl tanitottunk neki. Hala Is-
tennek Perry gyorsan rendbejott.

Ezek a dolgok mulatsdgosak tudnak lenni a haromévesek
kozott..., de a harminc meg a negyven évesek kozott annal
kevésbé. Ezért a kapcsolatok megbecsiilését helyezd a csaladi
értékeitek listijanak az élére. Egy nap a gyerekeitek — és majd
az 6 hazastarsaik — meg fogjak koszonni ezt neked!”

346. A jellem (1)
Aki megtartéztatja az 8 vesszejét, gytiloli az & fiat; aki pedig
szereti azt, megkeresi 6t fenyitékkel. — Példabeszédek 13,24

‘A harmadik érték, amit tanicsolok a listddba foglalni, a
Jjellemfejlédés. Van egy bibliaforditas, ami kiilonosen alahuzza,
mennyire fontos a személyiség fejlesztése. ,Az ember, aki
elhanyagolja a jelleme fejlesztésének munkajat, gytloli az 6
gyermekét.” (Péld. 13,24)

Ha igazan szeretjiikk a gyermekeinket, akkor meg fogjuk
nekik tanitani az olyan erényeket, mint az §szinteség, tisztes-
ség, becsiiletesség, hiiség és onfegyelem. Es nem hagyatkozunk
az iskolara, hogy megtegye helyettiink; nem varjuk, hogy a
cserkésztiborokban szereznek majd eszességet. Mi magunk
tanitjuk ezt meg nekik otthon.

Tessziik ezt az altal, ahogyan éliink, mert a személyiségiin-
ket az életiinkon keresztiil 14tjak és utdnozhatjdk. Emellett
pedig értésiikre adjuk, hogy a hazudozast, csalast és az ilyes-
miket otthon nem toleraljuk.

Még nagyon-nagyon kicsi voltam, amikor a sziileim fejlesz-
teni kezdték a jellememet. Mindossze négyéves voltam, mikor
az els6 leckémet az Gszinteségbll megkaptam. Még ma is em-
1ékszem ra.

Anyukam elvitt benniinket a névéremmel a piacra. Mar
végzett a bevasarlassal, mi pedig mentiink a nyomaban vissza
az autéhoz. Ahogy j6ttiink kifele a piactérrdl, észrevettiink egy
kosarat, tele di6val, és mentiinkben mindketten jécskan mar-



koltunk belSle. Anyank mar csak otthon vette észre a dibsze-
meket, mire borzasztéan elszomorodott.

— Honnan vettétek ezt a di6t? — kérdezte.

— Taylor néni kosarabdl. — valaszoltuk.

— Kifizettétek?

— Nem. Nem gondoltuk, hogy ki kell fizetni. — vallottuk be.

Anyam azon nyomban bedugott minket az autbba, és visz-
szamentiink a piacra.’

347. A jellem (2)
Add a te szivedet az erkolcst tanitasra, és a te fiileidet a bolcs
beszédekre. Ne vond el a gyermekt6l a fenyitéket; ha megvered
4t vesszbvel, meg nem hal. Te vesszbvel vered meg 6t: és az 6§
életét a pokolbdl ragadod ki. — Példabeszédek 23,12-14

‘Az 1t, vissza a piacra, akkor nagyon hosszinak ttint. Azu-
tan oda kellett jarulnunk Taylor néni elé, és bocsdnatot kellett
kérniink, amiért nem voltunk becsiiletesek és fizetés nélkiil el-
vittiik a di6jat. Ez kemény lecke volt, de jot tett nekem, és az
anyam szeretett annyira, hogy megadta nekem a lehet8séget,
hogy megtanuljam.

Nekiink is ilyen nagyon kell szeretniink a gyerekeinket. Le-
het6vé kell tenniink, hogy néhany keményebb leckét is meg-
tanulhassanak az életbél. Beléjiik kell plantalnunk azokat az
értékeket, amelyek képessé teszik Gket arra, hogy birtokolni
tudjak az Istentdl kapott lehetGségeiket. Tudatosan értessiik
meg veliik, hogy milyen fontos a személyes kapcsolatuk Jézus-
sal, a kapcsolataik masokkal, és a személyiségiik fejlédése.

Arra buzditalak, hogy ne varj még egy hetet arra, hogy be-
szélgess ezekrdl az értékekrdl a csaladoddal. Kezdd azokkal,
amiket emlitettem, aztan adj hozzajuk Gjabbakat, hadd legyen
egy sajat listatok.

Azutan pedig kotelezzétek el magatokat, hogy a legjobb
eredményekre torekedtek, nem csak a munkahelyeteken vagy
az edzGteremben..., hanem a sajat csaladi fészketekben. Hata-
rozzatok el, hogy a csalddotoknak a legeslegjobbat adjatok,
amit adhattok.

Ragadjatok meg a lehet&séget, amit Isten arra adott, hogy
hatdassal legyiink azokra, akik a legkozelebb allnak hozzank.
Hogy mikor mindenek elvégeztettek, a csalddod lehessen a
sikered egyik legnagyobb fokmérdje!’



348. A csalad értéke (1)
Ha pedig a vilagossagban jarunk, amint O maga a vildgos-
sagban van: kézdsségiink van egymdssal... — 1Janos 1,7

A kovetkezGkben a Kikots Ifjusagépité Kozhasznu Egyesii-
let honlapjarél szarmazo6 értékes gondolatok jonnek:

‘Mi, hiv6k nem hunyhatunk szemet afelett, hogy a csalad,
mint emberi kozosség, egyre inkdbb maést jelent manapsag,
mint ahogy azt Isten tervezte. Ha koriilnéziink a vilagban, azt
tapasztaljuk, hogy ha egyaltalan raszanjak magukat a fiatalok,
hogy hazassagot kossenek, ennek gyakran anyagi okai vannak.
A csaladok a fennmaradast elGsegit8 célbdl egyiitt €16 emberek
csoportjat jelentik sok esetben. Es ez nagyon messze ll az Ur
csodalatos tervétdl.

Mi is a csalad értéke, jelentGsége Isten szemében? A Biblia
szerint ,minden O4ltala lett, és nala nélkiil semmi sem lett,
ami lett”. (Jan. 1,3) Amit magunk koriil latunk a természetben,
a kapcsolatokban, mind arra hivatott felhivni a figyelmiinket,
milyen csodalatos is mindezek Alkotéja. A kapcsolatokrél na-
gyon sokat tanit benniinket az Ige.

A hézassag is egy nagyon dldott célbdl adatott az embernek:
hogy ne legyen egyediil, és hogy hozza ill§ segit6tarsra talaljon a
két fél egyméasban. Ezzel szemben ma sajnos sok csaladban azt
latjuk, hogy az emberek egymas mellett élnek, nem pedig eguyiitt.
Gyakran hianyzik az eguyiitt toltétt id6, egyre kevésbé ismerik
egymaést igazin mélyen a csalad egyes tagjai.

A kommunikacié szintje néhol mar nem is nevezhet§
érintkezésnek: ,Mi tortént a munkahelyeden? Semmi. Milyen
volt az iskola? J6.” Ha valaki szeretne kitorni ebbdl, az bizony
munkalkodéast, odafigyelést igényel.

A probléma megoldasat most is, mint mindig, Jézusban
talaljuk meg, aki tokéletes valasz volt az Atya részérél a bukott
emberiség szamara. Jézus mindenben az Atyat példazta: aki Ot
latta, latta az Atyat. (Jan. 12,45) A Szent Szellem pedig azért
kiildetett, hogy esziinkbe juttassa mindazokat, amiket Jézus
tanitott, hogy Jézust dicsSitse. Azon til, hogy az életet hozta el,
Jézus minden egyes szava azért is adatott, hogy tanitson ben-
niinket (Jan. 11,42)’

349. A csalad értéke (2)
. én azonban és az én hdzam népe az Urat szolgaljuk. —
Jézsué 24,15



‘Amikor Jézus, az Atya és a Szent Szellem kapcsolatéra te-
kintiink, akkor a kapcsolat t6kéletes megvalosulasat latjuk ma-
gunk el6tt. Az egyméas irant tanasitott szeretet, tisztelet és
megbecsiilés mind megnyilvanul a Szenthdromsag harom sze-
mélye kozott. Es tudjuk, hogy amint Jézust kiildte az Atya e
vilagra, tigy kiildott O is benniinket. Ez nem pusztin a szolga-
latra valé kikiildetésiinket jelenti, hanem életiink minden
teriiletére igaz. ,Nala nélkiil semmi sem lett...” (Jan. 1,3) Még a
kapcsolat is Obenne, Istenben sziiletett meg. Ha O képes volt
tokéletes harméniaban élni és szeretni, és ezt a szeretetet
arasztotta ki rank, akkor mi is képesek vagyunk erre!

Id6nként el§ kell venniink azokat az Igéket, amik az embe-
rekkel val6 kapcsolatunkrél szélnak. Sziikséges, hogy ezek is a
sziviinkbe legyenek irva.

,Mi tudjuk, hogy altalmentiink a halalbél az életbe, mert sze-
retjiik a mi atyankfiait.” (1Jan. 3,14) ,Szeretteim, ha igy szeretett
minket az Isten, nekiink is szeretniink kell egymast.” (1Jan. 4,11)
~Ha azt mondja valaki, hogy: Szeretem az Istent és gytiloli a maga
atyjafiat, hazug az, mert aki nem szereti a maga atyjafiat, akit lat,
hogyan szeretheti az Istent, akit nem 14t? Az a parancsolatunk is
van t6le, hogy aki szereti az Istent, szeresse a maga atyjafiat is.”
(1J4n. 4,20-21)

Az ember kozosségre teremtetett, kozosségre Istennel és
embertarsaival. Ennek nem kizarélag emberi okai vannak.
Amikor az isteni szeretetet éljiik meg tarsainkkal, akkor a ben-
niik é16 Urat tiszteljitk meg ezzel. A kozosség lételemiink, igy
vagyunk megalkotva. Nincs beteljesedett élet az Urral valo
kapcesolat nélkiil, de gy sem, ha a koriilottiink 1év6 ember-
tarsainkkal nem 4poljuk azt a kapcsolatot, amit az Ur tervezett
szamunkra.

Egy Test vagyunk, kozosen alkotjuk a Krisztus Testét. Meg
kell lennie az egészséges aramlasnak a Testben, nem elszigetelt
pontocskak kapcsolédnak egyenként a Fejhez. Ha a csaladi
kapcsolatainkat hagyjuk leépiilni, kicstiszik a talaj a labunk
al6l, nincsen meg az a hattér, amire sziikségiink van. Mi is az
oka a csaladi problémaknak? Sok mindent lehetne emliteni, a
kovetkezdkben nézziink egy-két jelent8s tényezét ezek koziil!

350. A félelem
A szeretetben nincs félelem; sét a teljes szeretet kilizi a félel-
met, mert a félelem gyotrelemmel jar: aki pedig fél, nem lett
teljessé a szeretetben. — 1Janos 4,18



‘Amikor a félelem helyet kap az életiinkben, kiszoritja a
szeretet cselekedeteit. Akar a pénz hianyat6l féliink, akar a
kudarctél, vagy barmi mastol, ha ezek az érzések vezérelnek
benniinket, figyelmiink nem a megfelel6 helyre sszpontosul.

Amikor az Urra tudjuk bizni magunkat, Obenne helye lesz
a szolgalatnak, a csaladnak, a munkanak, mindennek. Es ne
feledjiik: O azért jott, hogy életiink legyen, és béviolkédjiink
mindenben. (Jan. 10,10)

Ha ezt szeretnénk megtapasztalni, Ndla kell keresni a
megoldast, nem a sajat er6nkbgl, mert azzal sok mindent fel
tudunk égetni magunk koriil. Mindaddig, amig gy gondoljuk,
helyénval6, ha a munka napi 12 6rat elvesz az életiinkbdl, az
Urtél, a csaladtol, és kitartasunkat ezen a teriileten gyakorol-
juk, a lényeges teriiletekrél vonjuk el az energiankat! Egyen-
sulyra kell térekedniink, mert az az dldott allapot és igei 1t.

sMert amit6l remegve remegtem, az jove reim, és amit6l
rettegtem, az esék rajtam.” (Job. 3,25) ,Mert nem félelem
szellemét adott nékiink az Isten; hanem erdnek és szeretetnek
és jozansagnak szellemét.” (2Tim. 1,7)

351. A fasultsag, lustasag
Kivansaggal vagyakozik a rest (lusta), de hidba, a szorgal-
mas pedig bévolkodik. — Példabeszédek 13,4

‘Ismeriink-e olyan embert a kornyezetiinkben, aki nem tud
jatszani? Aki nem tud oriilni a kisgyermek egyszerti 6romé-
nek? Aki nem tud elcsendesedni, mert sziintelen fontos dolga
van? Az ilyen ember folyvast faradt, és ez nem egészséges
allapot. Sziil6ként az én figyelmemet is sokszor felhivta az Ur
arra, hanyszor kell a gyerekeknek azt hallaniuk télem: most
fontos dolgom van, nem érek ra.

Mi a fontos dolog? A véalasz egyszerii: mindig az, aminek
éppen az Ur részérdl helye van. Nem mindig a legnemesebb
céla dolgoknak van ideje, nem mindig az emberi ésszertiség az
ésszeri. Aki faradt, aki nem tudja a csaladjaban kipihenni
magat, annak a csaladi nyugalom megterhel$ tud lenni. Ezért
inkabb sajat maga gyart fontos elfoglaltsagot maganak, és alta-
laban nem ismeri fel, mi torténik ilyenkor. Csak azt veszi észre,
hogy hazastarsa boldogtalan, gyermekei tavolinak ttinnek, és 6
sem megelégedett, nem éri el azt az allapotot, amikor a fontos
dolgok végére jut.

Mi a fontos? Az Ur a sziviinkon keresztiil megmutatja,
mert a sziveket O vizsgalja, O tudja a rendelt idéket, O képes



Osszevezetni a szalakat. Amikor fontos munka kézben zavar a
gyermekiink, lehet, hogy csak egy &szinte oOlelésre lenne
sziiksége, de mi elkiildjiik, hogy befejezhessiik a dolgunkat.

Mi a fontos? A hdzastarsunk, a gyermekeink fontosak!
Olyannyira, hogy Jézus testet 6lt6tt és meghalt értiik. Senki ne
értse félre, nem arra batoritunk, hogy érzések szerint, Ossze-
vissza éljiikk az életiinket, ne legyen tekintélye a munkanak.
Egyszertien arr6l van szd, hogy ne menekiiljiink el az egyiitt
toltott id6, a megpihenés, az egymasra valé odafigyelés eldl.
Legyiink érzékenyek a Szellem vezetésére, mert mindennek
megvan az ideje. Néha restségbdl nem ajandékozzuk meg egy-
mast, egy, az Urtél valé élménnyel, egy kozos sétaval, egy
beszélgetéssel.’

352. A leterheltség
... mert elhordozhatatlan terhekkel terhelitek meg az embere-
ket, de ti magatok egy ujjatokkal sem illetitek azokat a terhe-
ket. — Lukacs 11,46

‘Ha az életiink véget nem érd rohands, ha oly sok kételezett-
ségiink van, hogy tigy érezziik, nem birjuk el, itt az ideje elgon-
dolkodni: mi van ezek koziil az Urtdl, és mit vettem én magam-
ra. Hiszen Jézus terhe kénnyii, és az O igaja gyonyoriiséges. Az
Urban kéttetett hdzassag nem akadalyozza, hanem segiti a szol-
galatot, elhivasunk betoltését. Es az Urtél valé szolgalat nem
elszakit a csaladunktél, hanem megerdsiti a csaladot az Urnak
val6 odaszanasban.

Arra vagyunk teremtve, hogy szeretetet adjunk és kapjunk,
arra, hogy a Szeretetet — Istent — szolgdljuk egymas felé. Nem
létezik olyan torvény, mely szerint ennek van egy magasabb
rendd formaja, amib6l a csalddunk kiszorul. Hanem ebben is
az egyensuly szamit, amit csakis az Ur altal tudunk megterem-
teni. Nem véletleniil int az Ige:

~Annakokaért mig idénk van, cselekedjiink jot mindenki-
vel, de leginkabb hitiink haza népével.” (Gal. 6,10) "Mert ha
valaki az § tulajdon hazat nem tudja igazgatni, mi médon visel
gondot az Isten Gyiilekezetére?” (1Tim. 3,5)

Emberként nem csak szellemiink (k6zos istentisztelet) és
testiink (étkezés, ruhazkodas) igényeire kell kozosen odafigyel-
niink, hanem a lelkiinkre (érzelmeink) is. ,Ne szbval szeres-
siink, se nyelvvel; hanem cselekedettel és valosagosan.” (1Jan.
3,18) A csaladunk az Urtél valé érték és kincs, igy a csaladra is
igaz, hogy az 6rdog megprobalja meglopni. Hatalmas erd all



azonban rendelkezésiinkre, hogy ez ne sikeriiljon: a Jézus ne-
vében kapott hatalmunk, az Urtél valé bélcsesség és szellemi
vezetés. Igy meg tudjuk 6rizni a rank bizott draga kincset! Két
Ige zarja ezt a gondolatot:

»Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek,
mert jollehet a szellem kész, de a test er6tlen.” (Mat. 26,41)
~Vessétek hat ald magatokat az Istennek; alljatok ellen az 6r-
dognek, és elfut elletek.” (Jak. 4,7)

) 353. A csaladi élet (1)

Es megismertettem Gueliik a te nevedet, és megismertetem;
hogy az a szeretet legyen 6benniik, amellyel engem szerettél,
és én is 6benniik legyek. — Janos 17,26

Kenneth Hagin tollabol kovetkeznek szemelvények:

‘A szeretet torvényének kell iranyitania a csaladi életiinket
és életiink minden mds részét is. Olvassuk el, mit mondott Jézus
Janos evangéliumaban: ,Uj parancsolatot adok néktek, hogy
egymast szeressétek; amint én szerettelek titeket, gy szeressé-
tek ti is egymaést. Errdl ismeri meg mindenki, hogy az én tanitva-
nyaim vagytok, ha egymast szeretni fogjatok.” (Jan. 13,34-35)

Jézusnak t6bb mondanivaldja is volt a szeretetrl Janos
evangéliumanak 14. fejezetében: ,Ha engem szerettek, az én
parancsolataimat megtartsatok.” (Jan. 14,15) ,,Aki ismeri az én
parancsolataimat és megtartja azokat, az szeret engem; aki
pedig engem szeret, azt szereti az én Atyam, én is szeretem azt,
és kijelentem magamat annak.” (Jan. 14,21) ,Felele Jézus és
monda néki: Ha valaki szeret engem, megtartja az én beszé-
demet: és az én Atyam szereti azt, és ahhoz megyiink, és benne
lakozast vesziink. Aki nem szeret engem, nem tartja meg az én
beszédeimet: és az a beszéd, amelyet hallotok, nem az enyém,
hanem az Aty4é, aki kiildott engem.” (Jan. 14,23-24)

Janos evangéliumanak 15. fejezetében ismét a szeretet tor-
vényét hangstlyozza Jézus: ,Ha az én parancsolataimat meg-
tartjatok, megmaradtok az én szeretetemben; amiképpen én
megtartottam az én AtyAm parancsolatait, és megmaradok az O
szeretetében. Ezeket beszéltem néktek, hogy megmaradjon
tibennetek az én 6rémem, és a ti 6rometek beteljék. Ez az én pa-
rancsolatom, hogy szeressétek egymast, amiképpen én szerette-
lek titeket.” (Jan. 15,10-12)

Jézus ezt nagyon egyszer(ivé teszi a szdmunkra. Szeret-
niink kell egymast, ahogy O szeretett minket! Senki nem képes



erre, csak az ujjdsziiletett emberek. Senki nem tudja ezt
megtenni csak az, aki 1jj teremtés a Krisztusban.’

354. A csaladi élet (2)
A szeretet képmutatas nélkiil val6 legyen. Iszonyodjatok a go-
nosztol, ragaszkodjatok a jéhoz. — Roma 12,9

‘Aki nincs wjjasziiletve, nem tud Ggy szeretni, ahogy a
Krisztus szeret. Ehhez Isten szeretetének kell benniink élnie. A
Roéma 5,5 azt mondja: Isten szeretete kitoltetett a sziviinkbe a
Szent Szellem altal. Az Gjjasziiletett ember ezért képes ugy sze-
retni, ahogy a Krisztus szeret!

,Es jarjatok szeretetben, miképpen a Krisztus is szeretett
minket, és adta onmagadt miérettiink ajandékul, adldozatul, és
j6 illatul az Istennek [édes illati zamatul — KJV].” (Ef. 5,2)
Egy masik forditas azt mondja: ,,Ajandékul és aldozatul Isten-
nek, és édes illatul.”

Jézus 6nmagat adta miérettiink ajandékul, aldozatul és
édes illatul Istennek. Az irantunk val6 hatalmas szeretete altal
tudjuk egymast szeretni.

Mindezek az Igék arra intenek minket, hogy szeretetben
jarjunk, és meguvaldsitsuk a szeretet torvényét a csaladi éle-
tlinkben és a hazassdgunkban. Isteni fajta szeretetben kellene
jarnunk az életiink minden teriiletén.

A férjnek oda kellene adnia magat a feleségéért, ahogy a
Krisztus is odaadta magat a Gyiilekezetért. Es a feleségnek oda
kellene adnia magat a férjéért, ahogy a Gylilekezet is odaadta
magat Krisztusnak. Igazabol ez a szeretetben jaras — a szeretet
ttjan val6 jaras — és az Ur parancsolatainak megtartsa.

Ahogy a férj és a feleség odaadjak magukat egymasért, a
hazassdg oltardra helyeztetnek. Es a kettd eggyé lesz, mind-
ketten a mastkért élnek és azért, hogy a méasik szamara mind
nagyobb aldassa legyenek.’

355. Az otthon légkore (1)

Es kérve kértiink, hogy Istenhez méltéan viseljétek magato-
kat, aki az O kiralysagaba és dicséségébe hivott el titeket. —
1Thessalonika 2,12

‘Az Efézus 5,22-23 azt mondja: ,,Ti asszonyok, vessétek ala
magatokat a sajat férjeteknek, miként az Urnak. Mert a férj a
feje a feleségnek, mint a Krisztus is feje a Gyiilekezetnek, és O
a megtartdja a Testnek.” A férjnek el kell foglalnia a helyét a
feleség fejeként a Krisztusban, mint ahogy a Krisztus is feje az



Egyhaznak. A feleségnek pedig segitbtarsként kell elfoglalnia a
helyét, ahogy azt Isten eltervezte az Edenkertben. A feleség
véllara veszi az otthon felelsségét. O az otthon kiralyndje.

Ezeket a verseket az emberek néha nagyon torvénykezd
modon veszik. Megragadjak a torvény betjét, de a szellemét
eltévesztik. Ugy vélik: a férjnek az otthon diktatoranak kell
lennie, uralkodnia kell a feleségén, és neki kell megmondania,
mit tegyen. Az Efézus 5,22 mas forditasa ezt mondja: ,Felesé-
gek, jarjatok szeretetben a férjetekkel, ahogy Krisztus is az
irantatok val6 szeretetben jart.” Nem érthet&bb ez igy? A férj a
feleség szeretet-feje, ahogy a Krisztus is szeretet-feje az Egy-
haznak. Mint ahogy az Egyhaz is a Krisztus al4 van vetve, gy a
feleség is ala van vetve a férjének mindenben.

A csaladok életében minden fejfajas, minden konny, min-
den szenvedés az onzés kutjabol fakad. De ha a feleség is, a férj
is atadjak magukat az isteni fajta szeretet uralméanak, val6ja-
ban Istennek adjak at magukat, Aki a szeretet. Es Isten szere-
tettel tolti be az otthont.

A Janos evangéliuméban Jézus azt mondta: Ha megtart-
jatok az én parancsolatomat, hogy egymast szeretitek, az én
Atyam és én joviink, és bennetek lakozast vesziink. (Jan. 14,23.
15,10-12) Ezért, az otthonodba betéréknek érzékelniiik kell Is-
ten jelenlétét.

Soha senkinek nem vagtam vissza egyetlen szbval sem,;
kedves maradtam, és szeretetben jartam mindenkivel. Az ott-
honunkat az Ur dicsésége toltstte be. (2M6z. 40,34)’

356. Az otthon légkore (2)

Hogy jarjatok méltéan az Urhoz, teljes tetszésére, minden jé
cselekedettel gyiimolcsot teremvén és novekedvén az Isten
megismerésében. — Kolosse 1,10

‘Isten Ggy vezetett, hogy az idvosség felSl soha egyetlen szo6t
se szdljak a rokonaimnak. Soha nem hivtam &ket, hogy jojjenek,
és hallgassanak prédikalni, vagy arra sem buzditottam, hogy a
gyiilekezetbe menjenek. De neked magadnak kell megbizonyo-
sodnod arrél, hogy a sajat csalaidodban mi a célravezetd, mivel
minden helyzet mas. A magam részérél mindig is hittem, hogy a
legnagyobb bizonysagtétel a cselekedeteink.

Tudtam, hogy amikor a rokonaim meglatnak bennem va-
lami val6sagosat, mind akarjak majd ugyanazt. Es mi lett?
Mindannyian kévettek engem!



Ez azonban nem azt jelenti, hogy nem kell széban taniibi-
zonysagot tenniink, de ugy gondolom, bélcsnek kell lenniink
ebben. Sokan allandéan csak papolnak, és kozben nem élnek
helyesen. Van egy régi kinai kézmondéas, ami igy sz6l: Olyan hango-
san beszélnek a cselekedeteid, hogy nem hallom, amit mondasz.

A nénikém azt mondta: — Engem soha nem fogsz latni abban a
teljesevangéliumi gyiilekezetben.

De telt-mult az id&, és tizenegy év leforgasa utan mégis azt
mondta az édesanyamnak:

»~Tudod, kell lennie valaminek abban a Szent Szellem ke-
resztségben és a nyelveken szo6lasban. Figyelem évek 6ta, hogy
Kenneth gyerekei soha nem betegek.”

A gyerekek egyszer-kétszer gyengélkedtek ugyan, de révid
id6n beliill mindig gy&zelmet arattunk a tiinetek felett. A roko-
naim és més hiv6 emberek is betegeskedtek, mert nem tanul-
tak meg, hogyan jarjanak annak a teljességében, amit Isten
tartogatott a szamukra.

Tizenegy évig a nénikém soha nem latogatott meg minket.
De mire a teriileti szolgalatba 1éptem, mégiscsak eljott. Latoga-
tasa utan azt mondta édesanyamnak:

»Tudod, olyan benyomasom volt, mintha a mennyorszag-
ban jartam volna. Ereztem Isten jelenlétét. Igaz, azt mondtam,
hogy soha nem mennék el abba a teljesevangéliumi gyiilekezet-
be, de most el fogok menni.”

Es eljott. Ha egy helyen Isten lakozik, ott az ember képes
megérezni az O jelenlétét. A Janos 14,23 azt mondja: ,....ahhoz
megyiink, és benne lakozast vesziink.” Az Atyaisten és Jézus
jonnek, és lakozast vesznek benned. Veled fognak élni! Ha a
férj is, meg a feleség is atadja magat a szeretet uralmanak, Is-
ten szeretete tolti be az otthonukat.’

357. A szavak ereje

Van olyan, aki beszél hasonlékat a térsziirasokhoz; de a bol-
cseknek nyelve orvossag. — Példabeszédek 12,18

‘Az otthon légkorét a szavak teremtik meg. A szavak joval
azutan is a légkorben id6znek, amikor az emberek mar eltavoz-
tak. Egyszer a feleségemmel tton voltunk, hogy elkezdjiink egy
alkalom-sorozatot. A feleségem egyszer csak azt mondta:

— Be kellene nézniink XY pasztorékhoz, ahol a mult évben
szolgaltunk.

En nem voltam biztos a dologban: — Nem is tudom. Sietiink.



Estére volt egy alkalmunk, és mar délutanra jart. De mégis
lekanyarodtunk az aut6palyarol. Rahajtottunk a kocsi feljaré-
ra, és nem lattunk egy kocsit se. A garazs zarva volt. Azt mond-
tam: — Nem hiszem, hogy itthon vannak. De mindenesetre be-
csongetek.

Amikor harmadszor csengettem, végre hallottam valakit
jonni. Vartam, majd a pasztor kinyitotta az ajtot. Leddltek egy
kicsit a feleségével, hogy szundikaljanak. Mikor meglatott
minket, rogton azt mondtam: — Nem akarunk zavarni.

— Pihentiink. Gyertek csak be, a feleségem biztosan latni
akar benneteket.

Leiiltiink hat a nappaliban, mig § sz6lt a feleségének. Anél-
kiil, hogy egyikiink is mondott volna barmit, mindketten érzé-
keltiik, hogy éles szavak hangzottak el a hazban. Egyszerre vet-
tiik észre. Erzékelhetd volt a 1égkdrben.

Ahogyan érzékelni tudod Isten jelenlétét, ugyanigy képes
vagy maést is érzékelni. Késébb megtudtuk, hogy tényleg olyan
komoly nézeteltérésiik volt, hogy majdnem rament a hazassa-
guk. De hala érte Istennek, helyreigazitottak a dolgot.

Sem a férj, sem a feleség nem adta at magat addig a sze-
retet uralmdnak. Ha a szeretet szavait szoltdk volna, az ott-
honukban a szeretet 1égkore lett volna, nem pedig fesziiltség.
Ha ezt megtanulnik az emberek, nem lennének gondjaik! Ha
szeretet van a sziil6k szavaiban, akkor a gyerekeik élete ezek-
nek a szeretet-szavaknak megfelel§ gyiimolesoket terem.’

358. Szeretet, szeretet, szeretet (1)
... hallottuk a ti hiteteket a Krisztus Jézusban, és a szeretetet,
amellyel minden szentekhez vagytok. — Kolosse 1,4
A kovetkez6 harom rész Jim Sanders konyvébdl szarmazik:
‘A Biblia egy magasabb rendii szeretet fontossagara hivja
fel a figyelmiinket. Ha szeretnénk ezt a csaladi életiinkben is
kamatoztatni, akkor mélyedjiink el ennek a tanulmanyozasa-
ban. Els6ként tekintsiik Jézus szavait: ,Uj parancsolatot adok
néktek, hogy egymast szeressétek; amint én szerettelek titeket,
gy szeressétek ti is egymast. Err6l ismeri meg mindenki, hogy
az én tanitvanyaim vagytok, ha egymast szeretni fogjatok.”
(Jan. 13,34-35) Majd maésutt: ,,... Szeresd felebaratodat, mint
tenmagadat.” (Méat. 19,19)
Az Ige arra tanit, hogy Ggy szeressiik a masikat, mint sajat
magunkat. Csak azt tegyiik a masikkal, amit szeretnénk, hogy
veliink tegyenek. Csak olyan dolgokat mondjunk méasokrol,



amit szeretnénk, hogy rélunk is mondjanak. Amikor lehetdsé-
giink van, hogy segitsiink masokon, tegyiik meg, hogy a sziik-
séges id6ben nekiink is elj6jjon a segitség. Osszuk meg a szi-
viinkben 1év§ szeretetet, mert a szeretet csak megosztva tud
hatalmasra névekedni.

A Biblia a szeretet torvényét kiralyi torvénynek nevezi, mert
ha a szeretet torvényét megtartjuk, akkor az Oszovetség minden
torvényét beteljesitjiik. Nem fogunk lopni a masébol, mert szeretet
van a sziviinkben. Nem fogunk hazudni masnak, mert szeretet van
a sziviinkben. A szeretetnek tehat nincs sziiksége a t6bbi térvényre,
mert a szeretet torvénye betolti az Osszes torvényt.

»...Ha ellenben betoltitek a kiralyi torvényt az iras szerint:
Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat, jol cselekszetek.”
(Jak. 2,8) ,Bosszallé ne légy, és haragot ne tarts a te néped
fiai ellen, hanem szeressed felebaratodat, mint magadat. En
vagyok az Ur.” (3M6z. 19,18)

Isten a sziviinkbe adta az O szeretetét, hogy képesek le-
gyiink tgy szeretni, ahogy O szeret. Az O szeretete isteni fajta
szeretet, nem hasonlithat6 az eredeti emberi szeretethez, mert
az 6nz8, mindig csak a magiét keresi. Amikor twjjasziilettiink,
4j, szellemi emberré valtunk, Isten életébdl és természetébol
részesiilt a bensénk.

Isten maga a szeretet, tele kegyelemmel és irgalommal. O
jésagos és igazsdgos. O mindaz, amit Isten Igéje mond Roéla
nekiink. Ugyanezek a képességek és tulajdonsdgok vannak meg
a bensénkben — az jjateremtett szellemiinkben. Ezért az Atya
joggal varja el tdliink, hogy tgy szeressiink, ahogy O, hiszen
kiontotte az O szerelmét a sziviinkbe. (Rém. 5,5)°

359. Szeretet, szeretet, szeretet (2)

Mi azonban, akik nappaliak [a Gyiilekezet] vagyunk, legyiink
éberek, feloltozvén a hitnek és szeretetnek mellvasaba. —
1Thessalonika 5,8

‘Az Atya csak olyat kivan t6liink, amir6l tudja, hogy képesek
vagyunk megtenni, illetve O gondoskodott réla, hogy mindenre
képesek legylink a Krisztusban, aki megerdsit minket. ,,Minden-
re van er6m a Krisztusban, aki engem megerdésit.” (Fil. 4,13)

Lehet, tal sokszor hallgattunk az 6rdogre, masokra, vagy a
sajat fejiink utan mentiink, eléitéletekkel éltiink emberekkel és
dolgokkal kapcsolatban, és elutasitottuk a gondolkodisunk
legkisebb mértékii modositasat is. Itt az ideje, hogy elhataroz-



zuk, ezentil szeretetben jarunk, nem gondolkodunk vallasi és
felekezeti kiilonbségekben.

Itt az id6, hogy végre szeretetben jarjunk azokkal, akik
ugyanazt a Jézus Krisztust hiszik, hiszen a mennyorszagban is
egyiitt lesziink mindannyian, mint az Atya szeretett gyermekei!
Nem csak a hiv6k teljes gyiilekezeti Testével kell szeretetben
jarnunk, hanem azokkal is, akik még nem fogadtak el Jézust
életiik Uranak.

A szeretetben jarashoz néha természetfeletti hit sziikséges,
és el6fordul, hogy olyan neheziinkre esik szeretetben jarni és
megbocsatani, hogy csak az Ur megerdsitése altal vagyunk képe-
sek ra. Ahhoz, hogy megértsiik, hogyan miikodik az isteni szere-
tet, nézziik meg az Igét:

»,Ha embereknek vagy angyaloknak nyelvén szoélok is,
szeretet pedig nincs énbennem, olyanna lettem, mint a zengd
érc vagy pengd cimbalom. Es ha jévend6t tudok is mondani, és
minden titkot és minden tudomanyt ismerek is; és ha egész
hitem van is, Ggyannyira, hogy hegyeket mozdithatok ki
helyiikrél, szeretet pedig nincs énbennem, semmi vagyok. Es
ha vagyonomat mind felétetem is, és ha testemet tlizre adom
is, szeretet pedig nincsen énbennem, semmi hasznom abbdl. A
szeretet hossztiirG, kegyes; a szeretet nem irigykedik, a szere-
tet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem cselekszik éktele-
niil, nem keresi a maga hasznat, nem gerjed haragra, nem
tartja szamon a gonoszt. Nem oriil a hamissagnak, de egyiitt
oriil az igazsdggal; Mindent elfedez, mindent hiszen, mindent
remél, mindent eltiir. A szeretet soha el nem fogy: de legyenek
bar jovendémondasok, eltoroltetnek; vagy akar nyelvek,
megsziinnek; vagy akar ismeret, eltéroltetik. Mert rész szerint
van benniink az ismeret, rész szerint a profétalas: De mikor
eljé a teljesség, a rész szerint valok eltoroltetnek. Mikor gyer-
mek voltam, Ggy széltam, mint gyermek, gy gondolkodtam,
mint gyermek, Ggy értettem, mint gyermek: minekutina pedig
férfitva lettem, elhagytam a gyermekhez ill6 dolgokat. Mert
most tiikér altal homaéalyosan latunk, akkor pedig szinrdl
szinre; most rész szerint van bennem az ismeret, akkor pedig
agy ismerek majd, ahogy Isten ismer engem. Most azért
megmarad a hit, remény, szeretet, e harom; ezek kozott pedig
legnagyobb a szeretet.” (1Kor. 13,1-13)’



360. Szeretet, szeretet, szeretet (3)
Mindenkor hdlaaddssal tartozunk az Istennek, atydamfiai, ti-
érettetek, ahogy ez mélté is, mivel felettébb megnévekedett a
ti hitetek, és mindnyajatokban bévilkédik az egymds irant
valé szeretet. — 2Thessalonika 1,3

‘Meglatod példaul, amikor valaki rosszat tett neked, a fejed-
ben (az elmédben) 1étrejott valaszreakeid és az, amit a szived (a
szellemed, a bels§ ember) mond neked, teljesen kiilonb6z6 lesz.
Egyediil rajtad malik, hogy a fejed utan mész, vagy a szived, azaz
a szellemed hangjat koveted. A szellemed mindig meg fogja
mondani neked, hogy mit kell tenned — és az, amit tanacsol,
Osszhangban lesz Isten Igéjével. ,Hanem a szivnek elrejtett em-
bere, a szelid és csendes szellem romolhatatlansigaval, ami igen
becses az Isten el6tt.” (1Pét. 3,4)

A szeretet mindig, egészen a halalig megbocsaté. ,Jézus
pedig monda: Atydm! Bocsasd meg nékik; mert nem tudjak, mit
cselekszenek. Elosztvan pedig az O ruhéit, vetének reajuk sor-
sot.” (Luk. 23,34) ,Megkovezék azért Istvant, ki imadkozik, és
ezt mondja vala: Uram Jézus, vedd magadhoz az én szelleme-
met! Térdre esvén pedig, nagy fennszdval kialta: Uram, ne tulaj-
donitsd nékik e biint! Es ezt mondvan, elaluvék.” (Csel. 7,59-60)

Ha megbantanak, megsértenek, igazsagtalanul bannak ve-
led, hazugsagokat terjesztenek rdolad a hatad mogott, miel6tt
masokat okolnal, vizsgald meg magad, hogy te szeretetben tud-
tal-e maradni annak ellenére, amit tettek veled vagy ellened.

A szeretetben jaras felsGfoka azt jelenti, hogy még miel6tt
bocsanatot kérnének t6led, mar elengedted a sérelmeidet a szi-
vedtdl; amit tettek, nem szamitod be nekik, hanem az Atyahoz
fordulsz és kéred a biinbocsanatukat — ahogy azt Jézus és Ist-
van is tette.

Ha igy, szeretetben jarsz, nemcsak a méasiknak, hanem
sajat magadnak is a legjobbat teszed, mivel a szivedet nem
terheli a harag, a sért6dottség és meg nem bocsatas mérge. He-
lyette Isten szeretetével és békességével lesz teljes a szived. Ko-
szond meg Jézusnak, hogy arra is megtanit az Igében, hogyan
kell megbocsétani.

Ne feledd, az O szeretete van a szivedben, igy semmi nem
akadalyozhat meg abban, hogy ez a végtelen isteni szeretet ural-
ja az életedet. Errdl fogjak megismerni, hogy Jézus Krisztus ta-
nitvanya vagy. (Jan. 13,35)’



361. Isteni természet (1)
... [az Ur] igen nagy és becses dldasokkal ajandékozott meg
benniinket; hogy azok dltal isteni természet részeseivé legye-
tek, kikertilvén a romlottsagot, amely a kivansagban van e vi-
lagon. — 2Péter 1,4

Az alabbi két rész Joyce Meyer gondolatait tiikrozi:

‘Szeretetet adni és szeretve lenni — ez az, amiért érdemes
élni. Sokan Atmennek olyan id&szakokon, amikor gy érzik,
nem szeretik Gket. Ilyenkor konnyen hajlanak a negativ gondo-
latok taplalasara, és ha ezt tartésan megengedik maguknak,
végiil boldogtalansaghoz és depresszi6hoz vezethet.

A szeretet az élet energidja. Ez motivalja az embert, hogy
reggel felkeljen, és a dolga utan lasson. A szeretet ad célt és
értelmet az életnek. Barmerre nézziink is, azt latjuk, hogy az
emberek a szeretetet keresik — de gyakran rossz helyen. Isten
»a” szeretet, és mindaddig nem lelik meg azt, amit keresnek,
amig meg nem talaljak Ot.

Az emberek kiilonféleképpen keresik a beteljesedést az éle-
tiikben. Ezek az titkeresések kezdetben jonak tlinhetnek, de végiil,
a sikertelenség utan csal6dast keltenek, iiresnek bizonyulnak. Az
egyetlen modja, hogy kétségbeesett keresésiinkben megtalaljuk az
igazi beteljesedést, a szeretetben jaras, kifejezni a szeretetet csele-
kedetekben, mésok irant.

Sokat hallani arrél, milyen fontos egymdst — csaladunk tag-
jait és a kornyezetiinkben él6ket — szeretniink. Az 1t elején meg-
eshet, hogy minél inkabb prébalunk szeretetben jarni, annal ke-
vésbé megy. J6 esetben rajoviink, hogy azért nem tudunk méaso-
kat szeretni, mert még nem fogadtuk el Isten felénk iranyuld
szeretetét. Az értelmiinkkel tudhatjuk, hogy a Biblia azt mondja,
Isten szeret, de a sziviinkben mégsem érezziik at a szeretetét.

Nem mindenki érti, Isten hogyan szerethet olyan tokéletlen
embereket, amilyenek mi magunk vagyunk. A valasz kézenfekvd.
Isten azért szeret, mert szeretni akar benniinket. Tetszik neki, ha
szerethet. Isten azért szeret, mert az a természete, hogy szeressen,
és O mindig is szeretni fog minket. Azt nem mindig szereti amit
tesziink, de a teremtményeit egyfolytiban szereti.

362. Isteni természet (2)
Ti vagytok a féldnek séja; ha pedig a sé megizetlentiil, mivel
sézzdk meg? Nem j6 azutdn semmire, hanem hogy kidobjak
és eltapossdk az emberek. — Maté 5,13



‘Isten szeretete feltétel nélkiili! Val6jaban nem is tudnank
elrejt6zni a szeretete elGl. Isten szeretete az a természetfeletti
erd, mely megbocsatja biineinket, meggyogyitja érzelmi sérii-
1éseinket, és helyreallitja sszetort sziviinket. Csak id§ kérdése,
hogy megértsiik: Isten mélységesen szeret, nem azért, amit ér-
te tesziink, hanem egyszertien azért, akik vagyunk: az O szeret-
tei. Az Alkot6 ugyanis gyonyorkodik a mestermtivében!

Miutan kezdjiik elfogadni Isten csodalatos, feltétel nélkiili
szeretetét, akkor tudjuk viszontszeretni Ot. Igy sokkal szabadab-
bak lesziink arra, hogy kidrasszuk mésok felé is a szeretetet. Ha
Isten véget nem ér§ szeretete van benniink, tovabb tudjuk adni
masoknak anélkiil, hogy félnénk attol, egyszer majd elfogy.

A vilagon mindenki vagyik ra, hogy szeressék és elfogad-
jak. Ezt a sziikséget egyediil Isten szeretete képes kielégiteni.
Az isteni szeretet egy csodalatos, ingyenes ajandék szamunkra.
Miutan az O szeretete kitoltetett a sziviinkbe, engedniink kell,
hogy rajtunk atfolyva masok felé kidradjon. Es hozzank leg-
kozelebb a csaladtagjaink allnak.

Az égi szeretettel felruhdzva Ggy tekintsiink magunkra, mint
egy dldassal teli cserépedényre, vagy egy iizemanyagtartalyra.
Akarjunk olyan emberek lenni, akik Isten szeretetét képesek
kidrasztani a koriilotte levé emberek életére. Ra fogunk jonni,
hogy boldogsaggal tolt el benniinket, amikor agy dontiink, hogy
masokat boldogga tesziink.

A Biblia a keresztényeket a fold s6janak nevezi. Elvarja t6-
liink, hogy a koriilottiink él6k életét megfiiszerezziik. Az egész
élet iztelen lenne szeretet nélkiil. A szeretet a s, az életerd. A
szeretet az, amiért érdemes élniink és folyamatosan munkal-
kodnunk.

Minden napunk izgalmas lehet, ha Isten titkos-iigynokei-
ként figyeliink arra, mikor tudunk a koriil6ttiink él6k életébe
egy kis sot, fliszert csempészni. Es tudjuk, hogy mivel minket
Isten mélységesen szeret, soha nem fogy el a szeretetiink, nem
szamit, mennyit adunk tovabb beléle.’

363. Két fajta szeretet
Mindaz, aki szeret, az Istentdl sziiletett, és ismeri az Istent.
Aki nem szeret, nem ismerte meg az Istent; mert az Isten sze-
retet. — 1Janos 4,7-8
Minden emberi lénynek természetes igénye a szeretetet,
kiilénosen ebben a rohané vilagban. Az emberek oOriilnek, ha



szerethetnek valakit, és kedvelik, ha Gket is szeretik. Kétféle
szeretetrdl beszél a Biblia, ezek:

— a természetes emberi szeretet, amely barmikor atcsaphat

gytiloletbe (Tit. 3,3),

— az istent fajta szeretetet (gorogiil agapé), amely mindig

gybzelemre visz (1Jan. 5,4).

Az isteni fajta szeretet mindig a méasik érdekeit tartja szem
el6tt, mindig adni akar, mégpedig a legjobbat, a hibatlant, sér-
tetlent, tisztat. Els6ként a legkozelebbi csalddtagjainkon gya-
korolhatjuk a szeretetiinket.

A Biblia azt tanitja, hogy ,az Isten szeretet” (1Jan. 4,8;
4,16), kovetkezésképpen a Fia, Jézus egy szeretet-gyermek. Is-
ten elkiildte Jézust a f6ldre, hogy megvaltsa és visszavezesse az
embert az Atyjahoz. Akinek a szivében Jézus vett lakozast, az
egyuttal az agapé szeretetet is magaban hordozza, amelynek
jellemzdi: ,szeretetet, orom, békesség, béketiirés, szivesség,
j6sag, hiiség, szelidség, mértékletesség”. (Gal. 5,22)

A szeretet az ember lételeme. A gyerekek testi-lelki néve-
kedésének, egészségének legf6bb biztositéka a sziil6k szeretete.
Sziiletésilinkt6l fogva keressiik a tokéletes szeretetet, és ha jo
helyen keressiik, nem is csal meg benniinket a reménységiink.

De elébb fel kell ismerniink, hogy az emberi szeretet soha
nem elégitheti ki a sziviink szomjisagat. Sem az a szeretet, ami-
re mi képesek vagyunk, sem az, amit a méasikt6l kaphatunk. Az
ember Isten szeretete nélkiil elveszett. A Messids hozta el ne-
kiink két évezrede azt a magasabb rendii szeretetet, amely egy-
magaban képes megelégiteni az ember szivét.

Mert van tokéletes szeretet a f6ldon! Hol talalhatd? Isten
minden tjjasziiletett gyermekének a szivében. Honnan tudjuk
ezt? Mert Isten mondja, hogy aki az O gyermekévé lett, annak
a szivébe kitoltetik az O szeretete. Azt is mondja a Biblia Igéje,
hogy a Krisztus altal Isten a sajat természetébdl részesitett
minket, O pedig a szeretet. (2Pét. 1,3-4; 1J4n. 4,8)

A szived mélyének iiressége az Ur szamara van fenntartva.
Szeretnéd megismerni, hogyan lehet hozzajutni ehhez a maga-
sabb rendii szeretethez? Nem adhatod masnak azt, ami neked
sincs!

364. Megszerezni és birtokolni
Buzgén torekedjetek megszerezni (ezt) a szeretetet — tegyétek
célotokka, mindenek el6tt ezt keressétek... — 1Korinthus 14,1
(Bévitett bibliaforditas)



A Bibliabdl tudjuk, hogy Isten maga a szeretet (gorogiil:
agapé), tele kegyelemmel és irgalommal (1Jan. 4,16). Ebbdl
kovetkezik az, hogy az O Fia, Jézus Krisztus is a szeretet meg-
testesitGjeként jart a f61don (2Kor. 1,19). Aki tehat befogadja
Jézust a szivébe, az az Atya szeretet-természetét kapja meg.
(Jan. 13,20)

Mar csak az a kérdés, hogy hogyan lehet megszerezni az
agapé-, azaz isteni fajta szeretetet? A valasz egyszeri: az em-
ber szellemének (bels§ emberének) Gjja kell sziiletnie Isten
SzellemétSl. Pal apostol azt tanitja, hogy nem elég Istenben
hinni, hanem hangosan meg is kell vallani el6tte a Krisztusba
vetett hitlinket. Hinniink kell a sziviinkben azt, hogy Jézus él!

Olyan sok ajandék koziil valaszthatnék, amit adhatnék ne-
ked, de Ggy dontottem, emlékeztetlek arra az ajandékra, amit
Isten adott neked: az egysziilott Fiat, Jézust! Fogadd el Téle ezt
az ajandékot gy, hogy elmondod hangosan ezt az imat (R6m.
10,9-10):

Teremté Istenem, Eléd allok, és fennhangon imad-
kozom: Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia! Hiszem,
hogy Jézus meghalt az én bilineimért! Hiszem, hogy
Jézus feltamadt a halalbdl, hogy én igaz szivvel
allhassak Eléd! Kérlek, Jézus, koltozz a szivembe és
teremts Gjja engem! Jézus, elfogadlak, mint szemé-
lyes Uramat, Megvaltomat és Gyogyitomat! Meg va-
gyok valtva! Ujjasziilettem Krisztusban. Az O szent
vére megtisztitott minden bitintél. Koszoném, Ur
Jézus az orok életemet! Kérlek, segits abban, hogy
szeretni tudjalak Téged és masokat! Amen!

Ha hittel és hangosan elmondtad, akkor iidvosséget nyer-
tél Isten kegyelmébdl. (Ef. 2,8-9) Urra tetted Ot az életed
felett! A szellemi wjjdsziiletéskor részesiiliink Isten természeté-
b6l 6rok életébdl és szeretetébdl. Isten szeretete ekkor planta-
l6dik a sziviinkbe, ezért joggal allithatjuk: ,az Istennek szerel-
me kitoltetett a mi sziviinkbe a Szent Szellem altal...” (R6m.
5,5) Ennél fogva lesziink képesek mi is tigy szeretni, mint maga
Isten! A szeretetben névekedni sziikséges.

A sziviinkben lev§ isteni szeretet-magot gy novelhetjiik,
hogy taplaljuk azt Isten Igéjével, illetve a gyakorlatban alkal-
mazva szeretetben jarunk masokkal. Az agapé egy gyiimolcs,
marpedig a termés képes novekedni. Hagyd, hogy a szivedben
levé szeretet kiaradjon méasok felé! Csak azt tedd masokkal, amit
szeretnéd, hogy 6k tegyenek veled. Csak olyan dolgokat mondj



masokrol, amit szeretnéd, hogy rélad is mondjanak. Vess szere-
tetet, és szeretetet fogsz aratni!

365. A tokéletes szeretet
Mert ugy szerette Isten e vilagot, hogy az O egysziilétt Fiat
adta, hogy valaki hiszen Obenne, el ne vesszen, hanem 6rék
élete legyen. — Janos 3,16

Karacsonykor a mélyen hiv6 keresztény csalddok a Meg-
valto sziiletését linneplik. A megigért Fitat, a profétak altal kije-
lentett Csemetét, a Vesszdszalat Isai torzsokébdl, aki megvaltja
Isten népét a rabsaghdl, és Kkiterjeszti az iidvOsséget a nemze-
tekre (poganyokra). A Krisztusban nem hivé emberek csupan a
karacsonyfa és a szeretet iinnepeként tartjak szimon.

Jézus 1j életforméat kinal mindazok szamara, akik életiik
Urava teszik Ot. Tanitasai 4ltal Gj életet, (ij reményt, Gij életcélt
kapsz. Jézus Krisztus az emberiség megvaltdja. Jézus ma is él,
s az életed része akar lenni, hogy teljes és boldog csaladi életet
élj. Krisztus érted sziiletett meg, majd helyetted halt meg a
kereszten, hogy kifizesse a megvaltasod arat!

Attél a pillanattdl kezdve, amikor valaki valaszt ad Isten
hivo szavéra, és befogadja a szivébe Jézust, az O gyermekévé
valik, s a menny dllampolgaraként az Atya csaladjahoz tartozik.
Ezzel megtorténik az ember szivében (szellemében) is az Gjja-
sziiletés, és ez a legnagyobb csoda, ami az életben valaha is tor-
ténhet. Az Atya tjjateremti az ember szellemét, s az O szere-
tetét, békességét és tulajdonsagait helyezi a bilinés szivébe. A
szeretet a Krisztusban wjjasziiletett emberi szellem (sziv) els6
gyiimolcse, amit a Biblia emlit. (Gal. 5,22)

Amennyiben mar Gjjasziilettél, akkor Isten a te mennyet
Atyad, O minden lépésedet szeretS figyelemmel kiséri. Vezetni
szeretne mindenben — a parvalasztasban, a csaladalapitasban, a
hazassagban, a gyermeknevelésben —, hogy az életed minden
1épésére aldas szalljon. A te 6romod az O 6rome is, gyonyor-
kodik, és kedvét leli benned, mert szeret téged!

Szeretete és gondoskodo figyelme hasonl6képpen kiterjed
minden sziikséged betdltésére, amiként a sziil torédik a gyer-
mekével. Ugy fog gondoskodni rdlad, ahogy azt az Igében
mondja, neked csak meg kell tanulni elfogadni a hited altal az
aldasokat: a szent gyogyulast, a b6volkodést — hogy csak a két
leglényegesebbet emlitsiik.

Az dldasok ugyan nem hullanak maguktél az 6liinkbe, de
megtanulhatjuk, hogyan lehet azokat a hitiinkkel elvenni és



birtokolni. Ismerd meg a mennyei Atyadat az O Szavan, a Biblia
Igéjén keresztiil. Torekedj a Szentiras megismerésére és megér-
tésére, mert az kimerithetetlen kincses tdrhdz mindannyiunk
szaméra. Az Ige minden helyzetet képes uralni!

366. Novekedni a szeretetben
Hanem az igazsagot szélvan szeretetben, mindenestél fogva
nevekedjiink abban, aki a fej, a Krisztusban. — Efézus 4,15

A csaladnak a sz6 szoros értelmében éltetd eleme a szere-
tetteljes légkor. A hazassagi szovetségnek Istent6l rendelt célja
a szeretetben valb beteljesedés. Az isteni fajta szeretetet mun-
kaba lehet allitani a hizassagban, a csalddban is. A Biblia ta-
nitasa szerint a hit csakis a szeretet altal képes munkalkodni.

A magok felnovekedve termést hoznak. Az emberi szellem
gylimolcsei: szeretet, 6rom, békesség, békettirés, szivesség, jo-
sag, hiiség, szelidség, mértékletesség. (Gal. 5,22) A szeretet a
szellem els gyiimolese. A keresztények szivébe mar kiontetett
Isten szeretete. Csak azt kell megtanulni, hogyan meritsiink
ebbdl a szeretetbdl. Isten szeretete benniink van, de rajtunk all,
hogy miikodésbe hozzuk-e. Meg kell tanulnunk, hogyan fej-
lessziik Isten szeretetét, és mit tehetiink, hogy névekedjen, to-
vabbéa gyiimoles6z6vé, teljessé valjon benniink.

Az emberek arrél ismerik fel a keresztényeket, hogy kimu-
tatjak Isten benniik levd szeretetét. Mivel az isteni fajta szere-
tet benniink van, képesek vagyunk gy szeretni, ahogy Isten
szeret. Isten szeretete megold minden felmeriil§ problémat.
Ha az ,agapé szeretetben” jairunk, minden helyzetbdl sikeresen
fogunk kijonni.

Ha a Bibliara hallgatunk, és legf6bb célunknak Isten szerete-
tét tlizziik magunk elé, illetve a bensénkben engedjiik felnéveked-
ni Isten szeretetét, életiink minden teriiletén boldogulni fogunk.
Lathatjuk, milyen nagy elénye van a keresztényeknek a nem hi-
v6kkel szemben! Az emberi szeretet ingatag, nem lehet tehat
sikeres az, aki a természetes emberi szeretet szerint éli az életét.

Az emberi onzés tesz tonkre mindent koriil6ttiink! Az iste-
ni fajta szeretet viszont sohasem vall kudarcot, mert ez a szere-
tet onzetlen, mindig a masik érdekeit teszi els§ helyre. Mindig
arra gondolj, ami a masiknak jo, ne arra, ami neked! Mindig az
motivaljon, mit tudsz adni, ne az, hogy mit kaphatsz.

Néhany csaladban nem élik az agapét, csak id6 kérdése,
mikor iiti fel a fejét naluk egy-egy probléma. Gyakran néziink
tiikorbe, hogy ellendrizziik, vagy kiigazitsuk ruhazatunkat,



frizurdnkat. A keresztények rendelkezésére all egy szeretettii-
kor, ami nem mas, mint Isten Igéje. Gyakran bele kellene néz-
niink, hogy megvizsgaljuk az életiink gylimdlcseit, és sziikség
esetén kiigazitsuk magunkat!

367. Gyogyulni a szeretetben
Az Isten szeretet; és aki a szeretetben marad, az Istenben ma-
rad, és az Isten is 6benne. — 1JaGnos 4,16

A Biblia kitér életiink minden mozzanatéra, a csaladi életre
is. Isten szeretete az élet minden teriiletén miikodik, soha nem
vall kudarcot. Ha Isten szeretetét munkdra fogjuk az életiink-
ben, mi magunk sem vallhatunk kudarcot soha. Teljesen meg-
valtozna az egész életiink, ha megtanulnank szeretetben jarni,
és ha megengednénk, hogy ez az isteni szeretet vezessen min-
ket. Megoldani minden probléméankat.

Ha a keresztények elkezdenének szeretetben jarni, minden
betegség eltlinne az életiikb8l! Nem hiv6k is felismerték mar,
hogy a harag, a gytilolet, a meg nem bocsatas milyen karos ha-
tassal van az egészségre. Ahogy a testiinkon keletkezett sebeket
gondosan apoljuk, ugyantgy kell nagy figyelmet forditani a
lelki sebek kezelésére is. Marpedig a lelki sebekre szintén a leg-
jobb gybgyir a szeretet.

Hagin tiszteletes ezt igy fejti ki: ,Meg vagyok gy6z6dve
r6la, hogy ha egyszer Krisztus Teste valoéban elkezd az isteni
fajta szeretetben jarni, minden betegség el fog tiinni koziiliink.

Az Istenben nem hiv6 vilag embere is megértette mar,
milyen karos hatassal lehet a gytlolet és a harag az ember
egészségére. Néhany évvel ezelStt egy orvos nyilatkozatat ol-
vastam errdl. Ezt a d6bbenetes kijelentést tette: »Valdjaban a
szeretet a leghatalmasabb gyogyité er6, ami csak létezik.«
Mondott még valami nagyon érdekeset: »A régi id6k orvosa
tobbet nytjtott, mint egyszerd kezelést. Otthonukban latogatta
meg a betegeket, lathatta, milyen 1égkérben élik napjaikat.
Sokszor ralattak arra, mi okozta az emberek betegségét!«

Amikor az emberek olyan 1égkorben élnek, ahol nincs sze-
retet és egymas iranti megértés, konnyt rajonni, miért is bete-
gednek meg. Ez az orvos azonban csupan az embert szeretetrdl
beszélt. Ha a természetes emberi szeretetben jaras ilyen hatal-
mas gyogyitd er6t képvisel, képzeljiik el, milyen gyogyitdé erd
szabadulna fel, ha Isten szeretetében jarnank! Ha szabadon
akarsz élni a betegségektdl, gyakorolnod kell az ellenségeid iran-
ti szeretetet! (Mat. 5,44)”



Jézus j parancsolatot adott, amit kirdlyi torvénynek
nevez a Biblia: feltétel nélkiil szeressiik egymast. (Jan. 13,34)
Csak azt mondd és tedd a méasikkal, amit szeretnél, hogy veled
is tegyenek. Oszd meg a szivedben lev§ szeretetet, mert a sze-
retet csak igy tud novekedni. Az Atya elvarja, hogy Ggy szeres-
siink, ahogy O, mert képessé tett ra benniinket!

368. A szeretet ad!
Arrél ismertiik meg a szeretetet, hogy O [Jézus] az életét adta
érettiink: mi is kételesek vagyunk odaadni életiinket [masok
szolgalatara élni] a mi atyankfiaiért. — 1Janos 3,16

A természetes emberi szeretettel sziiletésiink 6ta rendelke-
zlink. Az agapé szeretet Jézus Krisztusnak, a szeretet Fianak
elfogadasaval keriil a szeretet a teremtményeinek a szivébe. Az
emberi természet 6nzd, ezért ingatag, egy csapasra atcsaphat
gytiloletbe. Olyan, mint a tortabevonat, amit a napsugarak pil-
lanatok alatt leolvasztanak.

Ezzel szemben az agapé soha nem vall kudarcot, s mindig
gy6zelemre visz! Nagyobb a hitnél, de nélkiile a hit sem miiko-
dik. Pontosabban a hit csak olyan mértékben tud miikoédni,
amilyen mértékben a szeretet itjan jarunk. A testiink allapota
is sokszor a szeretetben jarasunk fokmérgje. A vilagban él6k
arrdl ismerik fel a keresztényeket, hogy kimutatjdk és kia-
rasztjak a benniik lev§ isteni fajta szeretetet.

Isten legf6bb jellemvonasa az adds. (Rom. 8,32; Gal. 2,20)
A csalad egységéhez és oromteli életéhez a kules szintén az
adas. Az isteni fajta szeretet kozosségben képes tartani a csala-
dot. A szeretet cselekedethez vald viszonyulast ne az érzések
hatarozzak meg! A szeretetben jarasnak hitbéli elhatarozasnak
kell lennie! Ha az agapé ural, akkor is szeretetben tudsz jarni,
amikor teljesen az ellenkezGjét érzed (sért6dottség, meg nem
bocsatas, 6nzés). De ha a szeretet-utadon jarsz, ezek az érzések
meg fognak valtozni.

A Gyiilekezetnek egyetlen torvénye van, a szeretet paran-
csolata, s ez mindenre — a csaladi életre is — kiterjed6 érvénnyel
bir. (Jan. 13,34) A szeretet legmagasabb megnyilvanulasi forméa-
ja az adds. Az isteni fajta szeretet jellemz§it — amit tanacsos na-
ponta elimidkozni — az 1Korinthus 13,4-8 szakasz tartalmazza.

A boldogsag nem hull magatél az 6liinkbe, meg kell dolgozni
érte! Els6ként az elmét sziikséges meggjitani, ahogy az Ur Szava
int erre. (R6m. 12,2) Ha sikeres és boldog csaladban kivansz élni,
a gondolatmintdidnak és szavaidnak meg kell egyezniiik Isten



Igéjével. Reggelente dontést kell hoznod, és megvallanod: ,Ma az
agapé Utjan jarok!” Az isteni fajta szeretet gyakorlasa allando jel-
legti folyamat, és mint ilyen, névekedést is hoz. (1Thess. 4,9-10)

369. A szeretet kifejezése (1)
A szivbeli banat lestjtia az embert, de egy josagos szé tjra fel-
viditja. — Példabeszédek 12,25 (Szent Istvan tarsulat kiadasa)

Az alabbi részek Gary Chapman gondolataibdl meritenek:

Toébben tanulmanyoztak mér a szeretet kérdését a parkap-
csolatokban, a csaldidban. Ennek ellenére még mindig sokan
keresik a vélaszt: Mi az édeni boldogsag? Hogyan lehet meg-
6rizni a csaladi fészek melegét? Hogyan lehet helyrehozni a
megromlott kapcsolatokat?

Amig Kenneth E. Hagin a szeretetben jaras fontossagara
hivja fel a figyelmet, Gary Chapman a szeretet kifejezésének
moédjaira, a hogyan szeressiink kérdésére ad tampontokat. E
témakor kulesigéi az 1Korinthus 13,4-8 versei.

A szerelmes ember a fellegekben jar, rézsaszinben latja a
vildgot. De ez a fennkolt lelkiallapot — ami a statisztika szerint
atlagosan két év — egyszer véget ér. A fiatal hizasoknak még a
szerelem elmilasa el6tt sziikséges lenne megismerniiik egymas
szeretetnyelvét. A szerelem elmultaval ugyanis annak helyébe a
szeretetnek kell 1épnie.

Az isteni szeretet nem 6nz6, a csaladtagok érdekeit a sajatja
elé helyezi. A szeretet azon munkalkodik, mit tehet a masikért.
Szeretni csak a tarsunk szeretetnyelvén lehet! Azért fontos a
hazastarsunk, csaladtagjaink szeretetnyelvén beszélni, hogy az
sedénye” (Pal edénynek nevezi a testet), ,érzelmi tankja” telve
legyen szeretettel az élete végéig. A szeretet kifejezésének ot
teriiletét szokas megkiilonboztetni: elismer6 szavak, odaszentelt
id6, ajandékozas, szivességek, testi érintés. Ezen beliil a szeretet-
nyelv tobbféle ,tajsz6lasarol” tudunk.

1. Elismeré szavak — ,Mind a hall, mind az élet a nyelv
hatalmaban van, és amiképpen ki-ki szeret azzal élni, Ggy eszi
annak gylimolcsét.” (Péld. 18,21) Nem mindegy, hogyan beszé-
liink. A jo sz6 felviditja a banatos szivii embert (Péld. 12,25), a
higgadt valasz elharitja az indulatot (Péld. 15,1). A dicséret
0sztonzébb, mint a zsortolédés. Ha atmenetileg eltekintiink
szeretteink hibajatol, a dicséret csoddkra képes. Az elismerés
emberi sziikséglet, amely a szeretet viszonzasara sarkall. Bdto-
rité szavakkal megerGsithetjiik tarsunk onbizalmat. Kedves
szavakkal szeretetiinket fejezhetjiik ki elismerd hangon. A sze-



retet szelid szavakkal kér, és soha nem kovetel. A szeretetteljes
kérés valasztasi lehet8séget ad a mésiknak, aki annak teljesité-
sével szeretetét mutathatja ki felénk.

370. A szeretet Kkifejezése (2)
Es iigyeljiink arra, hogy eqymdst kélcséndsen szeretetre és jé csele-
kedetekre buzditsuk. — Zsid6 10,24

2. Odaszentelt idé — Azok a hazassagok, csaladok aldot-
tak, ahol nemcsak eguyiitt, hanem egységben is vannak. (Zsolt.
133.) A csalad egységét erdsiti az, ha id6t forditunk egymasra.
Az odaszentelt id§ 1ényege az eguyiittlét, ami nem csupan fizikai
kozelséget jelent. Aki id6t, osztatlan figyelmet fordit a tarsara,
az a szeretetét fejezi ki ezzel.

A ko6z0s tevékenység 16 célja az, hogy torédiink egymassal és
élvezziik egyméas tarsasagat. Az osztatlan figyelem biztositasa
érdekében esetenként sziikséges ,gyermekmentes” id6t terem-
teni. A meghitt beszélgetés nem més, mint egymasnak ajandé-
kozott id6, melyben zavartalan 1égkort, bensdséges parbeszédet
folytathatunk. Sziikség van az Onfeltarasra, azaz megosztani a
masikkal élményeinket, tapasztalatainkat, gondolatainkat, érzé-
seinket, vagyainkat. A csaladi kapcsolatok karbantartasara ajan-
lott, hogy a hazasfelek a veliik torténteket megosszak egymaéssal.

A kozos tevékenységek skalaja igen széles, amelyben az
egyiittléten van a hangsily, s nem azon, hogy mit tesziink.
Ilyenkor a teljes figyelmiinket egymés felé forditjuk, s atéljiik
azt a felemel§ érzést, hogy valaki ,t6rédik velem”! A méasik
irant érzett szeretetbdl elkisérhetjiik tarsunkat az § kedvenc
programjara. Id6t sziikséges szakitanunk a csaladunkra, mert
nem mindegy, hogy a kit(izott célt a szeretteinkkel egyiitt, vagy
egyediil (elvaltként) fogjuk elérni.

3. Ajandékozas — Az ajandékozas minden kultiraban ré-
sze a parkapcsolatnak. Lathatjuk, hogy Eszter kiralyné idejé-
ben is 6rom és vigalom uralja az tinneppé nyilvanitott napokat,
samelyen ajaindékokat kiildozgetnek egymasnak”. (Eszt. 9,19)
Ez a legkonnyebben elsajatithato és gyakorolhat6 szeretetnyelv.

Az ajandék a szeretet lathato jelképe, amelyben az a leg-
1ényegesebb, hogy valaki gondolt rAm! Az ajandék értékét nem
az ara jelenti, hanem a szeretet, amit jelképez. ,,A titkon adott
ajandék elforditja a haragot...”. (Péld. 21,14) Ha ez a tarsad
szeretetnyelve, akkor gyakran ajandékozd meg, s igy telve lesz
a szeretettankja.



Onmagunk odaajandékozéasa tobbet nytjt, mint egy kézzel
foghat6 ajandék. Sziikség idején hizastarsunk személyes jelen-
1éte mindennél tobbet ér. Megerdsit benniinket, ha nehéz id6k-
ben a hazastarsunkat magunk mellett tudhatjuk.

371. A szeretet kifejezése (3)
Azért, ha én az Ur és a Mester megmostam a ti labaitokat,
néktek is meg kell mosnotok egymas labait. Mert példat ad-
tam néktek, hogy amiképpen én cselekedtem veletek, ti is
akképpen cselekedjetek. — Janos 13,14-15

4. Szivességek — Ahhoz, hogy szivességet tegyiink a tar-
sunknak, csak figyelmességre, tervezésre, iddre, igyekezetre és
pozitiv hozzaallasra van sziikség. Igy a szolgalatkészségiink a
szeretet kifejezése lesz. A tanitvanyok ldbmosaséaval Jézus pél-
dat mutat nekiink ebben. (Jan. 13,3-17) Pal megfogalmazasa-
ban: ,szeretettel szolgaljatok egymésnak”. (Gal. 5,13) A leg-
ékesebben sz0l6 szerelmi vallomas: szivességet tenni egymas-
nak! A szivesség a szellem 6todik gyiimolese. (Gal. 5,22)

A kovetelés, vadaskodas éket ver a kapcsolatba, gdatat szab
a szeretet Aramlasanak. A kérés ezzel szemben iranyt mutat a
szeretetben val6 cselekvéshez. Pozitiv fordulat jon a hazassag-
ba, ha a kovetelGzést szeretetteljes kérés valtja fel. A csaladi
1égkor helyreallitdsa csak dontés kérdése. A helyzetek tisztaza-
sa, a kivinsagok feltarasa a kovetelést kéréssé szeliditi. Nem-
csak kérniink kell megtanulni szeretettel, hanem figyelembe
kell venniink szeretteink 6hajait is. Naponta el kell kételez-
niink magunkat: — En ma is szeretetben jarok!

Isten nem labtorlének adta a férj mellé a tarsat. Ha targy-
ként bannank a masikkal, kizdrnank a szeretet lehetdségét a
kapcsolatunkbél. Nem jar szeretetben az, aki fenyegeti vagy
biintudatban tartja a csalddjanak tagjait. ,A szeretet nem illeti
gonosszal a felebaratot”. (Ro6m. 13,10) A szeretet senkivel —
nyilvan a szeretteinkkel szemben sem! — kdvet el gonoszsagot.
Ha engednénk a kihasznalasnak, zsarolasnak, arulast kovet-
nénk el a tarsunkkal szemben, mert hozzijarulnank a szemé-
lyiségének eltorzulasahoz.

Szerepmintakat hozunk magunkkal a sziil6ktdl, a csonka
csaladbol és a médiabol is atvesziink rossz iranyzatokat. De ha
van hajlandésag a feliilvizsgalatra, a valtoztatasra, akkor a sze-
retet ereje képes atalakitani a csalddi légkort — a javunkra.



372. A szeretet kifejezése (4)
Ideje van [...] az olelgetésnek és ideje az olelgetéstSl vald el-
tavozasnak. — Prédikator 3,5

5. Testi érintés — Testiink szeretetteljes érintésre vagyik.
Az 0lelés, a megérintés, a simogatis — ez mind a szeretetnek az
érintéssel kifejezhet6 modja. Jézus is az 6lébe vette, atdlelte és
kezét rajuk téve megaldotta a gyermekeket. (Mark. 10,13-16) A
csaladban fontos testi érintések: az 6lelés, a gyongéd simogatas.
A kézfogas nyitottsagot, kapcsolatteremtd készséget jelent. Mi-
vel a tapintasérzékeld idegvégz6dések halmazokban a test min-
den részén megtalalhatok, a testi érintés tobb lehetséget nyujt
a szeretet kifejezésére, mint az el6bbi négy.

A hazassagban a szexuélis kapcsolat Istentdl rendelt, jo és
tiszta dolog, része az egészséges életnek fizikailag, lelkileg és
szellemileg egyarant. (Zsid. 13,4) Ha a parok kdlcsondsen be-
toltik egyméas szeretetvagyat, a hazas- és szexudlis életiik is
csodalatosan miikodik. A szexualis zavarokat a legtobb esetben
nem szervi elvaltozasok, hanem a betdltetlen érzelmi sziikség-
letek okozzak.

Akinek a testi érintés a szeretetnyelve, az ennek hianyaban
nem biztos tirsa szeretetében. A testi érintés kifejezhet sze-
retetet, gytloletet; ennél fogva lehet baratsagos vagy ellensé-
ges; kozvetithet 6romet és fajjdalmat. Egyes eseteket az embe-
rek kiilénb6z6 médon élnek meg. Példaul egy pofon mindenkit
sért, de megsemmisits erejl azok szamara, akinek a testi érin-
tés a szeretetnyelve. Az Olelés szeretetet kozvetit, de alapvetd
érzelmi sziikséglete annak, akinek ez a szeretetnyelve. Az érin-
tés lehet:

— kozvetlen — teljes figyelmet, tobb id6t igényel (pl: izom-
lazit6 masszazs)

— kozvetett — futblagos, kevesebb id6t igényel (pl: egymas-
hoz simulas).

AKki vdlsdgba jut az élet valamilyen teriiletén, annak nagy
sziliksége van a csalddtagok és mésok szeretetére. Ilyenkor egy
0sztonos olelés minden sz6nal kifejez6bb. Az érzelmi sziikség-
let betGltéséhez elengedhetetlen a gyengéd, szeretetteljes ole-
1és, érintés.



373. A szeretet kifejezése (5)
Tudom a te dolgaidat, és szeretetedet, szolgalatodat, és hitedet és
kitartasodat... — Jelenések 2,19

Sajatitsd el a csaladod tagjainak szeretet-nyelvét, hogy
azon a moédon fejezhesd ki a szeretetedet, amelyen el tudjak
fogadni! A legjobb tanitéd a parod, a gyermeked, csak figyeld a
visszajelzéseiket. A meghitt csaladi 1égkor fenntartasa érdeké-
ben fel kell ismerni a szeretteink és sajait magunk szeretet-
nyelvét. Erre Ggy a legkdnnyebb rdjonni, hogy a kritizalt, bi-
ralt, hidnyolt teriiletekre iranyitjuk a figyelmiinket, és a cél
érdekében alkalmazzuk is ezt szeretteink felé. A szeretet csele-
kedetekben nyilvanul meg.

Kétféle szeretetnyelv ismert. Az érzelmi sziikségleteket az
elsbédleges szeretetnyelv tolti be! Elgfordulhat az is, hogy vala-
kinek van még egy mdsodlagos szeretetnyelve is. Az isteni faj-
ta szeretet csoddkra képes. A szeretet egy érzelmi sziikségle-
tiink, amely biztonsagérzetet, 6nbecsiilést ad, és altala fontos-
nak érezziik magunkat csaladunk korében.

Amikor az ember szeretettankja kezd kitiriilni, az élete
olyan nehezen és docogve fog haladni, mint egy defektes kerék.
A vdlasok nagy szdma arra vezethet§ vissza, hogy a hazasfelek
tankjabdl kifogyott a szeretet. Ahol hidnyzik a szeretet, ott a
hibak felnagyitodnak.

Ilyenkor az akadalyt latjak egyméasban, és az otthon kony-
nyen csatatér, veszekedés, bantalmazas szinterévé véalhat. A
hazastarsak szeretet nélkil iiresen, érzéketleniil, ,lakotars-
ként” élnek egymas mellett. A bels6 (ir gyakran a hazassagon
kiviili kalandozdsra késztet, amely még jobban alddssa az
amugy is megrendiilt frigy alapjait.

A szeretet Gjjasziilethet a hazassagban! Ehhez viszont azt
kell tudni, hogy szeretni csak a tarsunk szeretetnyelvén lehet.
Ha igazan szeretjiik 6t, a kedvéért hozhatunk olyan aldozatot,
ami szimunkra talin nem nytjt akkora 6rémot (pl: meccs,
szinhaz). Amikor tarsunk tankja megtelik szeretettel, § viszo-
nozni fogja azt a mi szeretetnyelviinkon.

Ha mindkét fél érzelmi igényei ki vannak elégitve, 1j
tavlatok nyilnak a hazasparok el6tt. Egyszertibb a dolog azok-
ban a csaladokban, ahol mindketten akarjak a pozitiv valtoza-
sokat. De azok se adjik fel, akinek a tirsa nem partner ebben!
Kitart6an vessiik a szeretetmagot, és az el6bb-utébb gyiimol-
cs0Ozni fog!



374. Isteni kommunikacio
Az egészséges beszédeknek példajat megtartsd, amiket télem
hallottal, a Krisztus Jézusban valé hitben és szeretetben. —
2Timétheus 1,13

A kovetkezd két rész forrasa ismét Simon Jacobson kényve:

Az agapé (isteni fajta) szeretet a gy6gyir minden problé-
mara! Ha a hivk az isteni fajta szeretetben jarnanak, akkor az
otthonuk légkore olyan pozitiv lenne, hogy egyikiik sem kivan-
kozna kilépni abbdl.

A szeretetr6l sokat cikkeznek, ez az egyik leggyakrabban
hasznéalt szavunk is, mégis sok tekintetben még mindig felta-
ratlan ,teriilet”. Holott a szeretet 1étiink legfontosabb eleme, j6
kozérzetiink meghatarozoja. Gyokere és alapja minden emberi
kapcsolatnak, ez altal tudjuk bet6lteni a torddés és az intimitas
utani vagyakozasunkat is. Hanyszor halljuk: ,torédj velem, fi-
gyelj ram!”

A szeretet egy isteni kommunikdaciés nyelv, a természet-
feletti uralma a teremtett vilag felett, mivel Isten bolcsessége
segit atlépni a korlatainkon, és egy magasabb szellemi szintre
eljutni. Az emberi szeretet megmutatkozhat egyiittérzésben,
barati érzelmekben, odafigyelésben, tor6désben. Mindemellett
az isteni szeretet tetté vdlva a legtisztabb moédja egymaés tisz-
telésének és megbecsiilésének.

Az agapé szeretet isteni minéséggel athatott érzés és cse-
lekedet. Az O6nzetlen (isteni) és az 6nzd (emberi) szeretet két
ellentétes dolog. Az 6nzd, természetes szeretet sokszor ingatag
és illékony, mert feltételhez kotott: a masik félt6l varja el, hogy
kielégitse a sziikségleteit, igy céljat tekintve nem mindig a méa-
sik megsegitésére iranyul, hanem valamilyen dtmeneti, sajat
sziikséglet kielégitésére. Ezért ha nem kapja meg a kivant dol-
got, vagy mar célt ért, esetleg til nagy arat kellene fizetnie érte,
akkor csakhamar megsziinik szeretni. Riadasul, aki uralkodé
fél egy kapcsolatban, gyakran észrevétleniil bar, de felemészti a
masikat. Holott a masik embert épp tgy kellene szeretniink,
mint magat Istent. Ez Isten rendelése!

Az onzetlen szeretet feltétel nélkiili, az emberi fejldés
alapja, valtozatlan és 6rok, felillemelkedik a sajat sziikséglete-
in, igy képes bensGségesen és mélyen Gsszekapcsolodni egy
masik személlyel. Isten jelenlétét csak Onzetleniil élve tudjuk
megtapasztalni a kapcsolatainkban, a csalaidunkban. Ezért sziik-
séges egész életiinket a kdsziklara épiteniink: tigy magatartas-



formankat, mint erkdlesiségiinket. Igy lesznek otthonaink a bé-
ke varai, és igy lesz tarsadalmunk teherbiré és egységes.

Az Onzetlen szeretetet az teszi 6romtelivé, hogy adhat a
szeretteinek és a kornyezetében 1évGknek. Ehhez els§ 1épés
onmagunk elfogadisa. Mert ha konfliktusban vagyunk sajat
magunkkal, nem vagyunk képesek mast szeretni, s6t, még arra
sem, hogy elhiggyilk, mi magunk szerethet6ek vagyunk...
Mindez csakis gy lehetséges, ha helyet készitiink a sziviinkben
a Nagyobb szamara, és atengedjiik Neki az irdnyitdst. Ha nem
talaljuk meg az utat az isteni fajta szeretethez, konnyen elG-
fordulhat, hogy annak pétiasdra egyéb Kisérletezgetésekbe
kezdiink, amelyek nem, hogy segitenék érzelmi életiinket, de
gatolhatjak, s6t, tonkre is tehetik azt.

375. Isten lobogo tiize
... és az Isten szeretetét [...] kellene cselekedni... — Lukdcs 11,42

Gyermekként elGszor elfogadni tanuljuk meg a szeretetet,
és csak érettebb korban kezdjiik el keresni a tarsunkat, akivel
megoszthatjuk szeretetiinket, és mindorokre Osszekothetjitk
életiinket a hazassag szentségében. Természetét tekintve mas
és mas a szeretet a hazastarsak, a csaladtagok és a baratok ko-
zOtt. Mégis felfedezhet$ benne egy k6zos tulajdonsag: Isten és
a teremtményei kozotti szeretetet tiikrozi.

Gyermekként szeretni tanulunk a sziileinktdl, a csaladunk-
tél, a tanarainkt6l. Egy gyermek csak tgy valhat szeretetteljes
feln6tté, ha folyamatosan szeretetet tapasztal, és persze kap. A
gyermeknek meg kell tanulnia értékelni az embertarsait is, még-
pedig megkiilonboztetés nélkiil, ami nem 4ltal4nos gyakorlat.

Holott minden egyes ember mélté arra, hogy szamon tartsak,
hisz mindannyian gyémantok vagyunk Isten szemében. Az mas
kérdés, hogy ki mennyi csiszolasra szorul, de ne feledjiik, a felszin
paratlan értéket rejt magiban. Ennek megfelelGen kell kezelniink Is-
ten minden teremtményét.

A szeretet alapelve: megbecsiilni minden egyes embert,
tekintet nélkiil szarmazasara, maltjara, iskolazottsagara, habi-
tusara és segiteni neki abban, hogy a lehet§ legjobb emberré
forméal6dhasson. A biint kell gytilolni és nem a biindst!

A szeretet égisze alatt nem gyakorolhatunk nyomast sen-
kire, még akkor sem, ha meg vagyunk gy6zGdve arroél, hogy a
mi elgondolasunk a legjobb a szimara. Ugyanis senkinek sem
korlatozhatjuk a szabad akaratat. Bar a lehet§ legnagyobb fi-



gyelemmel sziikséges a csaladunk, a szeretteink, és masok felé
fordulnunk, ezt nem veszithetjiik szem el6l!

Tanuljuk meg agapé szeretettel szeretni a csaladunkat, sem-
milyen viszonzist nem varva érte. Nemcsak azért, mert vérro-
konok, hanem azért is, mert Isten gyermekei is egyben. Szere-
tetteljes Olelésiinkben legyen benne Isten lobogd tiize. Adjunk
hangot is a szeretetiinknek, de leginkabb éljiik a szeretetet!

A technika vivmanyai latszdlag ugyan elGsegitik a kapcso-
latteremtést, mégis a személyes kotelékeink gyengiilében van-
nak. Ultessiik el tehat a szeretet magjait: els6ként 6Gnmagunk-
ban, hogy megteremhessen benniink, majd a csaladunkban, a
tarsadalmunkban, és higgylink Isten Igéjének, hogy eljon a
nap, amikor minden felett a szeretet lesz az uralkodd!

376. Csaladi kapcsolatok orvoslasa
Ha embereknek vagy angyaloknak nyelvén szélok is, szeretet
pedig nincs énbennem, olyanna lettem, mint a zengd érc vagy
pengd cimbalom. — 1Korinthus 13,1

A puskaporos 1égkor miatt a csalddtagok gyakran csak a
kiilon utat latjak egyetlen megoldasnak. Ugyvédi szbhasznalat-
tal ez a tevékeny elhagyas. De van egy célravezet6bb megoldas
is: amikor a felek megengedik Jézusnak, hogy belépjen a csa-
ladjukba. O képes helyredllitani még a tobb évtizede megrom-
lott kapcsolatokat is. Ugyanis a Biblia szerint a harmas kotél,
amelyben az Ur a ,ragaszt6”, nehezen szakad el. Nem szabad
elfeledni, hogy Isten egyiitt hivja el a hazasparokat az 6 mun-
kaira, és nem kiilon-kiilon.

A csalad fenntartasa a férj vallan nyugszik. Bolcsen kell
mérlegelnie, hogy milyen aranyban vesz részt a kiilvilag, illetve
a csalad felé val6 szolgalatban. Amennyiben a libik6ka nincs
egyensilyban, s a tevékenysége a csalad rovasara megy, akkor
valgjaban kilép az isteni rendelésbdl, és ezzel ajtét nyithat
rossz torténéseknek, amelyeknek nem szabadna bekdvetkezni-
iik. Nem hanyagolhatjuk el a szeretteinket, f6képp a nem hivé
tarsat, mert azzal konnyen felborul a csaladi rend. Ilyen 1ég-
korben feliitheti a fejét a paraznasag és a hazassagtorés, a gye-
rekek pedig konnytiszerrel ladzadévd valhatnak.

Amikor konfliktusok tamadnak a csalddon beliil, tal kell
nézni az adott személyen, és meg kell latni a mogottiik meghavo
szellemi hatteret. Ugyanis a csaladi probléméknak az egyik f6
oka a kettds kiralysag, ami val6jaban a démoni erék befolyasat
jelent(het)i. Amikor megértjiik ezt a szellemi igazsagot, konnye-



dén szabadda valunk a meg nem bocsatas érzésétdl, és képesek
lesziink tisztelni és szeretni a mésikat, és imadkozni is érte.

J6 tudnunk, hogy Isten Szelleme egymason keresztiil is ké-
pes sz6lni hozzank. Mindegy, ki mit tett, te csak szeresd és
imadkozz érte. Maga Jézus mondja, hogy imadkozzunk azo-
kért, akik iildoznek és haborgatnak benniinket. Igy tud kidrad-
ni, illetve rajtunk keresztiil visszatiikrézédni Isten szeretete.
Szellemi torvény, hogy akinek biineit elengedjiik, annak meg-
bocsattatik, akiét megtartjuk, azé megmarad. De a mennyei
Atyank adott erét arra, hogy meg tudjunk bocsdatani!

A jol miikodd csaladi élethez az tidvosségen (Gjjasziileté-
sen) tilmenden a Szent Szellem keresztség is elengedhetetlen.
Amikor ugyanis a csalad nyelveken imadkozik, isteni erd arad
ki. Kulcs a jo csaladi 1égkorért egymas rendszeres imatamoga-
tasa, e mellett kiemelkedS jelentGséggel bir a kozos ima is,
melynek révén az Ige hathatds ereje tud miikodésbe 1épni a
szeret§ kapcsok kialakulasaért, illetve azok fennmaradéisaért.
Mert az Ige mindent gy6zelemre visz!




